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‘QEVRE O! gagr|5| Liilleburgaz'da

u LB | L}
secim gunu!
Liileburgaz’da son yasanan kazanin ardindan

Kent Konseyi énciiliigiinde toplanan vatandaslar, CHP Liileburgaz lige Baskanhigl igin beklenen
kentin icinden gecen D-100 Karayolu’nda mey- secim bugiin gerceklestiriliyor. 425 delegenin oy

dana gelen éliimlii trafik kazalaria kars: vakit kullanacagl gegimde Ali Can ve Bijle.:nt,Zafer Seber
kaybetmeden harekete gegilmesi ¢agrisi yapt. baskanlik igin yarisacak. )HABERI 2’'DE
Liileburgaz Belediye Baskan Vekili Derya Aktan;
' - - L)
CHP'den istifa etti!

“Bugiine kadar Liileburgaz halkindan aldigimiz
yetkiyle bu sorunlarin ¢6ziimii i¢in ne gerekiyorsa

Hayrabolu Belediye Baskani Tuncer Basoglu,
CHP'den istifa ettigini duyurdu. |)) 2'pE

L 'BUIG

yaptik. Artik yapilacak is, sdylenecek s6z kalmadi.
Trakya’nin cevre yolu olmayan tek ilcesi Liilebur-
gaz, artik daha fazla can kaybina tahammiiliimiiz
yok” dedi. Liileburgaz Kent Konseyi Baskani
Giinalp Cakir da; “Beklemeye tahammiiliimiiz
kalmadi, artik verecek baska bir camimiz daha
yok” ifadelerini kullandi. »HABERi 4'TE

Saglikh bir iligkinin
PUF NOKTALARI!

Psikolog Zerrin Kalender,
tartigmalarin degil, tar-
tisma bigiminin iligkileri
yiprattigini sdyledi. Ka-
lender, sadakatsizlikten
giiven sorununa, sosyal
medyadan aile miidaha-
lesine kadar merak edilen
sorulart yanitladi. » 8’DE

SAKIZKOY KORUSU’nda

cevre temizligi farkindaligi!

Liileburgaz 39 Burda AVM ve Ozel Akim
Koleji isbirligiyle diizenlenen gevre temizligi
etkinliginde, katilimcilar Sakizkdy Korusu’nu
temizledi. )HABERI 3'TE

MEDIKENT ten “Diinya
Kalp Glinii” soylesisi

Ogrencmln dostu
OG RETMENEVI'

Liileburgaz’da D-100 Karayolu’ndaki 6limli
Liileburgaz’da iscileri fabrikaya gétiiren servis, kazalara dikkat ¢ekmek i¢in Genglik Merkezi
Yenibedir kavsagi civarinda alev alarak tamamen = 6niind"eki yaya gecidinden defalarca gecen
yand1. Soforiin dikkati sayesinde isciler son anda Liileburgaz Ogretmenevi, 6grenciler uygun fiyatlt meniiler Eren Oz, hem devlet hem belediyeye ¢agri
tahliye edilirken, yanginda can kayb1 yasanmadh. hazirlarken, 3 ¢esit 6grenci meniisiinii 100 liradan sunarak, yaparak ‘Egitimsiz toplum, egitimsiz devleti
Ogrencilerin yaninda yer aliyor. »H ABERI 5'TE getirir; verilen sozler artik tutulmali’ dedi.
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Hamza DALGIC
HP Liileburgaz Ilge Baskan-

l1g1 se¢imi bugiin Liileburgaz
Esnaf Kefalet Diigiin Salonu’nda
yapilacak.
Sabah 08.00’de baslayacak se-

belirleyecek.

¢im siireci, 17.00’ye kadar devam
edecek. Toplam 425 delege sandik
basina giderek yeni il¢e bagkanini

Secimden bir giin 6nce CHP
Liileburgaz Ilge Baskan Adaylari

Biilent Zafer Seber ve Ali Can, son
aciklamalarini yaparak delegelere
mesajlarini iletmisti. Parti tabanin-
da heyecanli bir atmosferin hakim
oldugu se¢imde, yeni donemde
partiyi yonetecek isim belli olacak.

Luleburgaz’da
SECIM GUNU!

CHP Liileburgaz ilge Bagkanhgi igin beklenen segim bugiin gergeklestiriliyor. 425 dele-
genin oy kullanacagi se¢cimde Ali Can ve Biilent Zafer Seber baskanlik igin yarisacak.

2

TRAKER’den kupalara ambargo!

Tevfik iSCI
Lﬁleburgaz’da diizenlenen masa tenisi
turnuvalarinda TRAKER Spor Kuliibii
biiyiik basariya imza att1.

27 Eylil’de gergeklestirilen Gengler
Takim il Sampiyonasi’nda TRAKER Spor
Kuliibii, elde ettigi derecelerle turnuvaya
damga vurdu.

TRAKER A Kiz Takimi, TRAKER A
Erkek Takimi {1 Sampiyonu oldu.

TRAKER B Kiz Takim1 ile TRAKER
B Erkek Takimi da il 3.’sii olma basarisi
gosterdi.

Boylece kuliip, turnuvayi 2 birincilik
ve 2 {iglinciiliik derecesiyle tamamladi.

Basari serisi bununla sinirlt kalmadi. 28
Eyliil’de Liileburgaz Kapali Spor Salo-
nu’nda yapilan Gengler Ferdi Il Sampiyo-
nasi’nda da TRAKER sporculari dnemli
dereceler elde etti.

Ferdi Erkekler’de Emir Yalgin Pehlivan

‘Evlerde Is Sagllgl
ve Guvenligi

Egitimi’ duzenlenecek

Tevfik ISCi
iileburgaz Belediyesi ve Liileburgaz Rotary
Kuliibii isbirligi ile iicretsiz ‘Evlerde Is Saghig1
ve Giivenligi Egitimi’ diizenlenecek.

Katilimin ticretsiz oldugu egitim 6 -7 Ekim’de
saat 13.00 - 15.00°da LYKA Tiirkan Saylan Salo-
nu’nda gergeklestirilecek. Makine Miihendisi ve A
Smifi Is Giivenligi Uzmani Samil Ates tarafindan
verilecek egitimde ev kazalarinin 6nlenmesi ve acil
durumlarda dogru yaklasim konularinda bilgiler
paylasilacak. Egitime katilmak isteyenler www.lule-
burgaz.bel.tr adresindeki ‘Duyurular’ bolimiindeki
linkten bagvuru yapabiliyor.

KAYIP ILANI
BEKO 300 TR, SN 10104286 nolu Yeni
Nesil O.K.C.’ye ait yazar kasamin ruhsati
kaybolmustur. Hikimsuzdur.

BUR-AY TARIM
Hasim Yilmaz
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1. Arda Uzel 2., Erdem Kahraman 3. oldu.
Ferdi Kizlar’da ise Meryem Nisa Mu-

salli 1., Ulkiiecem Pehlivan 2. oldu.
Kuliip, bu sampiyonadan da 2 birin-

| sy

Hamza DALGIC
iileburgaz D-100 Karayo-
lu’nda tek tarafli bir moto-

siklet kazas1 meydana geldi.

Kaza, 30 Eyliil Sal1 giinii
14:30 saatlerinde D-100
Karayolu iizerindeki meydana
geldi.

Edinilen bilgilere gore ger-
¢eklesen kazada geng siiriicti
A.T, seyir halindeyken 6n fre-
ne basmasi sonucu direksiyon -
hakimiyetini kaybederek yere
savruldu ve birkag metre siiriikklendi.

Kazay1 gorenlerin ihbari {izerine
olay yerine saglik ve emniyet ekipleri
sevk edildi.

iN.ADINA GAZETECILIK
MAT. REK. ORG. SAN ve
TiC. LTD. STI.

Adina imtiyaz Sahibi
Umit Serap SARIOGLU

Kurulusg Tarihi 29.10.1995

cilik, 2 ikincilik ve 1 li¢linciiliik ile
ayrildi.

Basarilarin ardindan konusan TRA-
KER Spor Kuliibii Antrendrii Erman
Duran, sporculariyla gurur duydugunu
ifade ederek sunlari soyledi: “Bizle-
re destek olan kuliip yonetimimize,
velilerimize ve sahada miicadele eden
tiim sporcularimiza tesekkiir ediyo-
rum. Elde edilen bu sonuglar sadece
bir kupa ya da madalya degil, ayn1 za-

I manda disiplinli ¢alismanin ve inancin

karsiligidir. Liilleburgaz’da masa tenisi
sporunu daha iist seviyelere ¢ikarmak,
daha ¢ok gence bu bransi sevdirmek
i¢in ¢aligmalarimiza araliksiz devam
ediyoruz. Hedefimiz, hem il hem de

iilke genelinde basarilar elde ederek Liile-
burgaz’in adini masa tenisinde daha giiglii
sekilde duyurmak.”

!||||||w' T

Ik miidahalesi olay yerinde yapilan
A.T’nin bilincinin a¢ik ve durumunun
iyi oldugu 6grenildi.

Geng siirlicii, hastaneye gitmeyi
reddetti.

ata R acla ala o
d Dd dyd

CHP’den

ayrabolu Belediye Baskani
Tuncer Basoglu, CHP’den istifa
ettigini duyurdu.
Basoglu, Kadir Albayrak Kiil-
tir Merkezi’nde, CHP 39. Olagan
Hayrabolu ilge Kongresi’nde konusma

yapt1.

[ [ f [ '
Istifa etti!
Bagimsiz olarak siyasi hayatina
devam edecegini ifade eden Basoglu,

“Bu burada bitmeyecek, Allah’a 1s-
marladik, kendinize iyi bakin. Bir siire
bagimsiz olarak yoluma devam edece-
gim. Hepinizi ¢ok seviyorum. CHP’ye
de basarilar diliyorum.” dedi. AA

SOL Parti’den
TEBRIK ZIYARETI'

Hamza DALGI
OL Parti Kirklareli il ve Liilebur-

gaz Ilge Orgiitleri, CHP Istanbul
il Binas1’na kayyum atanmasina kars1
verilen direnisi tebrik etmek ve Anka-
ra Belediyesi’ne yapilan operasyonla-
1 kinamak amaciyla CHP Liileburgaz
Ilge Bagkanlig1’n1 ziyaret etti.

Ziyaret kapsaminda Sol Parti
Kirklareli 11 Baskani Celal Midilli,
19 Mart’ta baslayan siyasal iktidar
baskilarinin muhalefeti susturma ve
gerici bir rejim kurma girisimi oldu-
gunu belirterek, “19 Mart’ta baslayan
siyasal iktidar saldirilari, muhalefeti
susturma, gerici, Islamci, fasist bir
rejimi uygulama girisimiydi. Bu ayn1
zamanda demokrasiyi ve tiim &zgiir-
likleri yok etme, muhalefeti teslim
alma cabastydi. Bu saldirilar1 durdur-
mak i¢in tim demokrasi gii¢leri ortak
bir direnis gostererek AKP-MHP
iktidarina teslim olmadi. Miicadele
birlesik miicadeleyle devam edecek.”
dedi.

SOL Parti Liileburgaz {lge

Baskan1 Hasip Cakmak ise yaptigi
aciklamada, “Ulkeyi teslim almak
isteyen gerici rejimi durdurmak igin
amasiz, fakatsiz birlesik bir miicadele
ylriitmemiz zorunludur.” ifadelerini
kullandi.

CHP Liileburgaz ilce Baskani
Ali Can da, dayanigma ziyaretinden
duydugu memnuniyeti dile getirerek,
“Zor giinde destek olmayanlar, fagiz-
min zindanlarinda fasistlerle birlikte
olurlar. SOL Parti ile 19 Mart’ta
baslayan eylemlerden bugiine kadar
alanlarda birlikte olduk. Kendilerine
tesekkiir ederim,” dedi.

Ziyaretin sonunda SOL Parti
Kirklareli Il Baskan1 Celal Midilli ve
SOL Parti Liileburgaz lge Baskani
Hasip Cakmak, CHP ilge Baskan1 Ali
Can’a Imamoglu posteri hediye etti.

Poster, CHP Liileburgaz ilge
Baskanlig1 binasina asildi. SOL Parti
yoneticileri ayrica CHP ye kongre
siirecinde basarilar dileyerek, seci-
lecek adayin Liileburgaz i¢in hayirli
olmasini temenni etti.
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donuldit

Liileburgaz’da iscileri fabrikaya gotiiren
servis, Yenibedir kavsagi civarinda alev
alarak tamamen yandi. Soforiin dikkati
sayesinde isgiler son anda tahliye edilir-
ken, yanginda can kaybi1 yagsanmad..

Facianin e§i§inden

Tevfik iSCi
Liileburgaz’da diin sabah topladig:
iscileri fabrikaya gotiirmek icin
yola ¢ikan bir isci servisi, Yenibedir
kavsagi civarinda alev aldi.

Isciler son anda soforiin dikkati sa-
yesinde aragtan tahliye edilirken servis
araci tamamen yandi.

Diin sabah 07.30 siralarinda

yasanan olayda, seyir halindeki is¢i
servisinin torpido bdliimiinden iddiaya
gore dumanlar ¢ikmaya basladi.

Dumanlarin ¢iktigini géren servis
soforli Yenibedir kavsagi civarinda
aract hemen yol kenarina gekti.

Servisteki is¢ilerin biiylik panik
yasadigi olayda, soforiin dikkati saye-
sinde is¢iler hizla tahliye edildi.

Kisa siire i¢inde aracin her yerini
saran alevlere itfaiye ekipleri miidahale
etse ara¢ tamamen yandi.

Yanginda can kayb1 veya yaralan-
ma yasanmazken, ara¢ kullanilamaz
hale geldi.

Ote yandan yangindan geriye demir
y1gin1 kalan midibiis gekici ile otopar-
ka ¢ekildi.

Tevfik ISCI

iileburgaz 39 Burda AVM ve Ozel Akim

Koleji isbirligiyle diizenlenen gevre
temizligi etkinliginde, katilimcilar Sakizkoy
Korusu’nu temizledi.
Cevre duyarliligini artirmak amaciyla diizen-
lenen cevre temizligi etkinligi, 30 Eylil Sal
giinii saat 11.30°da gergekles-
tirildi.

Etkinlik i¢in 39 Burda
AVM ana girisinde toplanan
katilimcilar, buradan Orman
Isletme Miidiirliigii’ne bagl
Sakizkoy Korusu’na hareket
etti.

Etkinlik kapsaminda Ozel
Akim Koleji ortaokul ve lise
ogrencileri, 6gretmenleri ve
AVM calisanlari el ele vere-
rek koruluk alaninda temizlik ¢aligmasi yapti.
Ogrencilerin bilyiik bir 6zveriyle temizlik ger-
¢eklestirdigi etkinlik, dogaya sahip ¢ikmanin
ve ¢evre bilincinin kii¢iik yasta kazandirilmasi-
nin énemini bir kez daha gosterdi.

Etkinlik sonrasi agiklama yapan 39 Burda
AVM Miidiirii Bora Ar1, hem ¢evreye duyarli-
ik hem de toplumsal farkindalik adina boylesi
etkinlikleri dnemsediklerini vurguladi.

Art, su ifadeleri kullandi: “39 Burda AVM
olarak topluma deger kazandiran her adimin

SV
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PTT Arkasi Lilleburgaz

O

arkasinda duruyoruz. Bugiin burada, orman
yanginlarina dikkat ¢ekmek, ¢evre bilincini
artirmak ve gelecegimiz olan genclere so-
rumluluk asilamak icin bir araya geldik. Ozel
Akim Koleji 6grencileriyle birlikte Sakizkdy
Korusu’nda yaptigimiz temizlik ¢aligmasinin,
dogaya sahip ¢ikma konusunda 6nemli bir

mesaj verdigine inaniyoruz. Gelecek nesillere
daha temiz, daha yesil bir diinya birakabilmek
icin kiiclik adimlarin biiytik farklar yarataca-
gina inantyoruz. Cocuklarimizin bu bilinci
tasimasi, gelecegimiz i¢in en biiyiik glivence.
Bu tiir etkinliklerimizi 6niimiizdeki siirecte de
stirdiirerek topluma fayda saglayacak projeler
iretmeye devam edecegiz.”

Ogrencilerin etkinlik sirasinda dogadan
topladig atiklar, geri doniisime gonderilmek
iizere ayristirildi.

" 4
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“Ba§ka vereceq

e N

‘CEVRE YOLU’ cagn

canimiziyok

Luleburgaz da son ya§anan kazanln ardindan Kent Konseyl onculugunde toplanan vatanda§lar kentin |g|nden gegen D 100 Karayolu nda
meydana gelen 6liimlii trafik kazalarina karsi vakit kaybetmeden harekete gecilmesi ¢agrisi yapti. Liileburgaz Belediye Baskan Vekili Derya
Aktan; “Bugiine kadar Lilleburgaz halkindan aldigimiz yetkiyle bu sorunlarin ¢6ziimii i¢in ne gerekiyorsa yaptik. Artik yapilacak is, soyle-
necek s6z kalmadi. Trakya’nin ¢evre yolu olmayan tek ilgesi Liileburgaz, artik daha fazla can kaybina tahammiiliimiiz yok” dedi. Liileburgaz

Kent Konseyi Baskani Giinalp Cakir da; “Beklemeye tahammiiliimiiz kalmadi, artik verecek baska bir canimiz daha yok” ifadelerini kullandi.

Tevfik ISCI

iileburgaz’in i¢inden gecen D-100

Karayolu’nda meydana gelen 6liimlii
trafik kazalarina iligkin Liileburgaz Kent
Konseyi dnciiliigiinde basin agiklamasi
diizenlendi.

29 Eyliil’de Kongre Meydani’nda
gerceklestirilen basin agiklamasia Lii-
leburgaz Belediye Baskan Vekili Derya
Aktan, Belediye Baskan Yardimcisi Kemal
Pektas, Liileburgaz Kent Konseyi Bagkani
Gtinalp Cakir, belediye meclisi tiyeleri,
sivil toplum kuruluslarinin temsilcileri ve
vatandaslar katildi.

Kalabalik, yasanan son kazaya ve daha
onceki kazalarda atifta bulunarak, D-100
Karayolu’nda meydana gelen dliimlii trafik
kazalarina kars1 vakit kaybetmeden hareke-
te gecilmesi ¢agrisi yapti.

Aciklama dncesinde D-100 Karayo-
lu’'nda meydana gelen trafik kazalarinda
hayatlarini kaybeden vatandaglar igin saygi
durusunda bulunuldu.

“BIRLIKTE HAREKET ETME
VAKTI”

Basin agiklamasini okuyan Liileburgaz
Kent Konseyi Baskani Giinalp Cakir; “26
Eyliil glinii meydana gelen elim trafik ka-
zasinda bir canimizi, hemserimiz Erol Ba-
rik’i kaybettik. Kederli ailesi, sevenleri ve
tiim Liileburgaz adina bagimiz sag olsun.
Bugiin sadece Erol Barik i¢in toplanmadik,
6 yi1l 6nce yine ayn1 yerde kaybettigimiz
Ismail Umut i¢in de buradayiz, aym
zamanda masumiyetleri ile bize 151k olan
Eren Karabiyik ve Sinan Atakan Yavuz
icin de buradayiz. Buraday1z ¢iinkii
Lileburgaz’in, Liileburgaz’da yasayan
vatandaslarimizin hak ve hukukunun
korunmasi igin de sesimizi yiikseltiyoruz”
ifadelerini kullandu.

Bu kentte yasayan vatandaglar olarak

“Cozium isteyen ¢oziimibulurzai:

Ozlem KARAKOYUN

Luleburgaz da Kent Konseyi 6n-

cliliigiinde Kongre Meydani’nda
toplanan vatandaslar, kentin i¢cinden
gecen D-100 Karayolu’nda meydana
gelen olimli trafik kazalarina karsi
vakit kaybetmeden harekete gegilmesi
cagris1 yapti.

Basin agiklamasinin ardindan Eren
Oz isimli vatandas, gegtigimiz giin
yasanan kazanin oldugu bolgeye gitti.

Burada yaya gecidini defalarca
kullanan Oz, D-100 Karayolu’nda yasa-
nan trafik yogunluguna vurgu yapti ve
“Egitim sart” dedi.

Eren Oz, ayrica hem devlet hem
de belediye yetkililerine seslenirken
sunlar1 kaydetti:

“Ge¢mis donemlerde burada bir
trafik cinayeti islendi. Tabi ki bunun
cevre yoluyla ¢ok alakasi var. Cevre
yolu olmasindan 6nce de halkimizin
egitimsizligi var. Ailelerin egitimsizligi
var. Cocuklarini egitmeyen ailelerin
egitimsizligi var. Benim kizim, be-
nim oglum ara¢ kullanabiliyor deyip
ehliyetsiz ¢ocuklarina araglarini veren,
11-12 yaslarindaki ¢ocuklara moto-
siklet veren ailelerin egitimsizligi ve
utanci var. Onlar bunu bilmiyor ama

yoruldugumuz konular var diyen Cakir,
artik sorunlar karsisinda sorumlular ara-
maktan yorulduklarmi belirtti.

Sehir i¢in atilan her olumlu adimi takip
ettiklerini, ancak kaynagi nesiller 6ncesine
dayanan temel sorunlarin ¢6ziimi i¢in artik
birlikte hareket etme vaktinin geldigi-
ni kaydeden Cakir, Liileburgaz’in sehir
merkezinden gegen uluslararasi karayolu-
nun ¢agin gercekleriyle ortiismedigini dile
getirdi.

Cakir; “Ulkemizde drnegi neredeyse
kalmamis olan bu durum karsisinda
¢Oziim ¢ok acik ortadadir. Sehrimizin
ihtiyaglarina cevap verecek nitelikte ¢cevre
yollarinin hayata gecirilmesi ile birlikte,
trafikte tehdit unsuru olan transit gecen
araglarin sehir i¢i trafiginden arindirilmasi
vazgecilmez talebimizdir. Bu noktada
hangi kurum tizerine ne gorev diisiiyorsa
vakit kaybetmeden harekete gegmelidir”

“BIR KOMiISYON DERHAL HAYATA
GECIRILMELI”

Cakir basin aciklamasina sdyle devam
etti: “Kamuoyu 6ntinde dénem dénem
paylasilan bilgilerin yetersizligi karsisin-
da Kent Konseyi olarak sunu 6neriyoruz.
Cevre yolu ve diger ¢coziimlerle ilgili
olarak Milki idare, Yerel YoOnetim, Kent
Konseyi ve vatandas temsilcilerinden olu-
sacak bir komisyon derhal hayata gegiril-
meli, yine kamuoyu oniinde acik, seffaf bir
sekilde ¢ozlimiin asamalar1 paylasiimalidir.
Bu baglamda c¢evreyolu, yine planlamasi
yapilan dere 1slah1 ve kuzeybati ¢cevreyolu
gibi projelerle birlikte sehir i¢inde trafik
giivenligini saglayacak adimlar hizlica
atilmalidir. Niteligi itibariyle kaza riski
yiiksek olan D-100 karayolunun sehir i¢in-
den gegen kismiyla ilgili olarak ise, yaya
gegitlerinin oldugu kisimlarda aydinlatma-
nin arttiritlmasi, sabit denetim mekanizma-

dedi.

halk olarak bilingli toplum olarak biz
bunu biliyoruz. Bunun haricinde biz
halk olarak dnce kendimiz su¢luyuz.
Ondan sonra Liileburgaz belediyesi,
diger kamu kurum ve kuruluslarin
hepsi iiziilerek soylilyorum ne yazik ki
suclu. Suclu olmasinin sebebi ku-
rumlarin birbirini ¢alistirmamasindan
kaynaklantyor. Burada birgok can katli
oldu. Bircok can tilkemize belki faydali
olabilirdi, iilkemizde ¢181r acabilecek
seyler yapabilirdi. Ama en sonda Erol
Barik amcamiz1 kaybetmemizle beraber
iizlintiimiiz tavana vardi. Kendisini rah-
metle aniyoruz. Daha 6nceden burada
kazada hayatini kaybeden kisilerde var.
Hepsini rahmetle aniyoruz. Asagida
daha 6-7 yaslarinda bir kii¢iik kiz ¢o-
cugu anneannesinin elinden tutmusken
terminal yaya gecidinde katledildi. Onu
da aniyoruz. Bir¢ok arkadasimiz var.
I¢imiz paramparga ama bizi anlayacak
kurumlar yok diye diisiiniiyoruz halk
olarak.”

“VERILEN SOZLER

TUTULMADI”

Oz, bu giine kadar cevre yolu igin
verilen sozlerin tutulmadigina vurgu
yaparken, “Se¢im doneminde se¢im-
lerden 6nce sayin ulastirma bakanimiz

larinin kurulmasi ve bunlar kurulana kadar

Liileburgaz’a tesrif etmisti. Kendisini
cok giizel agirlamistik. Kendisinin bir
s0zii vard1 ama hala devreye girdigini
goremiyoruz. Sadece sugu bakanlik-

ta gormemek lazim. Dedigimiz gibi
belediyede de var. Belediye bakanliga
su¢ atryor, bakanlik belediyeye sug
atiyor. Belediye olarak bu yaya gegit-
lerine ¢okta giizel giiclii projektorlerle
aydinlatabilir. Yanip sonen 1siklardan
takabilir. Bir siirii ¢6ziim var. Coziim
isteyen ¢oziimii bulur. Coziimsiizliik
isteyen de ¢oziimsiizliige gider. Bizlerin
¢ok cani sikkin. Biz halkimizi milleti-
mizi devletimizi devlet yoneticilerimizi
¢ok seven insanlariz. Onlarin arka-
sindan gitmek istiyoruz ama onlar da
halklarini sevdiklerini unutmasinlar.
Unuttuklar1 zaman bizler iiztiliiyoruz.
Kendilerinden bir an 6nce ivedilikle
destek istiyoruz. Biraz 6nce bu yaya
gecidinden birkag kez gectim. Polis
aract dahil kimse yol vermedi. Sebe-
bini bilmiyoruz. Egitimsiz bir toplum
egitimsiz bir devleti getirir. O devlet

ne yazik ki bircok filozofun dedigi gibi
¢okmeye mahkumdur. Acilen egitim
kanatlarini trafik egitimini devreye
sokmamiz lazim.” sozleriyle yetkililere

¢agri yapti.
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Luleburgaz da
D-100 Karayolu’nda-
ki oliimlii kazalara
dikkat cekmek igin
Genglik Merkezi
oniindeki yaya ge-
cidinden defalarca
gecen Eren Oz, hem |
devlet hem beledi-
yeye ¢agri yaparak
‘Egitimsiz toplum,
egitimsiz devleti ge-
tirir; verilen sozler
artik tutulmalr’ dedi.

trafik denetimlerinin sikilastirilmasi, 6zel-
likle hiz limitlerinin uygulanmasi ve yaya
gegisi Onceliginin saglanmasi 6ncelikli
taleplerimiz arasindadir. Yine ayni sekilde
yayalar i¢in tehdit olusturan Taskoprii
mevkiine yonelik olarak atilan adimlarin
bir an 6nce tamamlanmasi, 6zellikle dere
iizerinde yapilmasi planlanan yeni koprii
ve baglant1 yollarinin trafige kazandirilma-
s1, vatandas talepleri arasindadir. Bugiin-
den sonra, ¢ozlim igin kentimizdeki tim
icra makamlari ve sivil aktorlerle temasa
gegerek gelismelerle ilgili kamuoyunu
bilgilendirmeye devam edecegiz. Bekleme-
ye tahammiiliimiiz kalmadi, artik verecek
baska bir canimiz daha yok”

“TUM HUKUKI SURECLERI

SONLANDIRDIK”

Kent Konseyi Bagkani1 Giinalp Cakir’in
ardindan konusan Liileburgaz Belediye
Bagkan Vekili Derya Aktan ise yedi yildir
bu konuda miicadele verildigini belirterek,
¢evreyolu konusunda tiim hukuki siiregle-
rin sonlandirildigini hatirlatti.

Liileburgaz’in kanayan iki yarasi olan
gevreyolu ve dere 1slahinin ¢oziimii i¢in
yedi yildir gece giindiiz demeden ¢aligtik-
larin1 ifade eden Aktan; “26 Eylil Cuma
giinii D-100 karayolu {izerinde yasanan
trafik kazasinda ne yazik ki bir vatanda-
stmiz1 daha kaybettik. Oncelikle hayatini
kaybeden hemsehrimize Allah’tan rahmet,
yakinlarina bassagligi diliyorum.

Liileburgaz’in iginden gegen D-100
(E-5) Karayolu’nda meydana gelen ve in-
sanlarimizin canina mal olan kazalara artik
tahammiiliimiiz kalmadigini buradan tiim
kamuoyuyla bir kez daha paylasmak isti-
yorum. Yillardir israrla giindeme getirdigi-
miz, Liileburgaz’in kanayan iki yarasi olan
gevreyolu ve dere 1slahinin ¢oziimii i¢in
yedi yildir gece giindiiz demeden ¢alistyor,
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¢ozlim odakli ve yapici bir yaklasimla
miicadele veriyoruz. Bu konularda devam
eden tiim hukuki siiregleri sonlandirdik.
Cevre yolu giizergahindaki alanlarm imar
planlarini yaptik. Yola terklerini sagladik.
Glizergah boyunca cevre yolu yapilmasin-
da herhangi bir sakinca olmadigini Kara
Yollar1 Genel Midiirligii’ne bildirdik. Ay-
rica, Lilleburgaz’in bir diger 6nemli sorunu
olan Dere Islahu ile ilgili olarak da DSI ile
protokol imzaladik. Gereken kamulastir-
malar tarafimizca yapildi. Pmarhisar-E-
dirne istikametinde, kentimizin kuzeyba-
tisinda, alternatif duble yolun altyapisini
hazirladik ve ihalesini yaptik. Bu yolu
hizmete agmak i¢in, imzalanan protokol
geregi DSI tarafindan yapimi devam eden
kopriilerin tamamlanmasini bekliyoruz”
diye konustu.

“TRAKYA’NIN CEVRE YOLU
OLMAYAN TEK iLCESI
LULEBURGAZ”

Aktan s0yle devam etti: “Bugiine kadar
Liileburgaz halkindan aldigimiz yetkiyle
bu sorunlarin ¢6ziimii i¢in ne gerekiyorsa
yaptik. Artik yapilacak is, sdylenecek s6z
kalmadi... Trakya’nin ¢evre yolu olmayan
tek ilgesi Liileburgaz’dan bir kez daha,
actyla sesleniyoruz! Bu sadece bir trafik
meselesi degildir; insan hayatini ilgilendi-
ren ve acil ¢oziim bekleyen bir giivenlik
sorunudur. Liileburgaz’a ¢evre yolunun ya-
pilmasi i¢in daha ka¢ canimizi yitirecegiz?
Kag ailemizin ocagina daha ates diisecek?
Artik sabredecek giiciimiiz kalmadi! Daha
fazla can kaybia tahammiiliimiiz yok!
Kamuoyunu ve basini bu konuda duyarli
olmaya, yetkilileri ise sorumluluklarini
yerine getirmeye davet ediyorum. Liilebur-
gaz halkinin giivenligi i¢in ¢evre yolunun
bir an dnce hayata gecirilmesi sarttir. Artik
yeter! Canlarimizi kaybetmek istemiyoruz”




1 EKIM 2025 CARSAMBA

5

Vicdan ALADAG

Orman Yiksek
Muhendisi

YENILEBILIR ENERJI
EN UCUZ

luslararasi Yenilenebilir Enerji Ajan-

si’nin(IRENA) destegiyle yayinlanan rapor

kiresel enerji dontisiimiinde gelinen noktayi
gOzler 6nune seriyor. Rapora gore, teknoloji
alanindaki ilerlemeler, rekabetgi tedarik zincir-

leri ve dlgek ekonomisi sayesinde yenilenebilir

enerji kaynaklarinin maliyeti hizla distyor.

2024 verilerine gore, KWh basina elektrik
Uretim maliyeti bakimindan giines enerijisi,
fosil yakitlardan % 41, deniz Ustu rizgar
santralleri ise % 53 oraninda daha ucuz hale
geldi. Kara rlizgar enerjisi ise en ucuz yenile-
nebilir elektrik kaynagi olarak éne ¢ikiyor.

Gegtigimiz yil devreye alinan 582 GW’lik
(1GW=1 000 000 000 watt) yenilenebilir ener;ji
kapasitesiyle klresel olgekte buyuk bir sigra-
ma yasandi. Bu artis, 2000 yilindan bu yana
yillik bazda kaydedilen

Fi’niﬂ -

en yuksek biylime
orani olarak kayda i
gecti. ll" i
devreye giren yeni R L b
yenilenebilir projeler "! i [ | | I l|'
sayesinde, yaklasik I -
57 milyar dolarlik fosil
gellenmis olurken, bu T
projelerin % 971’i, yeni
fosil yakith santrallere ww
kiyasla daha ucuza

Raporun tanitiminda “Firsat Ani: Temiz
Enerji Cagini Hizlandirmak” baslikli degerlen-
dirmede, karmasa i¢cinde umut vadeden bir
baska dontsime dikkat ¢ekildi. Tarih boyunca
fosil yakitlar yolun sonuna gelmistir. Giines,
temiz bir enerji gaginin Gzerine doguyor.

Temiz enerji yatinnmlarinin 2023’te 2 trilyon
dolara ulastigi belirtilen raporda bu rakamin
daha fazla oldugunun altini ¢izildi. Son 10
yilda yenilenebilir enerji yatirnmlarinda %70’lik
bir artis yasandigi da vurgulandi.

Paris Anlasmasi’'nin 10. yilinda yayimla-
da kaydedilen ilerlemeyi de ortaya koyuyor.
Rapora gore, yenilenebilir kaynaklar bugin
kiresel elektrik Uretiminin neredeyse lgte
birini karsiliyor ve diinya genelinde kurulu
deyse basa bas duruma geldi. Ancak raporda
kiresel iIsinmanin 1,5 dereceyle sinirlanmasi
hedefinin “Benzeri gérilmemis bir tehlike al-
tinda” oldugu vurgulanarak su uyari yapiimis-

Yalnizca 2024’te
yakit kullanimi en-
elektrik Gretme kapasitesine sahip.
enerji, insanhgin yoninu belirlenmistir. Buglin
fosil yakit yatirrmlarindan 800 milyar dolar
nan bu rapor, iklim hedeflerine ulagsma yolun-
enerji kapasitesi icinde fosil yakitlarla nere-
tir. Bu hedefi canl tutmak i¢in emisyonlar hiz-

Temiz enerji dénigumuandn cografi dagih-
mindaki esitsizliklere de dikkat ¢ekildi. OECD
ulkeleri ve Cin, dinya yenilenebilir kapa-
sitesinin ylizde 80’ini olustururken, Afrika
bu pastadan yalnizca %1,5 pay alabiliyor.
Brezilya ve Hindistan’in payi ise toplamda %
10 seviyesinde.

Bu nedenle, dénlisimun adil bicimde ger-
ceklesmesi icin finansal desteklerin ve ulus-
lararasi is birliklerinin guglendirilmesi gerekir.
Halihazirda faaliyet gosteren tum yenilene-
bilir santraller sayesinde 2024 sonu itibariyla
fosil yakitlara harcanacak 467 milyar dolarin
onlne gegildigini belirtildi.

Yeni projeler ; maliyet, erisim, enerji
guvenligi ve surdurilebilirlik agisindan fosil
yakitlari geride birakmistir. ilerlemenin deva-
mi igin jeopolitik riskler, ticaret

kisitlamalari ve hammadde darbogazlari-
na kargi uluslararasi is birliginin gugclendiril-
mesi gerekmektedir.

Temiz enerji donlisimi geri donddrule-
mez Tarih boyun-
ca eneriji, insanligin yoénina belirledi. Bugin
fosil yakitlar yolun sonuna geldi. Gines,
temiz bir enerji caginin Gzerine doguyor.

Temiz enerji yatirnmlari 2023’te 2 trilyon
dolara ulagsmistir .Bu rakamin fosil yakit ya-
tinmlarindan 800 milyar dolar daha fazla ol-
dugunun altini gizilirken,
son 10 yilda yenilenebilir
enerji yatirnmlarinda %
70’lik bir artis yasandigi-
ni da vurgulanmistir.

Paris Anlasmasi’'nin
10. yilinda yayimlanan
bu rapor, iklim hedef-
. lerine ulagsma yolunda

IR kaydedilen ilerlemeyi de

Tj‘ i ortaya koyuyor. Rapo-

,;u/,/ Gl ra gore, yenilenebilir

g | kaynaklar bugiin kiire-

sel elektrik Uretiminin

neredeyse Ugte birini karsiliyor ve diinya
genelinde kurulu enerji kapasitesi iginde
fosil yakitlarla neredeyse basa bas duruma
gelmistir.

Kiresel Isinmayi 1,5 dereceyle sinirlama
hedefi “Benzeri gortiimemis bir tehlike altin-
da” dir. “Bu hedefi canli tutmak igin emisyon-
lar hizla disartlmeli, temiz enerji dontisimu-
nd daha da hizlandirmahdir.

Klresel esitsizlikler devam ediyor
OECD Uulkeleri ve Cin, dunya yenilenebilir
kapasitesinin ytzde 80’ini olustururken, Afri-
ka bu pastadan yalnizca %1,5 pay alabiliyor.
Brezilya ve Hindistan’in pay! ise toplamda
%10 seviyesinde.Bu nedenle, déntisimin
adil bicimde gergeklesmesi icin finansal des-
teklerin ve uluslararasi is birliklerinin gigclen-
dirilmesi gerekmektedir.

Rapora iliskin degerlendirmede, hali-
hazirda faaliyet gdsteren tim yenilenebilir
santraller sayesinde 2024 sonu itibariyla
fosil yakitlara harcanacak 467 milyar dolarin
onlne gegildigi belirtildi.

Yeni projelerin maliyet, erisim, enerji gu-
venligi ve surdarilebilirlik agisindan fosil ya-
kitlari geride birakmisgtir. ilerlemenin devami
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OGRET

Liileburgaz Ogretmenevi,
ogrenciler uygun fiyath
mendiiler hazirlarken, 3 ge-
sit 6grenci menusiinii 100
liradan sunarak, 6grenci-
lerin yaninda yer aliyor.

Ozlem KARAKOYUN
kullarin agilmasiyla birlikte
yemek igletmelerinde hareket-

lilik artt1.

Ancak artan fiyatlar bircok aile-
nin biit¢esini zorlarken, bu nedenle
ogrenciler cogu zaman sagliksiz ve
paketli hazir gidalara yoneliyor.

Liileburgaz Ogretmenevi, cevre-
deki okullardan gelen 6grenciler igin
hem saglikli hem de uygun fiyath
yemek secenekleri sunarak bu soru-
na ¢6ziim oluyor.

Ogretmenevinde sunulan 3 cesit
6grenci meniisii 100 TL, 4 ¢esit
yetiskin meniisii ise 200 TL olarak
belirlenmis durumda.

Yemek servisi her giin 12.00—
14.00 saatleri arasinda gergeklesti-
riliyor.

Ogretmenevi Miidiirii Sénmez
Dogan, yaptig1 agiklamada, amag-
larinin sadece yemek sunmak degil,
saglikli beslenmeyi tesvik etmek ve

grencinin dostu
v

EVIE

tiim halka hizmet et-
mek oldugunu belirtti.
Dogan, “Liile-
burgaz Ogretmenevi
olarak 6grencilerimize
ve 0gretmenlerimize,
hatta tiim halkimiza
saglikli ve lezzetli ye-
mekler sunmay1 goérev
biliyoruz. ‘Halka hiz-
met, hakka hizmettir’
diisturumuzdan higbir
zaman taviz vermeyiz.
Biinyemizde bu-

Hamza DALGIC

Meteorolojl Genel Miidiirligi’ ntin (MGM)

yayimladig1 5 giinliik hava durumu tahminine

gore Lilleburgaz’da yagisl hava etkili olacak.
Ilgede, persembe giiniinden itibaren saganak

yagiglarin baglamasi1 dngortliiyor.

01 Ekim Carsamba giinii par¢ali bulutlu ve gii-
nesli bir hava etkili olacak. Sicakliklar 10-23 derece
araliginda degisirken, riizgar bat1 yoniinden saatte 20

lunan otel, diigiin salonu, lokanta,
lokal ve ¢ay bahgemizle tiim halki-
miza kapilarimizi agryoruz.

Cok amagli salonumuzda
toplantilarinizi, seminerlerinizi ve
etkinliklerinizi rahatlikla gercekles-
tirebilirsiniz.

Ozellikle diigiin organizasyon-

| larinda ¢ok biiyiik indirimler ve
" siirpriz firsatlarimizla vatandaslari-

mizin yaninda olmayz siirdiirecegiz.
Amacimiz, hizmetlerimizi herkes
icin ulasilabilir ve kaliteli kilmak™
dedi.

olacagi belirtilirken, nem oran1 yiizde 45-90 araliginda

kilometre hizla esecek.

seyredecek. Riizgar hizi saatte 24 kilometre olacak.

la disurtlmeli, temiz enerji donidsimuind daha
da hizlandiriimalidir. Bu, tarihi bir firsattir.
Kiresel esitsizlikler devam ediyor

04 Ekim Cumartesi giinii de yagislarin devam etmesi
bekleniyor. En diisiik sicaklik 11, en yiiksek sicaklik ise
22 derece olarak odlgiilecek. Riizgar giineybati yoniinden
saatte 17 kilometre hizla esecek.

Meteoroloji yetkilileri, 6zellikle persembe giliniinden
itibaren etkisini gosterecek yagislt havaya karsi vatandas-
lar1 dikkatli olmalar1 konusunda uyardi.

icin jeopolitik riskler, ticaret kisittamalar ve
hammadde darbogdazlarina karsi uluslararasi
is birliginin guglendirilmesi sarttir.

02 Ekim Persembe giinii saganak yagislarin
Liileburgaz’da etkili olmasi bekleniyor. Havanin
en diistik 11, en yliksek 24 derece olmasi, riizgarin
ise bat1 yoniinden saatte 28 kilometre hizla esmesi
tahmin ediliyor.

03 Ekim Cuma giinli gok giiriiltiili saganak yagis
bekleniyor. Sicakliklarin 14-26 derece arasinda

Miniklerden kutuphane ziyareti

Atatiirk ilkokulu 2/E sinifi 6grencileri, 6gretmenleri esliginde Liileburgaz ilge

Halk Kitiphanesi’nin yeni hizmet binasini ziyaret ederek hem kutiiphane kulla-

nimi hakkinda bilgi aldi hem de kltap okuma saati etklnllglne katildi.

Hamza DALGIC

iileburgaz’da dgrencilerin

kitap sevgisini artirmak
amactyla diizenlenen etkinlik
kapsaminda Atatiirk {lkokulu
2/E snifi 6grencileri, 6gretmen-
leri ile birlikte Ilce Halk Kiitiip-
hanesi’nin yeni hizmet binasinda
agirlandi.

Burada gorevliler tarafindan
ogrencilere kiitiiphane kullanimi

§ ve kltaplardan nasﬂ yararlanabi-
lecekleri konusunda bilgilendir-
me yapildi.

Ziyaretin ardindan minik

diizenlendi.

Keyifli anlarin yasandigi et-
kinlikte 6grenciler hem okuma-

yakindan tanima firsat1 buldu.

ogrenciler icin kitap okuma saati

nin dnemini bir kez daha kavradi
hem de kiitiiphane ortamini daha

H W Bu

Babaeski’de ilk gures senligi

Hamza DALGIC
Babaeski Belediyesi, ilcede
ilk kez diizenlenen Sonbahar
Yagli Giires Senligi kapsaminda
gelecege yonelik 6nemli bir adim
atarak ata sporu yagl giiresi tanit-
ma etkinligi gerceklestirdi.

29 Eylil Pazar gilinii Babaes-
ki’de diizenlenen tanitim etkinligi
kapsaminda yagli giiresin tarihi ve
kiltiirel degeri 6n plana ¢ikarildi.

Babaeski Belediye Baskani
Firat Yayla, etkinlikte yaptig1 agik-
lamada ata sporunun yalnizca bir

sportif faaliyet degil, ayn1 zaman-
da birlik ve beraberligin sembolii
olduguna dikkat ¢ekti.

Yayla, “Ata sporumuz yag-
I1 giires, sadece bir spor degil;
kiltiirimiiziin, tarihimizin, birlik
ve beraberligimizin simgesidir.
Bu degerli gelenegi yasatmak,
kiymetli genglerimize ve deger-
li ¢ocuklarimiza aktarmak i¢in
caligmalarimiza kararlilikla devam
edecegiz” dedi.

Babaeski’de ilk kez gergekles-
tirilen bu etkinlikle yaglh giiresin

gelecek nesillere aktarilmasinin
hedeflendigini belirten Yayla,
organizasyonda emegi gegen her-
kese tesekkiir ederek, ata sporunun
ilgede her zaman yasatilacagini ve
stirdiiriilecegini vurguladi.

Miisabakalar sonucunda Bas-
pehlivanlik kiirsiisiinde siralama
1. Sefa Alp, 2. Rutkay Giiner, 3.
Fazli Deveci ve 4. Volkan Kilig
seklinde olustu.

Ote yandan programda eski
baspehlivanlara ve Bascazgir Siik-
rii Kayabas’a plaket takdim edildi.
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CAN PAZARI!
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Téldﬁ, 7 kisi yaralandi.

ekirdag’da is¢i servisiyle kamyonun carpistigi kazada 3 kisi

HACIOGLY.
ISKELE BOYA

dirne’nin Havsa il¢esindeki kdyiin
merasinda ¢ikan silahli kavgada 1
kisi yagamini yitirdi.

Alnan bilgiye gore, Haskoy kdyii-
niin merasinda H.N. ve G.S. arasinda
tartisma ¢ikti.

Tartigmanin biliyiimesi iizerine ¢ikan
kavgada H.N. yanindaki silahla G.S’ye
ates etti.

Ihbar iizerine bdlgeye jandarma ve

saglik ekipleri sevk edildi.

Saglik ekiplerinin yaptig1 kontrolde,
G.S’nin hayatini kaybettigi belirlendi.

G.S’nin cesedi, incelemenin ardin-
dan saglik ekiplerince Trakya Univer-
sitesi T1p Fakiiltesi Hastanesi morguna
kaldirildi.

Jandarma ekiplerince gozaltina
alman H.N’nin islemleri devam ediyor.
AA

Tekirdag’in Ergene il¢esinde isgileri tagiyan minibiis ile kam-
yonun c¢arpismasi sonucu 3 kisi hayatini kaybetti, 7 kisi yaralan-
di. Velimese Mahallesi’nde 59 S 4015 plakali servis minibiisii ile

34 BKD 27 plakali kamyon garpisti.

Ihbar iizerine kaza yerine saglik, polis ve jandarma ekipleri
sevk edildi. Kazada, 3 kisi 6ldii, 7 kisi yaralandi.

Yaralilar, ambulanslarla Corlu Devlet Hastanesi’ne kaldirildi.
Yasamini yitirenlerin cenazeleri de ayni hastanenin morguna

gotiiriildii.

Tekirdag Jandarma Komutani Ali Glingor olay yerine gelerek

bilgi aldi. AA

: TRAFlK
JANDARMASI

Adliyede
kan bag|§|'

dirne Adliyesinde kan bagis1 kampanyast
diizenlendi.

Cumhuriyet Bassavciligi ile Edirne Kizilay
Kan Bagis Merkezi Miidiirliigii is birliginde
diizenlenen kampanyaya Cumhuriyet Bagsavci-
st Tugan Sarica da destek verdi.

Kan bagisinda bulunan Sarica, kan verme-
nin toplum saglig agisindan 6nemine dikkat
¢ekti. Sarica, kampanyaya destek olan hakim,
savel ve adliye personeline de tesekkiir etti. AA

Gece muzeciligiyle
3lbin Z|yaretg|y|’g

Osmanh doneminde tip dersleri ve tedavi
yontemlerinin anlatildig Sultan II. Bayezid
Kiilliyesi Saglik Miizesi, gece miizeciligi konsep-
tiyle 3 ayda yaklasik 3 bin ziyaretgiyi agirlad.
Sultan II. Bayezid tarafindan 1488’de yaptiri-
lan, tibbiye, sifahane ve imarethane olarak kulla-
mlan kiilliye, Trakya Universitesi (TU) biinyesin-
de “Saglik Miizesi” olarak faaliyet gosteriyor.
Saglik Miizesi, Kiiltiir ve Turizm Bakanlhiginin
gece miizeciligi uygulamasi kapsaminda 26 Ha-
ziran-27 Eyliil’de persembe, cuma ve cumartesi
geceleri 22.30’a kadar ziyarete agik tutuldu.
Ziyaretgiler, geceleri serin havada ayr giizel-
lik katan 1giklandirmalar esliginde tarihi yapiy1
gezme imkani buldu. Gece miizeciligi uygulama-
s1, havanin sogumasiyla 27 Eyliil’de sonlandirild1.
26 Haziran’da baslayan uygulama kapsaminda
2 bin 900 kisi gece saatlerinde miizeyi ziyaret
etti. Uygulamanin son gecesinde neyzen Yusuf
Cengelci ile Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi
Ogretim Uyesi ve ut sanatgisi Prof. Dr. Levent
Oztiirk, Tiirk musikisinden seckin eserler seslen-
dirdi. Etkinlige TU Rektorii Prof. Dr. Mustafa
Hatipler de katildi. AA

eklrdag Namlk Kemal Unlver51tes1
(NKU) Ziraat Fakiiltesi Tarla Bitkileri
Boliimii Bagkani Prof. Dr. Ismet Baser,
ciftcilere akilli tarim teknolojilerini daha
fazla kullanmalar1 tavsiyesinde bulundu.

Bager, iireticilerin akilli tarim teknolo-
jileriyle verimliligi artirarak girdi maliyet-
lerini diisiirebileceklerini sdyledi.

Diinya genelinde geleneksel tarim
yontemlerinin yerini akilli tarim teknolo-
jilerinin almaya basladigimi aktaran Bager,
tarimdaki teknolojik gelismelerin ¢iftgi-
lerin ve girigimcilerin {iretim siire¢lerini
daha kontrol edilebilir hale getirdigini
belirtti.

Geleneksel tarim yonteminde hatala-
rin fark edilemedigini vurgulayan Baser,
“Bugiin bir alan ekerken bunun kontrolii
bizler tarafindan yapilinca bu kontrolde
hatalar oluyor. Siiriiciiden kaynakli izler
uist Giste gidebiliyor. Gereksiz yere ilaglama
yapilabiliyor.” dedi.

Bager, son yillarda akilli tarim tek-
nolojilerine tireticilerin ilgisinin artmaya

basladigini ifade etti.

Tarimda teknoloji kullaniminin getirdi-
gi en biiyiik avantajlardan birinin kaynak
israfin1 dnlemesi oldugunu vurgulayan
Bager, “Biliyoruz ki geleneksel tarim
yontemlerini fazlastyla kullantyoruz. Artik,
sunu yapmamiz lazim. Tarimda modern
teknolojileri, akilli tarim uygulamalarma
gecmemiz lazim.” diye konusgtu.

Bager, akilli tarim teknolojilerinin, ve-
rimliligi artirdigini ayni zamanda siirdiirii-
lebilirligi destekleyen ¢evreci ve ekonomik
stratejilerle ¢iftciye biiyiik avantajlar
sundugunu da kaydetti.

Tarimin geleceginin teknolojiyi verimli
kullanan ve dogayla uyum iginde iiretim
yapan sistemlere baglt oldugunu vurgu-
layan Baser, “Hem isimizi kolaylastirip
hem girdileri azaltmamiz lazim. Bunlart
kullanmaktan korkmayalim. Yabanci otlara
gereksiz ve fazla ilaglama ortadan kalka-
cak. Yakittan tasarruf yapacagiz. Alani,
oldukga iyi kontrol ederek bunu saglamisg
olacagiz.” ifadelerini kulland1. AA

TU’de “"HOS GELDINIizZ
SENLIGI” duzenlendl

rakya Universitesinde (TU) Fiziksel

Aktivite ve Saglik Toplulugu koor-
dinasyonunda 6grencilere yonelik “hos
geldiniz” senligi diizenlendi.

Universiteden yapilan aciklamaya
gore, Rektor Prof. Dr. Mustafa Hatipler,
Aysekadin Yerleskesi atletizm sahasindaki
senlikte, 6grenci topluluklarinin iiniversite
yagsaminda dnemli bir yere sahip oldugunu
belirtti. Ogrenci topluluklarinin faaliyetle-
rinin iniversitenin en degerli etkinliklerin-
den oldugunu aktaran Hatipler, “Sizlerin
yapacagi her ¢aligma bizim i¢in ¢cok
onemli. Attiginiz her adimda tek dilegimiz
mutlu olmanizdir, bunu asla unutmayin.
Bugtinlerden geriye bu topluluklarda yii-
rlttiigliniiz faaliyetler kalacak.” ifadelerini
kullandi.

Saglik, Kiiltiir ve Spor Daire Baskani
Ahmet Yence de etkinligi ilk defa gergek-

lestirildigini, gelecek yillarda da devam
ettireceklerini kaydetti.

Fiziksel Aktivite ve Saglik Toplulugu
Baskani Ceren Ayranci ise katilimcilarin
giizel bir giin gegirmelerini temenni ederek
senlige destek veren 20 6grenci toplulugu-
na tesekkiir etti.

Konugmalarm ardindan Hatipler,
stantlar1 ziyaret ederek, 6grencilerle sohbet
etti. AA

" “Maziden Atlye
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~ Edirne” basladi

Sakarya, Usak, Duzce, Manisa, Eskisehir, Kutahya, Denizli,
Aydin, Bilecik ve Bulgaristan’in Mestanli kentinden gelen
ogrenciler bir hafta boyunca Edirne’nin tarihi ve kilturel
degerlerini kegsfedecek, cesitli etkinliklere katilacak.

¢ ¢Turkiye Yiizyili’'nda Maziden Atiye
Edirne” kamp programi Edirne’de
diizenlenen torenle basladi.

Musabeyli Korusu’nda saygi durusu
ve Istiklal Mars1’nin okunmasiyla basla-
yan program, Kur’an-1 Kerim tilavetiyle
devam etti.

AK Parti Edirne Milletvekili Fatma
Aksal, torende yaptig1 konugmada,
Edirne’nin gii¢lii tarihinin gelecege ta-
sinmasinda programin énemli bir adim
oldugunu soyledi.

Ogrencilere tavsiyelerde bulunan
Aksal, “Her karis1 tarih kokan Edir-
ne’de gegireceginiz bu zaman diliminde
hem tarihimizi 6grenecek hem de giizel
dostluklar kuracaksiniz. Cumhurbagka-
nimiza himayeleri, destek veren herkese
de tesekkiir ediyorum. Unutmayalim ki
geemisi unutursak gelecegi insa edeme-
yiz. Bu programla ge¢misimize vefa,
gelecegimize yatirim yapryoruz.” dedi.

“MAZIDEN GUC ALARAK

TURKIYE YUZYILI’NI iNSA

EDECEGIizZ”

Trakya Universitesi Rektorii Prof.
Dr. Mustafa Hatipler ise programla
geemisten gelecege koprii kuruldugunu
belirtti.

Maziyi bilmenin, gelecege yapilacak
caligmalar i¢in en 6nemli hususlardan
biri olduguna vurgu yapan Hatipler “Bu
kamplarda maziden gii¢ alarak Tiirkiye
Yiizyili’n1 inga edecek gengleri yetistir-
mek istiyoruz.” dedi.

i1 Milli Egitim Miidiirii Ferhat
Yilmaz da “Maziden Atiye” programla-

rinin genglerin kokleriyle bag kurmasini
sagladigini ifade ederek, “Bu kampi
sadece bilgi aktarimi degil, yasadiklari
cografyanin ruhu ve medeniyetimizin
birikimiyle besleyen bir yolculuk olarak
goriiyoruz.” diye konustu.
OGRENCILER EDIRNE’Yi VE
TARIHI DEGERLERI
KESFEDECEK

Konusmalarin ardindan protokol
iiyeleri 6grencilerle sohbet etti, hatira
fotografi ¢ektirdi.

To6rene Vali Vekili Sidki Zehin,
Genglik ve Spor 11 Miidiirii Selim Ak,
Aile ve Sosyal Hizmetler Miidiirii
Harun Tohumcu, Edirne Vakiflar Bolge
Miidiirii Ahmet Sarag, Edirne Aile
ve Sosyal Politikalar Miidiirii Harun
Tohumcu, TUIK Edirne Bélge Miidiirii
Hasan Akdemir ile 6gretmen ve 6gren-
ciler katild1.

Program kapsaminda Sakarya, Usak,
Diizce, Manisa, Eskisehir, Kiitahya, De-
nizli, Aydin, Bilecik ve Bulgaristan’in
Mestanli kentinden gelen 72 6grenci ve
10 6gretmen, bir hafta boyunca Musa-
beyli Korusu Mesire Alani’nda gesitli
etkinliklere katilacak.

Ogrenciler Edirne’nin tarihi ve
kiiltiirel mirasini taniyacak, Canakkale
gezisiyle milli miicadelenin izlerini
yerinde gorme firsat1 bulacak. Ayrica
sportif yarigmalar, geleneksel oyunlar,
atolye calismalart ve egitimlerle dolu
bir program yagayacak. Katilimcilar,
korulukta kurulan Kirgiz ¢adirlarinda
konaklayacak. AA
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Acibadem Atasehir Hastanesi
Kulak, Burun ve Bogaz
Hastaliklar (KBB) Uzmani

Prof. Dr. Ayca Ozbal Kog

COCUGUNUZUN SAGLIKLI
NEFES ALMASINI
ENGELLEYEN 5 ETKEN!

ocugunuz surekli agzindan nefes alip veriyor, geceleri

horluyor, uykusunda huzursuzlaniyor ya da istahsizli-
gindan dolay yemek yemek istemiyor mu? Bu sorunlarinin
altinda burun tikanikligi yatabiliyor. Acibadem Atagehir
Hastanesi Kulak, Burun ve Bogaz Hastaliklari (KBB)
Uzmani Prof. Dr. Ayca Ozbal Kog, burundan nefes almanin
son derece 6nemli oldugunu belirterek “Cocuklarda burun-
dan solunumu engelleyen; solunum yolu enfeksiyonlari,
blyUmus geniz eti, alerjiler ve burun i¢i anatomik bozukluk-
lar gibi rahatsizliklar mutlaka tedavi edilmelidir. Aksi taktirde
gocugun fiziksel ve zihinsel olarak gelisiminde gerilige yol
acmakta, okul basarisi, yiz gelisimi ve psikolojik durumunu
olumsuz etkileyebilmektedir” diyor. Burun tikanikliginin ge¢
fark edilmesi ya da ‘gecger’ diye ihmal edilmesinin sik karsi-
lasilan bir sorun oldugunu belirten Prof. Dr. Kog “Cocuklar-
da burun tikanikligina karsi ebeveynler ¢ok dikkatli olmali
ve olasi bir sikayette gecikmeden mutlaka KBB uzmanina
basvurmalidir’ diye konusuyor. KBB Uzmani Prof. Dr. Ayca
Ozbal Kog, gocuklarda burundan nefes almayi engelle-
yen 5 etkeni ve saglikli nefes alip verebilmesi igin dikkat
edilmesi gerekenleri anlatti, Gnemli uyarilar ve 6nerilerde
bulundu.

* Akut ve kronik uist solunum yolu enfeksiyonlari

Cocuklarda burundan nefes alma gugliginin en sik
nedenlerinden biridir. Cok sik gegirilen viral ve bakteriyel
enfeksiyonlar, burun mukozasinda 6dem ve salgiyi artirip
burun tikanikligina neden olurken, tedavi edilmediginde
mukoza hasarina yol agar. Uyku kalitesi de bozulan ¢ocu-
gun saghgi, okul basarisi ve biyiime- gelisme potansiyeli
olumsuz etkilenir. Enfeksiyonlarin dogru tani ve tedavisi,
burun solunumunun saglikli olmasi agisindan dnemlidir.

* Geniz eti biylumesi

Bazi gocuklarda normale gére ¢ok daha buyik olabilen
geniz eti, hem burun arkasini tikar, hem de enfeksiyon
ajanlari i¢in bir besi yeri olarak gorev yapabildiginden sik
sik bogaz enfeksiyonu gecirmelerine, kulakta sivi birikme-
sine, isitme kaybi problemlerine, burundan nefes alama-
malarina, agzi ag¢ik uyumalarina, gece horlamalarina ve
uykuda nefeslerinin durmasina yol agabilir. Tanisi kolay
konulup, medikal ya da cerrahi tedavi ile sorun ¢ozUlebilir.

* Alerjik rinit (Alerjik nezle)

Alerjik rinit, cok sik burun tikanikligina neden olur. Toz,
polen, kif, evcil hayvan vb alerjenlere maruz kalan gocuk-
larda burun kasintisi, hapsirma, burun tikanikhgi ve akinti
sikayetleri sik gorulir. Mevsimsel olabilecegi gibi yil boyun
ca surebilen sorun tedavi edilmezse tekrarlayan solunum
yolu ve kulak enfeksiyonlari, geceleri agzi agik uyuma,
horlama ve ciddi saglik sorunlarina yol agar. Erken tani ile
dogru tedavi ve alerjenlerden korunma ¢ok énemlidir.

* Burun i¢i anatomik problemler

Prof. Dr. Ayca Ozbal Kog “Burun igi anatomik problem-
ler burun tikanikhigina yol agabilir. Ozellikle biyimus alt
burun etleri (konka buyumesi), genetik ya da travma so-
nucu olusan, burun boslugunu ikiye ayiran septumun egri
olmasi hava akimini kisitlar. Burun i¢inde polipler, nadiren
de olsa kitleler ya da yabanci cisimler de ¢gocuklarda burun
tikanikligi yapabilir. KBB uzmani tarafindan yapilan uygun
tedaviler ile bu yapisal sorunlar dizeltilebilir” diyor.

* Cevresel faktorler

Ozellikle; hava kirliligi, agirn sicak- soguk nemsiz hava,
sigara dumani, ev tozu akarlari ve kimyasal kokular (kim-
yasal ev kokulari, parfim, deterjan, temizlik maddeleri) bu-
run tikanikhidinda énemli rol oynar. Bu faktorler, gocuklarin
burun mukozasinda tahrise ve 6deme yol agarak solunumu
zorlastirabilir. Evin havalandirilarak 1s1 ve neminin ayarlan-
masil, toz tutan esya, hali, perde, pelus oyuncak ve sigara
dumani maruziyetinin engellenmesi ¢ok énemlidir.

Anne babalar bu énerilere dikkat!

KBB Uzmani Prof. Dr. Ayca Ozbal Kog, anne babalara,
gocuklarinin saglikli nefes alip verebilmeleri icin dikkat
etmeleri gerekenleri soyle siraliyor;

» Cocugunuzun aralikli olarak, glindiiz ve gece uyku-
sunda rahat nefes alip almadidini, nefes alirken burnundan
nefes alma gugligu olup olmadigini gézlemleyin. Burun
tikanikhgi, adzi acik uyuma, horlama ya da nefes durmasi
gibi yakinmalari gérdigunizde bir KBB uzmanina bagvu-
run.

* Burun kasintisi, sik hapsirma, burun tikanikligi ve
akintisi mevcudiyetinde alerjik rinit agisindan degelendirme
icin bir uzmana basgvurun.

* Burun temizligini dizenli hale getirin; tuzlu karbonatli
su ile (okyanus suyu spreyleri, damlalar) burun yikama
yapabilirsiniz.

* Ates, burun tikanikligi-akintisi gibi durumlarda enfeksi-
yon agisindan doktorunuza basvurun.

Patates tavan yapti!

“Uretici 4 lira 38 kurusa satti, markette 19 llrayl gecti”

tirkiye Ziraat Odalar1 Birligi (TZOB) Genel

Bagkani Semsi Bayraktar, Eyliil ayinda tireti-
ci ve market fiyatlarindaki degisimleri degerlen-
dirdi.

Bayraktar, tiretici ile market arasindaki fiyat
farkinin en fazla yiizde 335,5 ile patateste goriil-
diigiini belirtti.

Ureticide 4 lira 38 kurus olan patatesin
markette 19 lira 8 kurusa satildigini
sOyleyen Bayraktar, “Patatesteki fiyat
farkini yiizde 308,7 ile kabak, ylizde
250,4 ile marul, yiizde 227,9 ile patli-
can ve yiizde 218,3 ile havug takip etti.
Patates 4,4 kat, kabak 4,1 kat, marul
3,5 kat, patlican 3,3 kat, havug 3,2 kat
fazlaya satildi” dedi.

Market fiyatlarindaki degisimlere

de deginen Bayraktar, Eyliil ayinda - - 3 Vi
markette 36 iiriiniin 29’ unda fiyat N : a8
artis1, 7’sinde ise fiyat dusiisti goruldi- “'*‘ 4

glindi aktardi.

Bayraktar, en fazla fiyat artiginin yiizde 65,1
ile marulda yasandigini, marulu yiizde 54 ile sivri
biber, yiizde 38,8 ile kabak, yiizde 37,7 ile pata-
tes ve yiizde 20,1 ile yesil soganin takip ettigini
ifade etti.

Market raflarinda fiyati en fazla diisen iiriiniin

nohut izledi.

ise ylizde 42,7 ile limon oldugunu belirten Bay-
raktar, limondaki fiyat diisiisiinii havug, yesil fa-
sulye, tavuk eti ve toz sekerin izledigini kaydetti.
Uretici fiyatlarina bakildiginda 28 iiriiniin
20’sinde artig, 6’sinda diisiis gorildiigiini dile
getiren Bayraktar, en fazla fiyat artisinin yilizde
73,7 ile findikta yasandigini soyledi. Findig1
yiizde 70,1 ile sivri biber, yilizde 35,8 ile kabak,

yiizde 33 ile marul ve yiizde 29,4 ile kuru incirin
izledigini belirtti. Ureticide en fazla fiyat diisiisii
ise ylizde 26,9 ile limonda oldu. Limonu, yesil
fasulye, kuru fasulye, maydanoz, patates ve

Fiyat degisimlerinin nedenlerine de deginen

|
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Bayraktar, Nisan ayinda yaganan zirai donun
findik rekoltesini disiirdiiglin, arz azaldig1 i¢in
fiyatlarin ytikseldigini ifade etti.

Sivri biber ve kabakta sezon sonuna gelin-
digi icin arzin azaldigini ve fiyatlarin arttigini
dile getiren Bayraktar, limon ihracatinin kayda
baglanmasinin i¢ piyasada fiyatlart dengeledigini,
erkenci cesitlerin hasadina baglanmasinin da fiyat
diisiistinii hizlandirdigini séyledi.

Ayrica kuru fasulyede arz artis1 yasandigi igin

iiretici fiyatlarinda diislis goriildiigiinii kaydetti.
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ekirdag, en ¢cok
Bulgaristan,

Romanya ve Ma-
caristan’dan turist

guzergahlnda yer
alan Tekirdag’1
ziyaret ettiklerini
soyledi.

cekiyor. Kente gelen
Istanbul’a ya- turist sayisinda artig
kinligiyla kolay ula- beklediklerini dile
silabilen Tekirdag, getiren Karakiictk,
dogal giizellikleri, sunlar1 kaydetti:
tarihi mirast, mavi “Kentte yakla-
bayrakli plajlariyla sik 850 bin yazlik¢i
turistlerin rotasinda bulunuyor. Istanbul
yer aliyor. sinirindaki Sultan-
Tekirdag Kiiltiir kdy’den Canakkale

siirma kadar uza-
nan 133 kilomet-
relik Marmara kiy1
seridimiz yazliklarla dolu. Bu da
ziyaretci sayisinin artmasina katki
sagliyor.” AA

ve Turizm Il Mii-
diirii Omer Faruk
Karakiiciik, AA
muhabirine yaptig1 agiklamada,
Tekirdag’1n turist sayisinin giderek
arttigin1 soyledi.
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Yaren SEZEN

wrklareli Universitesi, Kirklareli

Ticaret Borsasi ve TOBB Kirk-
lareli Il Kadim Girisimciler Kurulu
ile ig birligi protokolleri imzaladi.

Imzalar, Rektor Prof. Dr. Rengin
Ak, Kirklareli Ticaret Borsas1 Yone-
tim Kurulu
Bagkani Turhan — —
Altintel ve
TOBB Kirk-
lareli Il Kadm
Girisimciler
Kurulu Icra
Kurulu Bagkant
Ruhan Uzunlar
Altintel tarafin-
dan atild1.
Kirklareli

Ticaret Borsasi ile imzalanan pro-
tokol, taraflar arasinda is birliginin
ve bilgi paylagiminin artirilmasint,
uygulamali egitim basta olmak iize-
re ihtiyag halinde karsilikli destek

Elverisli hava kosullarinin
siirmesiyle turizm sezonunun yil
sonuna kadar uzamasini bekledik-
lerini belirten Karakiiciik, y1l sonu-
na kadar turist agirlamaya devam
edeceklerini ifade etti.

Karakiigiik, yamag paragiitii,
ATV turlar1 ve yelken gibi doga ve
adrenalin temal1 turizm ¢esitlerine
ilginin her gecen y1l arttigini dile
getirdi.

Bolgede basit konaklama belge-
li 135, turizm isletme belgeli 46
tesisin sezon boyunca tam kapa-
siteyle hizmet verdigini anlatan
Karakiiciik, “Yurt disindan en ¢ok
Bulgaristan, Romanya ve Maca-
ristan’dan turist agirliyoruz. Bu yil
ziyaretci sayimizi artirmak ve daha
fazla lilkeden ziyaret¢inin kentimi-
ze gelmesini saglamak adina calig-
malarimiz siirecek.” diye konustu.

Karakiiclik, Macar turistlerin
en ¢ok Macaristan Prensi 2. Ferenc
Rakoczi’nin 1720-1735’te Osman-
I’ nin misafiri olarak kaldig1 ve
miizeye doniistiiriilen evi ziyaret
ettiklerinin altini ¢izdi.

Bag bozumu etkinlikleri, doga
sporlar1 organizasyonlar1 ve cografi
isaretli gastronomi irtinlerinin

ol TEKNih -
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Yaren SEZEN
rklareli’nde saglik ¢alisan-
larina yonelik afet ve acil

durum planlamasi egitimi diizen-
lendi.

turist sayisini artirdigini belirten
Karakdigiik, gurbetcilerin de gecis

Il Saglik Miidiirliigii konferans
salonunda gergeklestirilen egi-

timde, kamu ve 6zel hastanelerde
gorevli afet ve acil durum plani
hazirlama komisyonu iiyesi saglik
caliganlarina, afet ve acil durum
temel kavramlari, hastane olay
yOnetim sistemi, kitlesel yaralan-
malari olaylarda hastane yonetimi,

saglanmasini ve ortak faaliyetlerin
iletisim iginde yiiriitiilmesini kapsa-
yacak.

TOBB Kirklareli {1 Kadin
Girisimciler Kurulu ile imzala-
nan protokol ise TUBITAK-1002
destegiyle bagartyla tamamlanan
“Hardaliyenin
Farkl1 Tasiyict
Ajanlar Yardi-
miyla Dondu-
rarak Kurutma
Potansiyelinin
Belirlenmesi”
baslikli proje
| sonrasinda
taraflar arasin-
da kurulan is
birliginin resmi
olarak kayit altina alinmasini, elde
edilen basarilarin kamuoyu ile pay-
lagilmasini ve bundan sonraki ortak
calismalar i¢in kapsayici bir gergeve
olusturulmasini hedefliyor.

Saglikcilara afet ve acill
durum egltimi

hastane afet triyaj alan1 ve bilgi
yonetimi hakkinda bilgi verildi.
Egitimin ardindan uygulamali
masa bas1 tatbikati yapildi.
Tatbikat sonunda egitime ka-

tilan saglik calisanlaria belgeleri
verildi.
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Saglhikh bir iliskinin pif noktalan!

Psikolog Zerrin Kalender, tartigmalarin degil, tartigma bigiminin iligkileri yiprattigini sdyledi. Kalender, sadakatsizlikten giiven sorununa, sosyal medyadan aile miidahalesine kadar merak edilen sorulari yanitlad.

Ozlem KARAKOYUN
H‘e-:‘r gecen giin zorlasan yasam sartla-
insan iliskilerine de olumsuz bir
sekilde yanstyor.

Kisilerin giinliik yasantisinda
basina gelen veya gelebilecek durumlar,
kisilerde negatif bir enerji ile toplantyor
ve bunu ¢evrelerindeki en yakinlarma
yansitmalar1 kacinilmaz oluyor.

Bunun sonucunda kopan baglar,
tartigmalar ve kavgalar, bunlar gibi cok
daha koétli durumlar ortaya ¢ikabiliyor.

Bu konuyu evlilik tizerinden aras-
tirtp herkesin merak ettigini diigiindii-
Siimiiz sorularla iligki terapisi hizmeti
de olan Psikolog Zerrin Kalender ile
gortistiik.

BiZE KENDINiZi, EGITIMLE-
RINiZi VE TECRUBELERINIZI
ANLATIR MISINIZ?

Merhaba. Ben Zerrin Kalender, 35
yasindayim ve Liileburgaz dogumlu-
yum. Lisans egitimimi Girne Ameri-
kan Universitesi Psikoloji boliimiinde
tamamladiktan sonra, Uskiidar Uni-
versitesi’nde Klinik Psikoloji yiiksek
lisans programini bitirdim. Mesleki
deneyimime ilk olarak Hayrabolu Ozel
Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi’nde
basladim. Ardindan 4,5 yil Liileburgaz
Ozel Medikent Hastanesi’nde gérev
aldim. Daha sonra 1 y1l stireyle Liile-
burgaz Bahgesehir Koleji’nde ¢aligarak
farkli yas gruplartyla deneyim kazanma
firsat1 buldum. Klinik ¢alismalarim
cocuk, ergen, yetigkin ve ¢ift terapisi
alanlarinda yogunlagmaktadir. Su anda
mesleki faaliyetlerime kendi 6zel ofisim
olan Kalender Psikolojik Danigmanlik
Merkezi biinyesinde devam etmekte-
yim. Bugiin, klinik psikoloji alanindaki
birikimimi hem bireysel danigmanlik
stireglerinde hem de toplumsal farkinda-
lik calismalarinda stirdiirmekteyim.

SiZCE TARTISMAK MI
TEHLIiKELI YOKSA HiC TARTIS-
MAMAK MI? YA DA GUVEN BIR

KEZ SARSILDIGINDA TELAFISi
OLUR MU?

Miskiler siyah beyaz degil; grilerle
dolu bir yolculuk. Giiniimiizde giftlerin
en sik yaptig1 hatalardan biri, en ufak
tartigmada ayrilig1 bir tehdit unsuru
olarak kullanmalaridur. fliski arastirma-
lar1, 6zellikle Gottman Enstitiisii’niin

¢6eUzun
omuirli 1liskile-
rin sirr1 nedir?”

uzun vadeli ¢ift calismalarinda gosteri-

yor ki, tartigmanin kendisi iliskiye zarar ||

vermez; asil belirleyici olan tartigma
bigimidir. Incitici dil, kiigiimseme ve
tehdit, iligkiye en biiyiik darbeyi vurur.

Giivenin sarsilmasi, psikoloji
literatiiriinde en zor onarilan alanlardan
biridir. Ancak iligkisel travma kavrami
bize sunu gosteriyor ki giiven; seffaflik,
samimiyet, siireklilik ve davraniglarla
yeniden insa edilebilir. iz kalir, evet;
ama bu iz, iligkinin “zay1f noktas1”
degil, “6grenilmis kirilganligr” olarak
da islev gorebilir. Onemli olan bu iz ile
ne yaptigimizdir.

HiC TARTISMAYAN CiFT-
LER Mi DAHA SAGLIKLI, YOK-
SA TARTISIP BARISABILENLER
Mi?

Bilim net bir yanit veriyor bu soru-
ya. Coziim odakli tartisma sagliklidir.
Saglikli bir tartisma iligkinin kendini
yenilemesini saglar. Ciftler sorunlari
paylastik¢a ¢6ziim tiretmeye yonelirler.
Bazen sorunlar tamamen ¢6ziilmeye-
bilir fakat burada asil 6nemli olan sey,
ciftlerin birbirini dinleyebilmesi ve
duygularini birbirine aktarabilmesidir.
Aragtirmalar, hig tartigmayan g¢iftlerin
sorunlar1 bastirma egiliminde olduk-
larmi, bunun da uzun vadede uzaklas-

maya yol agtigini ortaya koyuyor.
Oysa tartisip ardindan onarici bir
iletisim kurabilen ¢iftler, daha daya-
nikl baglar gelistiriyor. Boylelikle
ciftlerin asil odaklanmasi gereken
sey tartismamak degil, tartigmay1

¢ogu zaman 6nemli ipuglart alinir. bildigini gosteriyor. Baz ¢iftler
[letisim dili, bakislar ve duygusal
tonlama, iliskinin hangi yone evrile-
cegine dair gostergeler verir. Gott-
man’in “dort atlisi” (elestiri, kiigiim-
seme, savunmacilik, duvar 6rme) bu

sekilde ele alarak iligkiyi karsilikli
¢aba ile onarabilir. Yara tamamen
kaybolmaz; fakat iz, iliskiye daha
derin bir bag kazandirabilir.

nasil yonettikleridir. noktada en dikkat edilen isaretlerdir. ILiSKiYi KURTARMAK
KIiSININ DEGISMESI Bunlar iliskide sik ve yogun sekilde ~ ICIN COCUK SAHIBI OL-
SiZCE MUMKUN MU? SA- goriilityorsa, ¢iftin duygusal bagmi MAK iSTEYENLER HAK-
DAKATSIZLiGi SADAKATE zayiflatir, gliveni agindirir ve ayrilik KINDA NE DUSUNUYORSU-
NUZ?
Miskiyi kurtarmak icin ¢ocuk

sahibi olmak en biiyiik yanilgi-
lardan biridir. Arastirmalar, cocuk
dogumunun ciftlerin iliski doyu-
munda ilk yillarda diistise neden
oldugunu, sorunlu iligkilerde bu
yiikiin daha da arttigm1 ortaya
koyuyor. Cocuk, var olan giiglii
bag giizellestirir fakat kopuk bir
bagi onaramaz. Cocugu sorunla-
rin i¢ine gekmek hem iliskiyi hem
de ¢ocugun ruhsal diinyasini daha
da zorlastirir.

CIiFTLERIN BiRBIiRiLE-
RININ SOSYAL MEDYASINA

¢ ¢ Jliskiler siyah
beyaz degil;
grilerle dolu bir
yolculuktur™

MUDAHALE ETMESIi DOG-
RU BiR HAREKET Mi?
Sosyal medya, modern
iligkilerin en sik tartigma konu-
su. Sosyal medya bir sorundan
¢ok, bir ortamdir aslinda. Nasil
kullanildig1 dnemlidir. Giivensiz-
lik, kiyas ve sinir ihlalleri sosyal
medyada goriiniir hale gelir.
Bu nedenle ¢oziim, teknolojiyi

EVRILEBILIR Mi?

Degisim meselesi de sikea tartigtlir.
Kisilik ¢ekirdegi kolay kolay degis-
mez; fakat davranis kaliplar iligki
dinamikleri i¢inde doniisebilir ve bazi
davranislar esneyebilir. Arastirmalar,
degisimin ancak kisinin kendi istegiyle
ve karsilikli motivasyonla miimkiin
oldugunu gosteriyor.

Terapide ciftlerle ilk goriismelerde

riskini yiikseltir. Gottman bu isaret-
leri “erken uyart sistemi” gibi gortir:
fark edildiginde iliskiyi onarmak i¢in
miidahale edilmesi gerekir.
Sadakatsizlik konusu ise iligkisel
arastirmalarda en yikici deneyim-
lerden biri olarak tanimlanir. Ancak
yapilan ¢aligmalar, dogru terapotik
stiregle bazi ciftlerin ihaneti bir
“krizden doniistim” firsatina gevire-
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Cocuk, var
olan giliclii bagi
giizellestirir
fakat kopuk bir
bagi onaramaz”

yasaklamak degil, iliskisel simirlart
netlestirmektir.

AILELERIN BU KRiZ AN-
LARINDA OLUMLU YA DA
OLUMSUZ MUDAHALESI
NE KADAR SAGLIKLI?

Aile biiytiklerinin miidahalesi,
kiiltiirel olarak bizim toplumu-
muzda sik goriilen bir durum.
Burada sinir koyma becerisi
kritik rol oynar. Ciftin, ailelerine
saygty1 korurken dnceligi kendi
iligkilerine vermesi, saglikli bir
birlikteligin 6n kosuludur. Boyle
durumlarda ciftler saglikli sinir
koyabilmelidir.

UZUN OMURLU ILIiSKIi-
LERIN SIRRI NEDIR?

Uzun yillardir mutlu kalan
ciftlere baktigimizda, psikoloji li-
teratiiriinde en sik 6ne ¢ikan faktor
arkadagliktir. John Gottman’m 40
yillik calismalarima gore, sevginin
ve tutkunun &tesinde, birbirini “Iyi
bir dost’ olarak goren ¢iftler en
kalict baglar1 kurar. Ciinkii dost-
luk, krizlerde dayaniklilik, siradan
giinlerde keyif, yillar icinde de
giivenlik saglar. Birbirini destekle-
yen ¢iftler kolay kolay yikilmaz.

Son olarak saglikli bir iligki
sana kagma imkani1 vermez; bir
ayna tutar ve der ki: “’Burada kal.
Birbirimizden kactigimiz o zor
konusmalar1 yapalim. Boylece
birlikte biiyiiyelim.”
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Eaitim suremiz

GERILED!I!

TUIK’in “illere Gére Muhtemel Egitim Siiresi” verilerine gére Kirklareli’nde 2024 yilinda okul én-
cesinden yiiksekégretime kadar tiim egitim kademelerinde ortalama siirelerde diislis yasandi.

Hamza DALGIC
Tﬁrkiye [statistik Kurumu (TUIK)
tarafindan yayimlanan “ille-

re Gore Muhtemel Egitim Siiresi”
verilerine gore, Kirklareli ilinde
okul 6ncesi egitim siiresi 2023
ve 2024 yillarinda degismedi.
Her iki y1lda da bu siire 2.1 y1l
olarak belirlendi.

Ilkokul ve ortadgretim
diizeyinde ise cinsiyetlere gore
belirgin bir fark gozlendi. 2023
yilinda erkeklerin ilkokul-orta-
6gretim muhtemel egitim siiresi
12.3 y1l, kadinlarm ise 12.1 y1l
olarak hesaplandi. 2024 y1li
verilerine gore bu siire erkekler-
de 12 yila, kadinlarda ise 11.8
yila diistii.

Yiksekogretimi de kapsayan
ilkokul-yiiksekogretim diizeyindeki
ortalama egitim siirelerinde de geri-

leme goriildii. 2023 yilinda erkekler
icin 17 y1l, kadinlar i¢in 18.1 yil olan
bu siire, 2024°te erkeklerde 16.5 yila,
kadinlarda ise 17.7 yila diisti.

TUIK verilerine gore cinsiyet

¢ok kiigiik bir farkla daha uzun siire
egitim aldigina isaret ediyor.

[lkokul-ortadgretim diizeyinde
cinsiyet esitligi endeksi her iki y1l i¢in
de 0.98 olarak belirlenirken, ilkokul—
yiiksekdgretim diizeyinde
ise 2023 ve 2024 yillarin-
da 1.07 olarak kayitlara
gecti.

Bu veriler, Kirkla-
reli’nde 6zellikle orta-
Ogretim sonrasi egitim
kademelerinde kadilarin
egitim siiresinin erkeklere
kiyasla daha yiiksek ol-
dugunu, ancak genel orta-
lamalarda her iki cinsiyet
icin de diisiis yasandigini
ortaya koyuyor. Egitim siiresindeki
bu gerilemenin sebepleri iizerine onii-
miizdeki donemlerde daha ayrintili
analizler yapilmasi bekleniyor.

Kahvaltida tanistilar!

I “Gelecege mektup yazdilar” 1

Hamza DALGIC ‘ ! ; |
R:;mazan Yaman Fen Lisesi’nde ' Sl
. siif velileri i¢in diizenlenen
tanigma kahvaltis1 yogun katilimla
gerceklesti.

Etkinlikte aileler, 6gretmenler ve
okul idaresi bir araya gelerek hem
yeni donemin heyecanini paylasti hem
de ogrenciler i¢in anlamli bir etkinlik
gerceklestirdi.

Ramazan Yaman Fen Lisesi
yemekhanesinde 9. smif 6grencileri-
nin ailelerinin katilimryla diizenlenen
tanigma kahvaltisi, sicak ve samimi bir
atmosferde yapildi.

Okul miidiirii Arzu Becerenel’in
acilis konusmastyla baslayan program-
da, 6grenci-veli-okul is birliginin yeni

—

esitligi endeksi, okul dncesi egitimde
2023 ve 2024 yillarinda 1.02 olarak
sabit kaldi. Bu oran, okul 6ncesi
egitimde kadinlarin erkeklere kiyasla

egitim dénemindeki 6nemi vurgulandi.

Program kapsaminda okulun
psikolojik danigmani ve rehber 6gret-
meni Melisa Uslu, yaptig1 konusmada
rehberligin egitim siirecindeki dnemine
degindi. Uslu ayrica veliler i¢in 6zel
olarak hazirlacdig: “Aile Ici Iletisim”
konulu brosiirleri katilimcilara dagtti.

Etkinligin en duygusal ani ise “Veli-
lerimizden Ogrencilerimize Mektuplar”
boliimii oldu. Veliler, 9. sinifa baslayan
¢ocuklarina dort yil sonra verilmek
iizere mektuplar yazdi. Bu anlarda hem
veliler hem de 6gretmenler duygu dolu
anlar yasadi. Okul yonetimi, bu anlamli
bulusmada emegi gecen tiim 6gretmen-
lere ve katilim gosteren velilere tesekkiir
ederek, yeni egitim-6gretim yilinda tiim
ogrencilere basarilar diledi.

mezunu] >
MUHABIRaraniyor.%
ilgilenenter; »/48
4124574 nojlusl
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ileiletisime
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Medikent’ten “Dunya
Kalp Gunu” soylesisi

Tevfik ISCi
ileburgaz Yildizlart Kadin Akademisi

Prof. Dr. Tiirkan Saylan Salonu, 29 Eyliil
Diinya Kalp Giinii’nde 6nemli bir saglik bulus-
masina ev sahipligi yapti.

Saat 20.00°de baslayan programda kalp
sagligi, hastaliklar1 ve modern tedavi yontem-
leri Medikent Hastanesi hekimleri tarafindan
ele alindi.

Soéylesinin moderatorliigiini Sara Kaplan
iistlenirken, konugmacilar arasinda kardiyo-
loji uzmanlar1 Dr. Baris Aygii¢ ve Dr. Haydar
Basar Cengiz ile Kalp ve Damar Cerrahisi
Uzmani Prof. Dr. Turan Ege yer ald1.

Uzm. Dr. Baris Aygiig, kalp sagliginin 6ne-
mi, kalp yetmezligi ve hipertansiyon iizerine
kapsamli bilgiler sunarak yagam tarzinin kalp
tizerindeki etkilerini vurguladi.

Uzm. Dr. Haydar Basar Cengiz, koroner
arter hastaliklari, kalp pili uygulamalari, anjiyo
ve BT sanal anjiyo yontemleri tizerine giincel

gelismeleri paylasti.

Prof. Dr. Turan Ege ise cerrahi alandaki
yaklasimlara 151k tutarak by-pass, minimal
invaziv teknikler ve kalp kapak hastaliklariin
tedavisinde uygulanan yontemleri aktardi.

Liileburgaz halkimin biiyiik ilgi gosterdigi
sOyleside Liileburgaz Atatiirk¢ii Diislince Der-
negi ve Tema Vakfi Liileburgaz sorumlular1 ve
iiyelerinin sdylesiye katilimi dikkat ¢ekti.

Programin sonunda katilimeilar, uzmanlara
dogrudan sorular yoneltme firsat1 buldu.

Ayrica, Medikent Hastanesi Yonetim Kuru-
lu Bagkani Op. Dr. Ferhat Gega ve Bashekim
Yardimecisi Op. Dr. Teoman Durukan tarafin-
dan soylesi ekibine ¢igek takdim edildi.

Etkinlik, kokteyl ve fotograf ¢ekimi ile
sona erdi.

Diinya Kalp Giinii’'nde diizenlenen bu
bulusma, hem bilgilendirici hem de farkindalik
artirict yoniiyle katilimeilarin hafizasinda yer
etti.

dirne Tarim ve Orman

Miidiirliigii Ipsala Su
Uriinleri Uretim Tesisinde bu
yilki yetistirme sezonunda
10 milyon 500 bin sazan
balig1 yavrusu tiretildi.

Tarim ve Orman Bakanli-
ginca yurttiilen “Su Kay-
naklarinin Baliklandirilmasi
Projesi” kapsaminda tesisteki
balik tiretimi
artarak devam
ediyor.

Projeyle
Tirkiye’de
amator balik
aveiliginin
yayginlastiril-
masi, strdiirii-
lebilir balik¢i-
ligin verimini
artirmak ve ge-
lecek nesillere
daha zengin su kaynaklari
birakilmasi amaglanryor.

10.5 milyon sazan uretildi

Tesiste 2025 yilinda yapi-
lan ¢calismalarda 10 milyon
500 bin sazan balig1 yavrusu

XS 5
retildi.

Uretilen yavrula-
rin 1 milyon 600 bini
Edirne’deki goletlere
kalan boliimii ise
Marmara Bolgesi’n-
deki goletlere salindi.

Bu yilki ¢alismay-
la tesiste iiretilen ba-
lik yavrusu sayisi 50 milyon
asmis oldu. AA
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