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Cumbhuriyetin ilanmm 102. y1l doniimii, Liileburgaz’da biiytik bir

coskuyla kutlanacak. Ilge Kaymakami Kemal Yildiz’in ev sahipligin-
de gerceklestirilecek kutlama programu iki giin siirecek. » 4'TE

Lileburgazhi amatoér balikgi Kadir Co-

kivgen, 73 kilo agirhginda ve 1 metre

74 santimetre uzunlugunda bir balik

Uzm. Dr. Nalan Sezgin’in
Klinigi hizmete acildi

yakalayarak Tiirkiye rekorunu kirdi. ‘ S

Cokivgen, simdi de goziinu diinya

rekoruna diktigini aciklad!. ) 5°TE

_Saban
Ogilinc'ten | “upy:y
Cumhuriyet
calismasi

% =y

'{. B :.

Dunya rekorunun pe§|ndey|T'j'r

Al I

Liileburgaz’da Uzm. Dr. Nalan Sezgin tarafindan kurulan Fizik
Tedavi ve Rehabilitasyon Klinigi, 25 Ekim Cumartesi giinii di-
zenlenen torenle agildi. »HABERI 2’DE

KARAKOYUN

Basin 6zgijrlij ign toplandilar

P VA -
EEE BN BN BN EEN BB BB BEE NN BEE BB BB BEE BEE BEE BEE NN BB BN BEE BEE BEE BEE NN BB BN BN BN BEE BN BN BB BN BN BN BN BN BN I .

Liileburgaz Emek ve De- eni i i
J mokrasi Platformu, basin l k
' bzgiirliigiine yonelik HEM'de yen ] i
Saban Ogiing Ortaokulu dgretmenleri, baskilara dikkat ¢ek- 1 y
Cumhuriyet’in 102. y1li kapsaminda 6zel mek amactyla bir basin ku rs I a r ba§ I Iyor S an ra e Ona
bir fotograf projesine imza att1. Ogret- ag1klamas1 gergekle§tir- Liileburgaz Halk Egitimi Mer- Karklareli’ne iki Yeni
menlerin, Mustafa Kwemal Avtaturk ile ayni di. A(;1k{ar{1a, 25 Eklm’ kezi, farkl yas ve ilgi alan- Dep olamali Riizgar Enerji
karede bulusturuldugu fotograf ¢alismasi, Cuma giinii saat 14.00’te larina hitap eden yeni dénem 3 i icin CED O : :
biiyiik begeni topladi. pHABERI 5'TE Liileburgaz Uggen kurslarmi duyurdu. ) 6’DA antrali I¢in C nayl -
Park’ta yapildi. ) 3'TE verildi. pHABERI 4'TE 14 y11d1r deglsmeyen tat aynl ozenle sofralarda.
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Trafikte a

enl diizenlemeyle birlikte birgok trafik

1hla11ne uygulanan para cezalari ciddi
oranda artirilirken, bazi ihlaller i¢in ehliye-
tin gecici olarak geri alinmasi ve araglarin
trafikten men edilmesi gibi ek yaptirimlar
da getirildi.

TBMM Genel Kurulu’nda goriisiilen
36 maddelik Karayollar1 Trafik Kanunu
degisikligi, 1 Ocak 2026 tarihinden itibaren
yurtirliige girecek. Yeni diizenlemeyle bir-
likte birgok trafik ihlaline uygulanan para
cezalari ciddi oranda artirilirken, bazi ihlal-
ler i¢in ehliyetin gegici olarak geri alinmasi
ve araglarin trafikten men edilmesi gibi ek
yaptirimlar da getirildi.

Cep telefonu kullanimi da yeni donem-
de daha ag1r sekilde cezalandirilacak. ilk
ithlalde 5 bin lira, ikinci ihlalde 10 bin lira,
iiclincii ihlalde ise 20 bin lira ceza uygula-
nacak. Ugiincii kez ayni ihlali yapanlarin
ehliyetleri 30 giin siireyle geri alinacak.

Yeni donemde aragtan inerek saldirt
girisiminde bulunan siiriictilere 180 bin lira
para cezasi uygulanacak ve ehliyetleri 60
giin siireyle geri alinacak. Diigiin konvo-
yuyla yolu kapatanlara 90 bin lira ceza
kesilecek, ayni1 sekilde 60 giin ehliyet geri
alma ve trafikten men yaptirimi uygulana-
cak. Koprt, tiinel ve otoyollarda bu ceza
iki katina ¢ikacak. Trafikte “makas atan”
stiriciiler 90 bin lira, drift yapanlar ise 140
bin lira para cezasi 6deyecek ve 60 giin
siireyle trafikten men edilecek.

“Dur” ihtarina uymayanlara 200 bin
lira ceza kesilirken, yliksek sesle miizik

dinleyenler 3 bin lira para cezasina carp-
tirtlacak. Aracinda uygunsuz ses sistemi
bulunan siiriiciiler i¢in bu ceza 21 bin liraya
¢ikacak ve arag¢ 30 giin siireyle trafikten
men edilecek.

Alkollii arag kullanmanin cezasi da
artir1ld1. 1k ihlalde 25 bin lira para cezasi
uygulanacak ve ehliyet 6 ay siireyle geri
almacak. Ayni ihlali ikinci kez yapan siirii-
ciilere 50 bin lira ceza ve 2 yil ehliyet geri
alma cezas1 verilecek. Ucgiincii kez yakala-
nanlar ise 150 bin lira para cezas1 6deyecek
ve 5 yil slireyle ehliyetleri iptal edilecek.

Emniyet kemeri takmayan siiriiciilere 2

gir cezalar! [t

bin 500 lira ceza uygulanacak. Ambulans
ve itfaiye gibi gecis tstiinliigii bulunan
araglara yol vermeyenlere ise 46 bin lira
para cezasi kesilecek, ehliyetleri 30 giin
stireyle geri alinacak ve araglari trafikten
men edilecek.

Kirmizi 1s1k ihlali yapanlar ilkinde 5
bin, ikinci kez 10 bin, {igiincii kez 15 bin
lira para cezasi 6deyecek. Ayrica yeni
diizenleme kapsaminda, sosyal medyada
trafik kurali ihlalini 6ven paylasimlarda
bulunan kisilere de 25 bin lira ceza uy-
gulanacak. Bu madde, Tiirkiye’de ilk kez
ylriirliige girecek bir uygulama olacak.

Uzm. Dr. Nalan Sezgin’in

H W B

Klinigi

Ozlem KARAKOYUN

ve Rehabilitasyon Klinigi, 25 Ekim
Cumartesi giinii diizenlenen torenle
acildi.

Acilisa katilanlar arasinda Liile-
burgaz Devlet Hastanesi Bagshekimi

Soner Yeler yer ald1.
Acilista konusan Uzm. Dr. Na-
lan Sezgin, “Sifa dagitmak niyetiyle

Ll’ileburgaz’da Uzm. Dr. Nalan Sez-
gin tarafindan kurulan Fizik Tedavi

Op. Dr. Camettin Atam ile Kirklareli
Belediyesi Bagkan Yardimcisit Dog. Dr.

Hizmete Acildi

¢iktigimiz bu yolda, hem beden hem
ruh sagligini destekleyen bir merkez
olusturmanin mutlulugunu yastyoruz.
Klinigimizin kapilart saglik, umut ve
huzurla aralantyor. Burada her hastami-
zin kendini iyi hissedecegi, giiler yiizle
karsilanacagi bir ortam olugturmay1
hedefledik. Tiim dostlarimiza ve kenti-
mize hayirli olsun.” dedi.

Yeni agilan klinikte, modern fizik
tedavi ve rehabilitasyon uygulamala-
riyla hastalara kapsamli saglik hizmeti
sunulacak.

Zu beyde H|m Parkl yemlemyor

Hamza DALGIC
iileburgaz Belediyesi Park ve Bahgeler

Midiirliigi ekipleri, Ziibeyde Hanim
Parki’nda yenileme calismalarina bagladi.

Parkta yiiriitiilen ¢aligmalar kapsaminda
yeni banklar yerlestiriliyor. Belediye ekipleri
ayrica parkin daha konforlu ve giivenli hale
getirilmesi i¢in aydinlatma sistemlerini
yenileyecek. Alana bir de giivenlik gorevlisi
tahsis edilecek.

Daha 6nce konu hakkinda agiklama
yapan Murat Gerenli, parkin belediye tara-
findan isletilecegini belirterek, “Ziibeyde
Hanim Parki’n1 halkimizin daha giivenli,
konforlu ve huzurlu sekilde kullanabilmesi
icin gerekli tiim adimlar atiyoruz” demisti.

Yenileme ¢aligmalarinin kisa siire i¢inde
tamamlanmasi ve parkin yeniden vatandasla-
rin hizmetine agilmast bekleniyor.
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Ozlem KARAKOYUN
iileburgaz Kent Konseyi vatandas
bulusmasi ve kent vizyonunun ge-

listirilmesi galistay1 gergeklestirildi.

Liileburgaz Kent Konseyi, 25 Ekim
Cumartesi glinii diizenlenen “Vatandas
Bulusmasi & Kent Vizyonunun Etkinli-
ginin Gelistirilmesi Calistay1” ile 2026
yili faaliyet plani i¢in ilk adimi att1.

Calistaya, liniversitelerden akade-
misyenler, sivil toplum kurulusu tem-
silcileri, siyasi parti temsilcileri, kent
konseyinde faaliyet gésteren meclis ve
calisma grubu tiyeleri ile Liileburgaz’da
yasayan vatandaglar katilim sagladi.

Toplantida, siirdiiriilebilir kent, mar-
ka kent ve gelecegin kenti ana bagliklari
altinda fikir alisverisinde bulunularak,
kent vizyonunda yer alan stratejik amag
ve hedeflere uygun faaliyet 6nerileri
sunuldu.

Kent Konseyi Bagkani Giinalp
Cakir, galistayin 6nemine deginerek
sunlar1 sdyledi:

“Kent Konseyi olarak planli ve
diizenli ¢caligmay1 benimsedik. Bu
calistay, planlamamizda ilk adimi teskil
ediyor. Y1l sonuna kadar Liileburgaz’da

yasayanlara gesitli anketler ve sosyal
medya ciktilariyla ulasarak hazirlik
stirecini tamamlayacagiz. Bu baglamda
kentteki tiim sivil ve kamu aktorleriyle
ortak hareket etme firsatlarin1 yarataca-
g1z. Calistaya katilim saglayan herkese
tesekkiir ediyoruz.”

erlere.

Barly

ik "uﬂ.

Tekirdag’da bariyerlere ¢arpan
otomobildeki 2 kisi hayatini
kaybetti.

Altinova Mahallesi’nde F.K’nin
kullandig1 59 ANS 574 plakali oto-

carpangs

,;‘otomoblldekl

ekipleri tarafindan Tekirdag [smail Fehmi
Cumalioglu Hastanesine kaldirildi.

Cenazeler de ayni1 hastanenin morguna

gotiirtildi. AA

mobil bariyerlere ¢arpti.

Cevredekilerin ihbari iizerine
bolgeye saglik ve polis ekipleri sevk
edildi.

Saglik ekipleri, yaptig1 kontrolde,
otomobilde yolcu olarak bulunan
B.D. ve B.K’nin yasamin yitirdigi
belirledi.

Yaralanan siiriicii F.K. saglik

KAYIP ILANI
Kiklareli Universitesi Lileburgaz
Meslek Yuksekokulu Tekstil
Teknolojisi Bolumu Gegici
Mezuniyet Belgemi kaybettim.
HukUmsuzddar.

T.C. No: 25831686346
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AYSEN

ECZANESI
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Hamza DALGIC
tileburgaz Emek ve Demokrasi Platfor-
mu, basin 6zgiirliigiine yonelik baskilara
dikkat cekmek amaciyla bir basin agiklamasi
gergeklestirdi. Agiklama, 25 Ekim Cuma
giinii saat 14.00’te Liileburgaz Ucgen Park’ta
yapildi.

Basin agiklamasini, CHP Liileburgaz
Alanlardan Sorumlu Baskan Yardimcisi
Ahmet Tiirkebak okudu. Agiklama sirasinda
“Ozgiir basin susturulamaz”, “Susmuyoruz
korkmuyoruz itaat etmiyoruz”, “Giin gelecek
devran dénecek AKP halka hesap verecek”,
“Susma sustukga sira sana gelecek” ve “Basi-
na degil ¢cetelere operasyon” sloganlari atildi.
Sloganlar sik sik alkiglarla desteklendi.

Ahmet Tiirkebak, agiklamada TELE 1
televizyonuna yonelik kayyim kararina ve
gazeteci Merdan Yanardag’in gozaltina alin-
masina 6zellikle dikkat ¢ekti. Agiklamada;
“Ekrem Imamoglu ve Necati Ozkan hakkmda

Basin ozgurl
icin toplandilar

yiiriitlilen casusluk sorusturmasina TELE 1
Yayin Yonetmeni Merdan Yanardag da dahil
edilmistir. Bu operasyon Tiirkiye’de muhalif
sesleri bastirmaya yonelik acik bir adimdir”
denildi.

Tiirkebak; “TELE 1 televizyonuna
kayyim atanmasi 6zgiir basina yonelik agik
bir saldiridir. Bir ¢alisanin durumu gerekge
gosterilerek bir medya kurulusuna kayyim
atanmasi kabul edilemez. Bu karar, ifade
Ozgiirliiglinii dogrudan hedef almaktadir.

TELE 1°e atanan kayyim derhal geri ¢ekilme-

li, Merdan Yanardag serbest birakilmalidir”
ifadelerine yer verildi.

Aciklamada, siyasi iktidarin basin {ize-
rindeki baskilarinin sistematik hale geldigi
vurgulanarak su ifadelere yer verildi; “AKP-
MHP ve cemaatler koalisyonu eliyle uygu-
lanan baski politikalari, lilkeyi adim adim
otoriter bir rejime siiriikliiyor.

Ter6r, casusluk, yolsuzluk gibi asilsiz sug-

EE W EnR

lamalarla muhalifler itibarsizlastiriliyor. Bu
operasyonlarin hedefinde muhalefeti sustur-

mak ve toplumda korku iklimi yaratmak var.”

Tiirkebak ayrica bu uygulamalarin geg-
miste benzer sekilde fasist rejimler tarafin-
dan da kullanildigina dikkat ¢ekilerek; “Bu
tiyatroyu halk izlemiyor. izleyicisiz koltukla-
ra oynuyorlar. Bu senaryonun kdkeni Beyaz
Saray’dir. Bu yontemleri tarih daha 6nce
Nazi Almanyasi’nda, Italya’da ve Ispanya’da
da gordii” ifadeleri kullanildi.

Ahmet Tiirkebak, agiklamanin sonunda
gazetecilerin sadece Tiirkiye’de degil, tiim
diinyada baski altinda olduguna deginerek,
ozellikle Gazze saldirilarinda yasamini
yitiren gazetecileri andi; “Gazeteciler, mafya
yapilanmalarindan, yasa dig1 orgiitlerden,
hatta diizenli ordulardan tehdit almaktadir.

Israil’in Gazze saldirilarinda hayatimni
kaybeden gazeteciler birer sayidan ibaretmis
gibi lanse ediliyor. Biz bu tabloyu kabul
etmiyoruz. Basin emekg¢ilerinin can glivenligi
saglanmali, ifade 6zglirligli korunmalidir”
denildi.

Basin agiklamasi, “Ozgiir basin susturu-
lamaz”, “TELE 1 kayyimi geri ¢ekilsin” ve
“Merdan Yanardag serbest birakilsin” slogan-
lariyla sona erdi.
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Hastanede Gebe-
Lohusa Bulugsmasi

K1Hrklareli Egitim ve Arastirma
astanesinde Gebe-Lohusa

Bulusmasi etkinligi diizenlendi.
Egitim ve Arastirma Hastanesi
konferans salonunda diizenlenen

Pinarhisar’da
“Kamp Atesi” etkinligi

Klrklareli Univer-
sitesi Pmarhisar
Meslek Yiiksekoku-
lunda “Kamp Atesi”
etkinligi yapildi.

Meslek Yiikse-
kokulu bahgesinde
diizenlenen etkinlikte
ates yakilarak ogren-
ciler miizik esliginde
eglendi.

Okul Miidiirii Dr.
Ogr. Uyesi Can Demi-
rel yaptig1 konusmada,
bu tiir etkinliklerle
ogrencilerin birlik ve
beraberliginin arttigini
sOyledi.

Etkinliklerin
devam edecegini ifade
eden Demirel, “Ogrencilerimizin
hem stres atmasi hem de birbirle-
riyle daha giiglii baglar kurmasi i¢in

etkinlikte saglik ¢alisanlari, anne ve
anne adaylar tanisti. Ardindan anne
ve anne adaylarma gebelik, dogum,
lohusalik siireci ve bebek bakimi
gibi konularda bilgi verildi.

giizel bir firsat oldu. Katilan tiim
ogrencilerimize tesekkiir ediyor,
bu tiir etkinlikleri geleneksel hale
getirmeyi hedefliyoruz.” dedi.

‘GORUNUM
DUITAL BASKI MERKEZI
YUKSEK KALITE - SINIRSIZ RENK

MAKUL FIVAT

33x70 Ebatina Kadar
TEKLI - COKLU

02 8 81411204 5¥7 4] PTTJARKASH{ULEBURGAZA
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LULEBURGAZda

Cumhuriyet coskusu

Yaren Sezen
Cumhuriyetin ilanmin 102.
y1l doniimii, Lileburgaz’da
biiyiik bir cogkuyla kutlanacak.
Ilge Kaymakami Kemal Yildiz’m
ev sahipliginde gerceklestirilecek

kutlama programi iki giin siirecek.

Cumbhuriyet Bayrami etkin-
likleri, 28 Ekim Sal1 giinii saat
13.00’te Toren Alani’nda diizen-
lenecek ¢elenk sunma toreniyle
baslayacak. Program kapsaminda
saat 12.30’da protokol tiyeleri
ile okul bayrak ve flama gruplari
yerlerini alacak, ardindan Atatlirk
Aniti’na g¢elenkler sunulacak ve
Istiklal Mars1 okunacak.

Bulut’tan cumartesi

B askan Derya Bulut, 6. Cadde
asfaltlama ¢aligsmalarin1 yerinde

inceledi

Kirklareli Belediye Bagkani Derya
Bulut, hafta sonu mesaisinde sehrin
ulasim altyapisini giiclendirmeye yone-

Kutlamalar 29 Ekim Carsam-
ba giinii saat 09.15’te Kayma-
kam Kemal Y1ldiz’in Hiikiimet
Konagi’ndaki tebrikat toreniyle
devam edecek. Saat 10.00°da ise
Toren Alani’nda yapilacak resmi
programda, Kaymakam Yildiz,
Garnizon Komutani ve Belediye
Baskani halkin bayramimn
kutlayacak.

Programda saygi durusu
ve Istiklal Mars1’nin ardindan
Kaymakam Yildiz giinlin anlam
ve onemine iliskin bir konugma
yapacak. Liileburgaz Ortaokulu
ogrencileri ve sair Bektas Yavuz
siirlerini seslendirecek. 29 Ekim

diledi.

iizerindeki kdpriiden baglayarak
sehir mezarligina uzanan ve Erik-
lice yoluna baglanacak olan 6.
Cadde giizergahindaki ¢alismalari
denetleyerek ekiplerine kolayliklar

&

Cumbhuriyet Bayrami dolayisiyla
diizenlenen yarismalarda dereceye
giren dgrencilere odiilleri verile-
cek.

Kutlamalarda ayrica Liile-
burgaz Ortaokulu 6grenci korosu
sahne alacak, 8 Kasim Ortaokulu
halk oyunlar ekibi gosterilerini
sunacak ve toren gegisiyle
program sona erecek.

Cosku aksam da devam ede-
cek. Saat 20.00°de Liileburgaz Be- ~
lediyesi tarafindan Kongre Meyda- v
n1’nda diizenlenecek “Cumhuriyet
Konseri’nde sanat¢i Derya Ulug
sahne alarak Cumhuriyet Bayra-
mi1’n1 sarkilarla kutlayacak.

20Fkim = g2

Cumhuriyet -
Bayramimiz
Kutlu Olsun!

Hamza DALGIC

iileburgaz Anadolu Imam Hatip
Lisesi, Filistin’e destek amaciyla
anlamli bir etkinlige imza atti. Okul

a’y yardim
kermesi duzenlendi

Etkinlikten elde edilen tiim gelir, Gaz-
ze’deki ihtiyag sahiplerine ulastirilmak
iizere yardim fonuna aktarilacak.

Okul yonetimi, etkinligin dayanis-

Naheste

devlet uyanmasin diye
fisildiyor sarkilarini
Ankarali punk gruplari

bir akli adimliyorum sanki,
ayaklarim ciplak.

filizlenen bir tohum gibi
ses tellerim
sen Optigunde beni.

bir kurtaja gebe bu sessizlik
bu efendi halim uzun siirmez,
stirmez ki kdle gerektirmesin.
g6zlerime bak:
gelgitlerle tetiklenen mayinlar gibi
bogulmak Gzereyim 6fkemden.

kibarliktan kirilmis bir telefon hattinin éteki
ucunda
hala siirler okuyor algak sesim.
bir virlis gibi yagsam ve 6limin arasinda,
“su aynayi kirsak da ¢iksak” diyesim var
ama o aynalara o kadar guizel bakan
kimse yok etrafimda.

“isim, sehir, hayvan” oyunlarini
bir ask ti¢ggenine geviren ruhum (n)aheste.
Mehmed Akif'e kalmaz marsi.
bir kusluk sen, bir istanbul,
bir kedinin selasini dinleyen
bir kedinin selasi.

bdyle yasatmaz ben beni,
orasl ayri.
verdigi zarardan mukellef
bir catidan diismeden ben,
vergiden disuyorlar ruhumu.

lik yiiriitiilen asfaltlama calismalarini
yerinde inceledi.
Baskan Bulut, Karahidir Yolu

Bulut, yaptig1 agiklamada, “Her sey
daha yasanir ve daha giizel bir Kirkla-
reli i¢in” ifadelerini kullandi.

yonetimi, 6grenci, veli ve 6gretmen-
lerin katkilariyla 24 Ekim Cuma giini

ma ruhunu giiclendirdigini belirterek
katilim gdsteren tiim 6grenci, veli ve

Yeni iki santrale onay

Yaren Sezen

I < irklareli’de Adis Elekt-
ik Enerjisi Tedarik

A.S. tarafindan planlanan
iki yeni riizgar enerji projesi
icin ¢evresel onay verildi.

Merkez ilgesi sinirla-
rinda Armagan Depolamali
Riizgar Enerji Santrali
(DRES) kapsaminda 19 tir-
bin ile 100 MW kapasite he-
defleniyor. Ayrica Demirkdy
ve Vize ilgelerinde yer alan
Kislacik Depolamali Riizgar
Enerji Santrali projesi ise 13
tiirbin ile 75 MW kapasitey-
le hayata gecirilecek.

Cevre, Sehircilik ve
Iklim Degisikligi Bakanligi,
29 Temmuz 2022 tarihli
Resmi Gazete’de yayimla-
nan CED Yonetmeligi’nin
14. maddesi geregince her
iki projeye de “Cevresel
Etki Degerlendirmesi Olum-
lu” karar1 verdi. Bakanlik,
kararin kamuoyuna duyurul-
dugunu agikladi.

K|rkIareI| nelikilYeni Depolamall
Riizgar/Enerji'Santrali'icin CED
Onayi verildi.

onlé’rﬁ allndl

Hamza DALGIC
abaeski Belediyesi, Kurtu-

lus Mahallesi Coglirtlendere
yatagindaki kapali kesitte olasi sel
ve taskin risklerine kars1 6nleyici
¢alismalarini siirdiiriiyor.

Belediye Fen Isleri Miidiirliigii
ekipleri tarafindan bolgede diizen-
li olarak tikaniklik kontrolleri ve
temizlik islemleri gergeklestiriliyor.

Bu kapsamda, 6zellikle yogun
yagislar 6ncesinde hatlarin agik
ve temiz tutulmasi igin ekiplerin
sahada titiz bir ¢alisma yirittigi

belirtildi.

Belediye yetkilileri, yapilan
temizlik ve bakim galismalari
sayesinde sel ve tagkin risklerinin
en aza indirilmesinin hedeflendi-
gini, calismalarin periyodik olarak
devam edecegini vurguladi.

okul bahgesinde yardim kermesi
diizenlendi. Kermeste 6grenciler ve
veliler tarafindan hazirlanan yiye-
cek ve gesitli tirinler satisa sunuldu.

¢ —

S“Kamu'
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nglareli Valisi Ugur Turan, kamu
izmetlerinin yiirtitilmesinde
seffaflik, hesap verebilirlik ve etik de-
gerlere bagliligin temel ilke oldugunu
vurguladi.

Vali Turan baskanliginda i1 Saghk
Miidiirliigii’nde diizenlenen Kirklareli
Valiligi Caligma, Usul ve Esaslar1
Hakkinda Degerlendirme Toplantisi’n-
da, kamu hizmetlerinin etkin, verimli
ve mevzuata uygun sekilde yiiriitiilme-

ogretmenlere tesekkiir etti. Ogrenci-
ler ise kermese bilyiik ilgi gostererek
yardim kampanyasina goniillii olarak
katkida bulundu.

Hizr’netlerinde
Seffafllk ‘ve'Etik
Degerler Onceligimiz”

si i¢in kurumlar arasi koordinasyon, is
siireclerinde standartlagma ve vatandas
memnuniyeti konulari masaya yati-
rildi. Toplantida konusan Vali Turan,
tiim kamu kurumlarinin faaliyetlerini
seffaflik, hesap verebilirlik ve etik
degerler anlayisi cergevesinde siirdiir-
mesinin dnemine dikkat ¢ekti.
Toplantrya vali yardimcilari ile
il kamu kurum ve kurulus miidiirleri
katild1.

Catalca RES
Projesi’nin CED
Raporu Nihai Oldu

Kléklareli’nin Merkez ilgesine bagl Yiindalan
oyii ve Uskiip Beldesi mevkiilerinde Mak-
sima Elektrik Ins. Tic. A.S. tarafindan yapilmasi
planlanan “Catalca Riizgar Enerji Santrali (42
MWm/39 MWe/6 tiirbin) ve Elektrik Depolama
Tesisi (39 MWe/39 MWh)” projesine iligkin hazir-
lanan Cevresel Etki Degerlendirme (CED) Raporu,
Inceleme Degerlendirme Komisyonu tarafindan
tamamlanarak Bakanlik tarafindan nihai olarak
kabul edildi. Kirklareli Cevre, Sehircilik ve Iklim
Degisikligi Il Miidiirliigii’nden 22 Ekim’de yapilan
aciklamada, CED Y 6netmeligi geregi raporun
halkim goriisiine agildig bildirildi. Yetkililer, va-
tandaslarin projeyle ilgili goriis, soru ve onerilerini
on (10) takvim giinii igerisinde Bakanliga veya Il
Midiirliigii’ne iletebilecegini belirtti.

Ureticilere
32 milyon liralik
tohum destegi

K‘llrklareli il Tarim ve Orman Miidiirliigii, 2025
iiretim y1linda sertifikali tohum kullanan tire-
ticilere destek ddemelerinin yapildigim duyurdu. i1
genelinde sertifikali tohum satin alarak faturalarini
il ve ilge miidiirliiklerine teslim eden 4 bin 642 {ire-
ticiye, toplam 32 milyon 792 bin 425 lira 78 kurus
tutarinda tarimsal destekleme 6demesi yapildi.

Yapilan agiklamada, 6demelerin T.C. kimlik nu-
marasina bakilmaksizin, 24 Ekim 2025 Cuma giinii
saat 18.00’den sonra tireticilerin banka hesaplarina
yatirildigr belirtildi. Yetkililer, destek 6demelerinin
iireticilerin yeni sezon hazirliklarina katk: saglaya-
cagini ve bdlge tarimina gii¢ katacagini vurguladi.

Ote yandan Tarim ve Orman Bakanligi iilke ge-
nelinde 2 milyar 834 milyon 237 bin 66 lira tarimsal
destekleme 6demesinin yapildigini duyurdu.

Destekleme d6demesine iligskin detaylar soyle:

Sertifikali Tohum Kullanim Destegi kapsaminda
2 milyar 455 milyon 203 bin 184 TL,

Kirsal Kalkinma Yatirimlari Destegi kapsaminda
377 milyon 883 bin 722 TL,

Cig Siit Destegi kapsaminda 1 milyon 150 bin
160 TL.
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BALIKCILIGI

“Deorul’ta yasadi

Hamza DALGIC
ileburgazli amator

balik¢1 ve Doruk Balik-

¢ilik isletmesi sahibi Kadir

Cokivgen, senelerdir pesinde

oldugu baligi yakaladigii -
ve Tirkiye rekoru kirdigii
sOyledi.
Canakkale’nin Ege
Denizi agiklarinda senelerdir |

pesinde oldugu dev orkinos
baligini sonunda yakaladigi-
n1 aktaran Cokivgen, baligin
1 metre 74 santim boyunda
ve 73 kilo agirliginda oldugunu
belirtti.

Yaklasik 30 yildir amator balik-
¢ilikla ugrastigini ifade eden Kadir
Cokivgen, ¢ocuk yasta bir kanca ve
samandira ile baslayan balik¢ilik
sertiveninin, yillar i¢inde tutkuyla
bliyiidiiglinii anlatt1.

MTIMINVE JNdod  °F

| |
Rl

Cokivgen; “Yaklasik 30 seneden
beri amator balik¢ilik yapryorum.
Cocuklugumdan beri bir kanca, bir
samandira ile basladik bu ise fakat
geldigimiz noktada giizel bir balik
yakaladik. Bu baligin Tiirkiye rekoru
oldugunu diistiniiyorum ve diinya
rekorunun pesindeyiz” dedi.

Arkadasiyla birlikte gece saatle-

rinde Canakkale’ye dogru
yola ¢iktiklarini anlatan
Cokivgen, o ant heyecanla
aktardi; “Gece 03.00-04.00
sularmda yola ¢iktik. Yolda
hep konustuk; yakalarsak ne
yapariz, nasil hareket etme-
miz gerekir diye. Saat 07.30
civarinda balik oltama geldi.
Bu kadar biiyiik oldugunu
agikgasi tahmin etmemistim.
Daha kiigiik santyordum ama
73 kilo geldi ve 1 metre 74
santim boyundaydi.”

Avin oldukga zorlu gegtigini vur-
gulayan Cokivgen; “Balik yaklasik ii¢
saatlik miicadele sonucu geldi. Bu ii¢
saat ¢cok cetin gegti, asiri ¢etin gegti.
Oliim pahasina miicadele ettim diye-
bilirim kayaliklarin tepesinde. Birgok
defa oltami koparan bu canavar
sonunda koparamadi, benim oldu”
diye konustu.

Balig1 “at-¢ek™ disiplini ve jig
yemle yakaladigini ifade eden Coki-
vgen, bu tiir baliklarin 6zel teknik ve
sabir gerektirdigini belirtti.

Cokivgen; “Bu takimlarla daha
biiylik hedeflerimiz var, diinya
rekorunu planliyorum agik¢asi. Su an
Tiirkiye rekorunu kirdik. Cok giizel
bir hobi balik¢1lik. Buradan herkesin
bu hobiyi yapmasini, bu isle ugras-
masint diliyorum” sozleriyle duygula-
rin1 paylagti.

Balikeiligi bir yagam bigimi
haline getirdigini belirten Cokivgen,
rekorun ardindan Liileburgaz’da
faaliyet gosteren Doruk Balik¢ilik
isletmesine gelenlerle bu tutkusu-
nu paylasabilecegini sdyledi. “Bizi
tanimak isteyen dostlarimiz Liilebur-
gaz’daki Doruk Balikeilik isletmemi-
ze gelebilir, herkesi bekleriz” dedi.
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“Diinya rekorunun’
pesindeyiz”

Lileburgazli amator balik-

agirliginda ve 1 metre 74
santimetre uzunlugunda bir
balik yakalayarak Tiirkiye
rekorunu kirdl. Cokivgen,
simdi de goéziinii diinya
rekoruna diktigini acikladl.

Saban

W/ 0o

Ogiing’ten
Cumbhuriyet calismasi

Hamza DALGIC
aban Ogiing Ortaokulu

0zel bir fotograf projesine
imza att1. Ogretmenlerin,

2 fotograf calismasi, biiylik
$ begeni toplad.
Okul Miidiirii Siiley-
man Yetisken, yapilan

¢ekerek, “Cumbhuriyetimi-
zin 102. y1li kapsaminda,
Saban Ogiing Ortaokulu

bir ¢aligmaya imza attik.

Atatiirk ile ayni karede
bulusturdugumuz 6zel
bir fotograf ¢aligmast

hazirladik. Bu galigma,

olabilseydik’ duygusuyla,
Cumbhuriyet’in bizlere
kazandirdig1 degerleri ve
Atatiirk’e duydugumuz
minneti yansitryor” dedi.
Okul yonetimi ve
ogretmenler, bu 6zel proje
ile Cumhuriyet’in kuru-
. cusuna duyduklar1 saygi
ve baglilig1 simgesel bir
sekilde ifade ettiklerini

lerin hem duygusal hem

Bayrami kutlamalarima
anlam katti.

Saban Ogiing Orta-
okulu’nun hazirladig
fotograf calismasinin 29

haftas1 boyunca okulda
sergilenecegi dgrenildi.

ogretmenleri, Cumhuri-
yet’in 102. y1ili kapsaminda

Mustafa Kemal Atatiirk ile
' aym karede bulusturuldugu

caligmanin anlamina dikkat

ogretmenleri olarak anlamli

Her bir 6gretmenimizi,

‘Keske gercekten yan yana

belirtti. Calisma, 6gretmen-

de tarihi bir atmosferde yer
aldigi karelerle Cumhuriyet

Ekim Cumhuriyet Bayrami

Ozlem KARAKOYUN

erken saatlerinden itibaren do-
lup tasan pazarda, tezgahlardaki
cesitlilik vatandaglarin ilgisini
¢ekiyor. Dikkat ¢eken bir diger
detay ise ¢ocuklar i¢in getirilen
renkli yilbasi kiyafetleri oldu.
Kis sezonunun etkisiyle
tezgahlarda mont, bot ve kalin
kiyafetler one ¢ikiyor. Mont
fiyatlar1 model ve kumas kali-
tesine gore 1000 ila 2000 TL,

arasinda degisiyor. Sweatler ve
kazaklar 150-400 aras1 degisi-
yor.

iileburgaz’da her cumartesi giinii

kurulan Sosyete Pazari, hem uygun
fiyatli aligveris yapmak isteyenlerin hem
de moday1 yakindan takip edenlerin ug-
rak noktasi olmay1 siirdiiriiyor. Sabahin

ayakkabilar ise 600 ila 1200 TL 4

Pazara gelen vatandaglar, “Magaza-
larda ayni tiriinii ¢ok daha yiiksek fiyata
goriiyoruz. Burada kaliteli tiriinleri uy-
gun fiyatla alabiliyoruz” derken, esnaflar

ol i o

osyetz

S

Luleburgaz da her cumarte3| kurulan Sosyete Pa-
zari, bu hafta sonu yilbasi kiyafetleri ile renklendi.

da yogunluktan memnun olduklarini
belirtiyor.

Pazarda son giinlerde dikkat ¢eken
bir diger detay ise ¢ocuklar i¢in getirilen
renkli yilbasi kiyafetleri oldu. Minik
kazaklar, 1s1ltili elbiseler ve kirmizi-be-
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CALISMA HAYATI

Firat
CALISKAN

Sosyal Glvenlik
Musaviri

caliskanfirat@gmail.com
Facebook:firatcaliskansgm

UGBT GUNLERI
CALISMA KARSILIGI
UCRET HESAPLAMA

429 sayil Ulusal Bayram ve Genel Tatiller

Kanunu hangi gunlerin Ulusal Bayram ve
Genel Tatil Gunleri oldugunu ve surelerinin ne
kadar oldugunu aciklamaktadir.

Ulusal Bayram ve Genel Tatil Glnleri
(UBGT) calisma karsihgi tcretler, 4857 sayil
is Kanunu 47.maddesine gére hesaplanarak
odenir.

4857 sayili kanunun 47.maddesi “ Bu
Kanun kapsamina giren isyerlerinde ¢alisan
iscilere, kanunlarda ulusal bayram ve genel tatil
glnu olarak kabul edilen glinlerde galismazlar-
sa, bir is karsiligi olmaksizin o ginun Ucretleri
tam olarak, tatil yapmayarak ¢aligirlarsa ayrica
calisilan her gun igin bir guinltik Gcreti ddenir.”
seklindedir.

Genel tatil glinlerinde isci galismasa bile, o
glnun Ucretini tam olarak alir.

Eger isci genel tatil glintinde ¢aligirsa, bu
normal Ucretine ek olarak bir glinlik Ucret daha
alir. Bir 6rnekle agiklayalim.

Aylik brit maaginiz 60.000 TL ise, gunlik
brit Gcretiniz yaklasik 60.000/30=2.000 TL'dir.

Bir genel tatil gintnde ¢alisirsaniz, o giin
icin almaniz gereken toplam brt Ucret:

2.000 TL (Normal yevmiye) + 2.000 TL
(UBGT calisma Ucreti) = 4.000 TL'dir.

-Dikkat Edilmesi Gereken Noktalar-

isci, UBGT giinlerinde bir saat bile calissa,
karsiliginda tam bir guinlik ekstra tcret 6den-
mesi gerekir. Calisilan surenin kisa olmasi,
o6denecek ek Ucreti azaltmaz.

isverenin, isciyi UBGT ginlerinde caligtir-
masi igin ya is s6zlesmesinde buna dair bir
hikim bulunmali ya da is¢inin yazili onayinin
alinmig olmasi gerekir. Onayi olmayan is¢i, bu
gunlerde galismaya zorlanamaz.

Resmi tatil guindndn, is¢inin hafta tatili ile
¢akismasi durumunda, Ucret hesaplamasi farkli
olur.

Bu durumda, is¢giye gunluk Gcretinin 2,5 kati
brit Gceret (1 yevmiye + 1,5 kat fazla mesai Uc-
reti) 6denmesi gerekir. Hafta tatili fazla calisma
seklinde hesap edilmektedir.

UBGT gunlerinde ¢alismanin karsiligi
ticret olarak 6denmesi zorunludur. igveren, bu
calismanin karsiliginda isciye izin veya serbest
zaman kullandiramaz.

UBGT gunlerinin Ucreti ddenmezse, is¢i bu
durumu hakli fesih nedeni sayarak is s6zlesme-
sini sonlandirabilir. Odenmeyen (cretler icin ay-
rica mevduata uygulanan en yuksek faiz orani
ile birlikte talepte bulunma hakki da mevcuttur.

-OKURDAN GELENLER-

SORU: 28 Ekim 6gleden sonra ¢aligsan
iscinin licreti nasil hesaplanir?

CEVAP: Ulusal Bayram ve Genel Tatiller
Hakkinda Kanununa gére Cumhuriyet Bay-
raminin 28 Ekim 6gleden sonra baglar ve 28
Ekim’de yapilan yarim ginlik ¢alismanin karsi-
hginda isciye ilave (/2)yarim gunluk ilave genel
tatil Gcret 6demesi yapilmasi gerekmektedir.

Ornegin: 28 Ekim giinii saat 13:00°'den
sonra ¢alismayan is¢inin Ucreti bir is karsiligi
olmaksizin tam olarak édenecektir. isginin
gundeligi 1000 TL ise, bu isciye bir is karsihgi
olmaksizin 1000 TL édenecektir. isgi 28 Ekim
gunl saat 13:00°’den sonra ¢alisirsa, yani tam
gln ¢alisirsa, %2 oraninda ilave yevmiye Ucret
olarak 500 TL édenecektir. isciye édenecek
toplam Ucret ise 1000+500 = 1500 TL olacaktir.

yaz takimlar tezgahlarda yerini alarak
ailelerin ilgisini ¢ekiyor. Yilbasi ruhunu
erkenden pazara getiren esnaf ilgiden
memnun oldugunu dile getirdi.

OSB Mutesebbis
Heyeti toplandi

mlareli’nde Organize Sanayi Bolgesi (OSB)
iitesebbis Heyeti Toplantist yapildi.

Kirklareli Valisi Ugur Turan, baskanliginda
OSB Midiirliigiinde gerceklestirilen toplantida,
giindem maddeleri goristldi.

Turan, OSB’nin her gegen giin gelistigini
sOyledi. OSB’ye olan ilginin son yillarda arttigini
ifade eden Turan, yatirimeilari bolgeye davet etti.

Toplantiya Kirklareli Ticaret ve Sanayi Odast
Baskani Soner Ilik, OSB Miidiirii Sebahattin Don-
mez ile kurul tiyeleri katildi.
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Hedef Avrupa birincilig:

Klrklareli’nde sosyallesmek i¢in gecen
yil spora baglayan ve katildig ilk mii-
sabakada Tiirkiye sampiyonu olan bedensel
engelli halterci Cansu Coban’in hedefi
Avrupa sampiyonlugu.
Kirklareli’'nde
sosyallesmek i¢in
gecen yil spora roa £4

Biiyiikler Tirkiye

baslayan ve katildi- sampiyonunun ardindan motivasyonunun
g1 ilk miisabakada Sampiyonaspna yiikselip spora daha fazla baglandigini vur-
Tiirkiye sampiyonu katilan Cansu, guladi. Cok fazla ¢alisarak kendisini daha da
olan bedensel en- 79 kilogram gelistirecegini anlatan Cansu Coban, «Simdi
gelli halterci Cansu biiyiik kadmlar hedefim Avrupa sampiyonasi. Haftada 3 giin
Coban (31), Avrupa kategorisinde yogun bir sekilde hazirlaniyoruz.» dedi.
sampiyonluguna Tiirkiye Sampiyonada kazanmay1 hedefledigi
odaklandi. sampiyonu olmayr  kupay1 Kirklareli halkina armagan etmek
Dogustan omur- basardi. istedigini anlatan Cansu, Kirklareli tarihinde
ga hastalig1 (me- Kiirsiiye de ilk olmak istedigini bildirdi.

¢iktiktan sonra
0z giiveni artan
Cansu Coban,
yeni hedefini Avrupa sampiyonlugu olarak
belirledi.

“Simdi hedefim Avrupa sampiyonas1”

Cansu Coban, AA muhabirine, yaklasik
bir y1l 6nce sosyallesmek amaciyla spor

Cansu Coban, sporun kaslarmin gelisimi
ve sosyallesmesine biiyiik katki sagladigini
belirterek tim engellileri spor yapmaya
davet etti. Antrenor Aysegiil Sekmen ise
sporcusunun ¢ok calistigint ve bunun karsili-
gin1 ilk defa katildig1 sampiyona da aldigini
belirtti. Artik uluslararasi basarilar elde
etmek istediklerini anlatan Sekmen, Cansu

ningosel) bulunan
yiizde 96 bedensel
engelli Cansu, gegen
yil Genglik ve Spor Miidiirliigiince engellile-
rin topluma kazandirilmasi, sosyallesmesi ve
giinliik yagamlarini kolaylastirmasi amaciyla
baslatilan “Engelsiz Spor Projesi”ne katild1.
Azmi ile kisa siirede spora adapte olan

Cansu Coban, halterde ¢ok ¢alisarak kendini
gelistirdi.
[k defa Bedensel Engelliler Gengler ve

Yeni kurslar

basliyor,
)as yl“

” o
=HEM'de kurslar, baslyor:
[ ~ AT/~

Ozlem KARAKOYUN
Lﬁleburgaz Halk Egitimi Merkezi, farkli yas ve
ilgi alanlarina hitap eden yeni donem kurslarini
duyurdu.

Bu dénem agcilacak kurslar arasinda Atik Kagit ve
Muhtelif Ambalajdan Aksesuar Yapimi, Degerlerime
Sahip Cikiyorum, Mantar Yetistiriciligi, Tas Bebek
Yapimi, Akil ve Zeka Oyunlart Atdlyesi, {1k Yardim
Egitimi ve Kisisel Hijyen Egitimi bulunuyor.

Ayrica kiiltiirel degerleri yasatmak amactyla Tiirk
Halk Oyunlar1 Aydin, Artvin ve Kirklareli yoreleri
kurslar1 da agilacak. Atik Kagit Ve Muhtelif Amba-
lajdan Aksesuar Yapimi 3 Kasim’da, Degerlerime
Sahip Cikiyorum 3 Kasim’da, Mantar Yetistiriciligi
3 Kasim’da, Tiirk Halk Oyunlart Aydin Yoresi 3 Ka-
sim’da, Akil Ve Zeka Oyunlar1 Atolyesi 4 Kasim’da,
[k Yardim Egitimi 4 Kasim’da, Tiirk Halk Oyun-
lar1 Artvin Yoresi 4 Kasim’da, Tiirk Halk Oyunlar
Kirklareli Yoresi 4 Kasim’da, Tas Bebek Yapimi 5
Kasim’da, Gida Uretim Ve Perakende Is Yerleri ile Su
Sektoriinde Calisanlar i¢in Kisisel Hijyen Egitimi 6
Kasim’da agilacak. Kurs kayitlari online olup E-Yay-
gin iizerinden yapilmaktadir. Kursiyerlere ulasabilmek
adma iletisim bilgilerinin eksik olunmamasi gerektigi
vurgulanmaktadir.

yapmaya basladigini séyledi.
Katildig1 ilk miisabakada Tiirkiye sampi-
yonu olmay1 basardigini dile getiren Cansu,

Coban’a gilivendigini katilacaklart sampi-
yonalardan kupayla doneceklerini sdzlerine
ekledi.AA
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hayrina

Hamza DALGIC

tileburgaz Bizbize Yeteriz Birlik

Beraberlik ve Insani Yardimlas-
ma Dernegi, 1991 yilinda Hakka-
ri’nin Yiksekova bolgesinde PKK’I1
terdristlerle girdigi catismada sehit
olan Tahsin Eskici anisina Giindogu
Mabhallesi ve ¢evresinde hayir yemegi
dagatti.

Dernek tarafindan diizenlenen
etkinlikte mahalle sakinlerine yemek
ikram edildi. Etkinlige mahalle
halkinin yan1 sira dernek iiyeleri de
katild.

Kazanlar
kaynadi

Dernek Baskan1 Emin Sanpur
yaptig1 agiklamada, “Bugiinkii ye-
megimiz vatan-bayrak ugruna sehit
olan mahallemizin giizel insan1 Sehit
Tahsin Eskici agabeyimiz hayrina
ikram edildi. Tiim sehitlerimize Al-
lah’tan rahmet, yakinlarina bassagligi
diliyorum” ifadelerini kullandi.

Sanpur, bu tiir etkinliklerin hem
sehitleri anmak hem de mahalle halki
arasinda dayanismayi gliclendirmek
amactyla diizenlendigini belirterek,
dernek olarak bu tiir faaliyetlere
devam edeceklerini vurguladi.

12 duzensiz go¢cmen yakalandi

Klrklareli ve Edirne’de 12 diizensiz
gdemen yakalandi.

Edirne’de giivenlik giigleri, kent
genelindeki denetimlerde 9 yabanci
uyruklunun yasa dis1 yollarla yurda
girdigini tespit etti.

Yakalanan s6z konusu yabanci uy-
ruklular, islemlerinin ardindan Il Gog

Idaresi Miidiirliigiine gonderildi.

Kirklareli Jandarma Komutanlig:
ekipleri de Kofcaz ilgesinde 3 diizensiz
gdcmeni yakaladi.

Jandarmadaki iglemleri tamamla-
nan diizensiz go¢menler, Pehlivankdy
Geri Gonderme Merkezine teslim
edildi.

i
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Doktor Kuru’da yazildi

Ozlem KARAKOYUN
4 yildir degismeyen tat, ayni 6zenle
sofralarda.

Liileburgaz’da 2012 yilinda ka-
pilarini agan Doktor Kuru, 14 yildir
geleneksel ev yemeklerini ayn1 lezzet
ve 0zenle vatandaglarla bulusturuyor.
Isletmenin hikayesi, adindan lezze-
tine kadar bir emek ve sevgi oykiisii
barindiriyor.

Isletme sahiplerinden Ayhan
Kuscu, 1968 dogumlu ve 19 yasindan
beri mutfak sektoriinde. Ailesinden
gelen bir ustalik gelenegini siirdiiren
Kusc¢u’nun elinin lezzeti, adeta baba
mirasi oldugunu soyliiyor. Esi Fatma
Kuscu ise 15 yildir sektorde. Her ikisi
de Doktor Kuru’da ilk zamanlarda ¢a-

lisan olarak gdrev yaparken, zamanla
isletmeyi devralarak markay1 bugtinkii
noktaya tagimislar.

flging bir hikdyeye sahip olan
“Doktor Kuru” ismi, aslinda ilk sahip-
lerinin mesleklerinden geliyor. Fatma
Kuscu o donemi gdyle anlatryor:

“Burast agilmadan 6nce bir hafta
boyunca kuru fasulye tarifleri denendi.
En son benim yaptigim Konya seker
fasulye tarifini ¢ok begendiler. O giin
bugiindiir fasulyemizi Konya’dan, ata
tohumdan yetistiren iireticiden aliyo-
ruz. O zamanin sahibi bana, ‘Ben dis
doktoruyum, sen de kurunun doktoru
olacaksin,” dedi. Ismin hikayesi iste
oradan geliyor.”

Giinlimiizde Doktor Kuru, herkesin

evinde bulabilecegi ama ayni1 lezze-
ti yakalayamadigi o sicak, samimi
yemekleriyle taniniyor. Fatma Kuscu,
lezzetin sirrini su sdzlerle anlatiyor:

*Yardim kermesinde
ira topl

B 2

300 bin

LS 2
il

I < wklareli’nde, Yalova Adliyesinde

gorevli hakim Ozlem Dogru’nun
kas hastaligryla miicadele eden ogluna
yonelik baglatilan yardim kermesinde
300 bin lira toplandi.
Kirklareli Cumhuriyet Bagsavcili-
ginca, adliye binas1 fuaye alaninda 23

Ekim Persembe giinii baslatilan yardim

kermesi sona erdi.
Kermeste adliye birimlerince ha-

zirlanan gida iiriinlerinin satis1 yapildi.

v 4

“Burada ¢ocugumuza yedirmeye-
cegimiz hicbir seyi yapmiyoruz. Bizim
maddi kaygimiz yok, insanlari mem-
nun ettik¢e mutlu oluyoruz. Fiyatlar
da miimkiin oldugunca uygun tutmaya
calistyoruz. Steril, hijyenik bir ortamda
calistyoruz.”

Zamanla meniisiinii kuru fasulye ve
pilavin Gtesine tasiyan isletme, bugiin
corba, tath ve giinlikk ev yemekleriyle
de dikkat ¢ekiyor. Salata dahi misteri-
nin istegine gore hazirlaniyor.

Sadece pazar giinleri kapali olan
isletme, sabah 07.30°da ¢orba servisiy-
le giine basliyor, aksam 18.00’de kapi-
lari1 kapatiyor. Ozellikle kis aylarinda
sabah gorbas1 miisterilerin vazgegilme-
zi haline gelmis durumda.

Tavsiye iizerine gelen ¢ok sayida
miisterisi bulunan Doktor Kuru, {inlinii
Liileburgaz sinirlarinin disina da tasi-
mis. “Istanbul’dan bile sadece bizim
kuru fasulyemizi yemeye gelenler var”
diyen Kuseu ailesi, disartya ozellikle
mevliitler i¢in tavuklu pilav siparisleri
de hazirliyor.

Giiniin meniilerinin paylasildig:
@doktor kuru Instagram sayfasi da
isletmenin miidavimleriyle bag kur-
dugu 6nemli bir adres haline gelmis
durumda.

Fatma Kuscu, sozlerini “Biz isteriz
ki ¢cocuklarimiz bu isi devam ettirsin,
ama karar onlarm. Yeter ki bizim gibi
severek yapsinlar.” Diyerek gelecege
dair umutla bitiriyor.

Doktor Kuru, 14 yildir oldugu
gibi bugiin de “evdeki lezzeti disarida
arayanlara” sicak bir sofrada ayni tad
sunmaya devam ediyor.

andi’™
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Kermeste, 300 bin lira toplandi.

Cumhuriyet Bassavcist Ozkan
Levent Taskoparan, AA muhabirine,
yardim kermesine destek olan herkese
tesekkiir etti. Kermesten elde edilen
gelirin Yalova Adliyesinde gorevli ha-
kim Ozlem Dogru’nun kas hastaligiyla
miicadele eden oglu Uras Dogru’nun
tedavisinde kullanilacagini ifade eden
Taskoparan, Dogru ailesine gegmis
olsun dileginde bulundu.
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Silahl kavgada ’
1 KIS (")LD('J

Tekirdag’m Corlu il¢esinde ¢ikan yerine polis ve saglik ekipleri sevk D

silahli kavgada 1 kisi hayatini edildi.

kaybetti. Agir yaralanan Sabuncu, olay
Kazimiye Mahallesi Menekse yerinde yapilan ilk miidahalenin

Sokak’ta, M.K. ile aralarinda 6nceden  ardindan Corlu Devlet Hastanesi’ne
husumet bulundugu 6ne siiriilen Rid-  kaldirildi. Sabuncu, burada yapi-

‘ Uyusturucuyla

£ : N yakalanan
| TR L (TR 8 supheli
AL s 8 gozaltina alindi

Tekirdag’da polisin denetimlerinde uyusturu-
cuyla yakalanan 8 siipheli gozaltina alindu.
i1 Emniyet Miidiirliigii ekipleri,
Siileymanpasa, Corlu ve Cerkezkdy ilgelerinde
yaptig1 denetimlerde durumundan siiphelendigi

i LR

van Sabuncu karsilasti. lan miidahalelere ragmen yasamini 8 kisiyi durdurdu.
Konugma sirasinda ¢ikan tartig- yitirdi. Siiphelilerin iist aramalarinda bir miktar
manin kavgaya doniismesi lizerine Olay sonrasi kagan siipheli M.K, uyusturucu ele gecirildi.

M.K, tabancayla Sabuncu’ya ates etti.  polis ekiplerince yakalanarak gozalti-
Cevredekilerin ihbari iizerine olay  na alindi. AA

“Mucit” ogrenciler
TEKNOFEST
2026’ya katilacak

Gozaltina aliman zanhlarin emniyetteki
iglemleri siiriiyor.

Edirne Il
Koordinasyon
Kurulu toplandi

Edirne Il Koordinasyon Kurulu
Toplantisy, Vali Yardimcist Turgut
Subast bagskanlhiginda yapild.

dirne il Koordinasyon Kurulu Toplantis,
Vali Yardimcist Turgut Subasi baskanligin-
da yapildi.

Devecihan Kiiltiir Merkeziynde gergeklesen
toplantida, kurum ve kuruluslarin 2025 yili
kamu yatirim programlari degerlendirildi.

Subasi, toplantida Edirne’de kamu kurulus-
larmin 2025 yili yatirim programlarinda kiigiik,
orta ve biiylik 6l¢ekli 335 projenin yer aldigini
sOyledi.

Projelerin toplam bedelinin 79 milyar liray1
buldugunu belirten Subasi, “Bu projeler i¢in
onceki yillarda 21,5 milyar lira harcanmus,
2025 yilinda da 24 milyar lira 6denek kullandi-
rilmasi éngdriilmiistiir. Ugiincii yatirim dénemi
sonuna kadar yapilan calismalar dahilinde
9,6 milyar lira harcama yapilarak yiizde 40
yillik harcama orani saglanmistir. 2025 yilinin
t¢iincli donemi sonu itibariyle yapilan yatirim
harcamalarinin 9,3 milyar lirasin1 merkezi idare
kuruluslarimizin yaptig1 gorilmektedir. “ dedi.

Subasi, belediyelerin 296 milyon liralik

*M)O’*"*

FOrecivE cunmruRivaTirain
100. VLS

Dekoratif kullanim igin fiberglas malze-  Su anda restorasyon yapiyoruz. Kalip aldik-
meden klasik otomobil maketleri iiretip  tan sonra seri iiretime gegecegiz.” dedi.

dirne’de Trakya Universitesi Tasarim ve Proje Toplulugu 6grencile- satan oto kaporta boyacisit Umit Marangoz: Umit Marangoz, farkli iirtinlerle atirim harcamasivla viizde 38 villik harcama
ri, iizerinde ¢alistiklart elektrikli otonom araglariyla TEKNOFEST “Bir arabayla heves olarak bagladik, simdi titketicinin karsisina ¢ikmay1 kendine hedef Zram ercekle tircili'ir}lriui fade etg
2026°da zirveye gikmayt hedefliyor. helikopter. Belki bir ucak, belki tank, belki ~ koydugunu anlattr. Mfrkgzi Ves erj snetim kuruluslariea
Trakya Universitesi Balkan Kongre Merkezi’nde diizenlenen daha degisik bir aragla beraber tekrardan Yapacag1 maketlerin pek ¢ok farkli aptlan at1r1m}l,1arcai]nalar1 sonucy broeramda
Trakya Kesif Fest’e katilan topluluk iiyeleri, stant agarak ¢alismalari piyasaya ¢ikmak istiyoruz” . alanda kullanilabilecegini aktaran Marangoz, yelr) alany3 35 proieden 73 {iniin bitirilljdi '%ni
hakkinda katilimeilara bilgiler verdi. Tekirdag’da oto kaporta boyacist Umit sunlar1 sdyledi: }1,8 R inin ise (Ifevgl m ettizini anlatan Subga . ’
Yerli imkanlarla gelistirdikleri elektrikli araglarla pek ¢ok yarisma- Marangoz, fiberglasta yaptig1 otomobil “Yapacagim maket helikopter, bungalov, unlart kavdetti: £ o
da dereceye giren mucit 6grenciler, bu yil 2 arag iizerine yogunlasti. maketle{indendson}rlals.i(mdi de bilr(ebir boyutta  kafe yapilabilir, gorsellik salonda simiilator 3 “Projei,er deti i el (e ety Gl
Osrenciler. elektrikli otonom araclarivla TEKNOFEST 2026 ayn1 malzemeden helikopter maketi iretme-  olabilir. Yani bunu her tiirlii amag i¢in kul- per s .
basaglgeid: e:r;:keisttiyor.mo om araglariyla NOFEST 2026>da ye hazirlamyor. 73%0 1ie 1haile ve p'rolje 'ase'llmalsmdaf‘hr. ;J}:glula-
Trakya Universitesi Tasarim ve Proje Toplulugu kaptani Esref Kaan Stileymanpasa ilgesi 2:3,1? ezoln 6u ;%E;:f 465r H;leiilfg; I%iozf; ? pg Sl allr;n
Kurtoglu, AA mubhabirine, 10 yildir elektrikli araglar iizerine ¢alistikla- 100. Y1l Mahallesi’nde 15 y 20, Havsa 1’3’ Enez 13” Meric 11, Lale:pasa 9,
rint sdyledi. yildrr ofo kaporta boyacihg: [l Siiloglu 5 olup 32 proje ise muhtelif ilgelerde
Siirdiiriilebilir, verimliligi yiiksek araglar tasarladiklarini anlatan yapan 34 yasindaki Ma- or egkl estiril Iii ti rp L ¢
Kurtoglu, sunlari kaydetti: “Topluluk olarak bu yil bir otonom arag, rangoz, 6 yil once hurdaya . %ro' esl . HS 5 1 tarmm. 93%ii dizer kamu
bir de elektrikli verimlilik araci {izerinde calistyoruz. Otonom aracimiz ayrilan klasik otomobilleri hizmetferi 6171 esitim 2”7’si ula grma-hab or-
TEKNOFEST te yarigacak. Verimlilik araciyla da yurt i¢i yarislarina toplayarak orijinal gori- lesme 18”i sa'hkg 1 2’;i enerii 7$’si turizm. 2’si
katilmay1 planliyoruz. Bu zamana kadar tasarladigimiz araglarda her niimlerine kavusturdu. mi de I’I s eﬁté ri . -_— ! ’1 amava ko 1’11’11-
zaman hafiflik ve verimliligi hedefledik. Elektrikli ve glines paneliyle . 1\’;I(arangloz, dg’ha[f'onra mustur. Dénem sonu itibar?]ygllel en ng harcama
calisan araglarimiz oldu. Artik diinya baska yonlere gidiyor. Biz de asik araglarm birebir . . s i )
diinyanm yéneldigi otonom araglara yéneliyoruz. Otonom arag ¢alis- olgilerinde fiberglas ma- fnrelléleﬁgzlfg dremlgfro I;lgza rlrllf zl:shrma haberles
mamiz var. Bu sene ilk hedefimiz otonom araglar teknoloji alaninda ketlerini tiretmeye baslad. — Toplantiva. gb elg < esb a Sk at.ll art. kavmakam-
kendimizi gelistirip devam etmek.” Motorsuz olarak tretilen bu j—= lar ve iuruni] n’lﬁdﬁrle}r]i katfl di A A’ Y

maketler, otel, galeri, film » -
seti ve fotograf stiidyo- — ; / ="

larinda dekoratif amagla N o~ > /L N ‘- M I k y d
kullaniliyor. : ) ; B a ara a

Tiirkiye’nin yani sira yurt digindan da ilgi  lanabiliriz. Miisterinin istegine gore sistemi

u
goren Uriinler, koleksiyonerlerin ve tasarim kuruyoruz. Ocak ayinda bitirmis olursak sa- s I Ia h I I kavg a

tutkunlarinin dikkatini ¢ekiyor. tisa sunacagiz. Bu ise girdikten sonra ufkun alkara’da ¢ikan silahli kavgada 1 kisi
Marangoz, simdi de fiberglas helikopter acik oldugunu anladik. Bu sistem her boyuta Méldii 1 kisi yaralandi
maketi tiretmek i¢in mesai harciyor. doniiyor. ’

Tekirdag’in Malkara ilgesinde ¢ikan silah-

""Kalip aldiktan sonra seri iiretime Cok farkli projelerimiz var. Bir arabayla I kavgada 1 kisi 61dii, 1 kisi yaralandi.
gececegiz” heves olarak bagladik, simdi helikopter. Hactevhat Mahallesi’ndeki bir akaryakit
Ocak aymda tamamlamay1 planladigi Belki bir ugak, belki tank, belki daha degisik

istasyonunun lokantasinda iki grup arasinda
hentiz bilinmeyen bir nedenle tartisma g¢ikti.

Tartismanin kavgaya doniismesi tizerine
heniiz kimligi belirlenemeyen siipheli, Rid-
van Colak ve H.Yyi silahla yaraladi. Cevre-
dekilerin haber vermesi lizerine olay yerine
polis ve saglik ekipleri sevk edildi.

Saglik ekipleri yaptiklar1 kontrolde Co-
lak’1n 6ldiigiini belirledi.

Yaralanan H.Y. saglik ekipleri tarafindan
Malkara Devlet Hastanesi’ne kaldirildi.

Colak>in cenazesi de cumhuriyet
savcisinin incelemesinin ardindan ayni
hastanenin morguna gotiirtldi.

Polis ekipleri olay sonrasi kagan zanlinin
yakalanmasi i¢in ¢aligsma baslatt.

Ote yandan hayatin1 kaybeden Colak>in
Y1 Parti Malkara Ilge Baskan1 Ali Colak>in
oglu oldugu 6grenildi.

helikopter maketini satiga sunmay1 hedefledi-  bir aragla beraber tekrardan piyasaya ¢ikmak
gini belirten Marangoz, “Helikopteri hurdaya istiyoruz. Helikopteri getirip yurt i¢ine ve
ayrilmis halde antikaci bir abimizden aldik. yurt disina kadar satmay1 planliyoruz.»

Ekiplerden tarimsal b||

arim ve Orman Bakanlig: tarafindan 81 ilde

diizenlenen “Cuma Bulusmalar1” kapsaminda Te-
kirdag’da iireticiler bilgilendiriliyor.

il Tarim ve Orman Miidiirliigii ekiplerince
gergeklestirilen programlarda, tireticilere tarimsal
iiretim planlamasi, yeni destekleme modeli, Ciftci
Kayit Sistemi islemleri ve tarim sigortalart hakkinda
bilgi verildi.

Ureticilerin sorularini cevaplayan ekipler, talep
ve onerileri dinledi.

Bulusmalar kapsaminda 11 ilgede gergeklestirilen o
toplantilarda ¢ok sayida iiretici bilgilendirildi. AA l £

o S
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Olimsiizlitk meyvesine talep artiyor

Edirne’de ciftciler kuiguik arazilerini yuksek gelirli hunnap uretimiyle degerlendiriyor

dirne’de kii¢lik tarim arazilerinden
yiiksek gelir elde etmek isteyen ciftci-
ler, hiinnap tiretimine yoneldi.

Celtik, aycicegi, bugday ve kanola
iiretiminin yogun olarak yapildig1 kentte,
egimi yliksek ve kiiciik arazilerini tarima
kazandirmak isteyen tireticiler hiinnaba
ilgi gosteriyor.

Bahgelere yaklasik 5’er metre aralik-
larla dikilen hiinnap fideleri ikinci yildan
sonra Uiriin vermeye bagliyor. Olgunluga
ulasan bir agactan ortalama 25 kilogram
iirtin alimirken, dekarda yaklasik 1 ton
rekolte elde edilebiliyor.

Verimsiz topraklarda da yetisebi-
len hiinnap, hastalik ve zararlilara kars1
dayanikliligtyla 6ne ¢ikiyor. Diger meyve
tiirlerine gore daha az budama, giibreleme
ve ig¢ilik gerektirmesi de ¢iftcilere 6nemli
avantaj sagliyor.

Kentte irili ufakli kurulan bahge-
lerle birlikte hiinnap tiretim alant 100
dekar1 gegti.

Cinlilerin «oliimsiizlik meyvesi»
olarak adlandirdig: hiinnabin tiretim
alanlar1 genisletilerek hem kiiciik
arazilerin ekonomiye kazandirilmasi
hem de tireticilerin gelirinin
artirtlmasi hedefleniyor.

Talep artis1 ekim alanlarini
genisletiyor

il Tarrm ve Orman Miidiirii islam
Kose, AA muhabirine, son yillarda
artan taleple birlikte hiinnap {iretim
alanlarinin Tirkiyerde genislemeye
basladigin1 séyledi.

Asya kokenli meyvenin Tiirkiye’de
yayginlastigini belirten Kose, “ilimiz
acisindan alternatif tirlinler arasina girmis
durumda. Asya kokenli bir bitki. Cin’de
‘0liimstizliik meyvesi’ olarak gegiyor. Ege,
I¢c Anadolu ve Trakya’da ekim alanlari
artiyor ¢iinkl pazarda talep gortiyor.” dedi.

Kose, hiinnabin besin degeri yiiksek
bir meyve oldugunu, antioksidan 6zelli-
ginden dolay1 ilgi gordiigiinii ifade etti.

Sifa deposu hiinnabin iireticilerine
yluksek gelir imkan1 sundugunu anlatan
Kose, sunlar1 kaydetti:

“Kalp damar hastaliklar1 ve sindirim
sistemi hastaliklarina iyi geldigi biliniyor.
Artan pazar talebinden dolay1 ilimizde de
iireticilerimiz hiinnap iiretimine yonelme-
ye basladi. Alternatif bir {iriin. Ureticiler
5 dekarm altinda olan kii¢iik arazilerine
hiinnap dikimi yapip meyvecilige donebi-
lirler. 1 dekara 40 agag dikildiginde aga¢
bas1 25 kilogram verimden 1 tona yakin
iiriin alintyor. Kilogrami 70-80 liradan
alic1 buluyor. Dekardan 70-80 bin lira gelir
elde edilebilir. Ozellikle kiigiik arazilerin
degerlendirmesini istiyoruz. Bakimi kolay,
organik liretime uygun ve ila¢ masrafi
yok. Su tiiketimi ¢ok ytiksek degil. Bol-
geye uygun olmasi ve lireticinin gelir elde

edilmesi adina alternatif bir meyve.”

Hiinnap iiretiminin yayginlasmasi igin
her tiirlii destegi vermeye hazir oldukla-
rin1 vurgulayan Kose, bu konuda egitim
ve bilgilendirme ¢aligmalar1 yaptiklarini
sozlerine ekledi.

Ureticiler veriminden memnun

Uretici Ahmet Giindiiz, hiinnap
iiretiminin diger meyvelere gore daha
kolay oldugunu belirtti.

Diger meyve agaglarinda kullanilan

¥y
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ilaglarin higbirinin hiinna-
ba uygulanmadigin1 dile
getiren Gilindiiz, “Hiinnap
agaci1 geg¢ uyandig igin
meydana gelebilecek don
olaylarindan da kendini
koruyor. Soguktan etkilen-
me riski ¢ok az. Bu yil pek
¢ok meyve agaci dondan
etkilendi ama hiinnap hig-
bir zarar gérmedi.” diye

konustu.

Giindiiz, bakim masrafi az olan hiinna-
bin verimi ve geliriyle lireticiyi memnun
ettigini vurguladi.

Hiinnabin sadece su isteyen bir meyve
oldugunu belirten Giindiiz, “Verimi
yiiksek. Pazar sorunu da yok. Hiinnap
bdlgemizde ¢ok bilinmiyordu, her gecen
yil giftgilerin ilgisi artiyor.” ifadelerini
kullandu.

“Ciftcilere hiinnap iiretimini tavsiye

ediyorum”

Uretici Kenan Kirca da emekli olduk-
tan sonra meyvecilikle ugragsmaya bagladi-
gin1 dile getirdi.

Tavsiye iizerine bahcesine hiinnap
fidesi diktigini anlatan Kirg¢a, “Hiinnap
cok giizel bir meyve. Taze tliketimi tercih
ediliyor. Bunun yaninda kuru meyve ve
pekmez seklinde tiiketilebiliyor. Sifali
bir meyve. Benim esim bobrek hastast.
Hiinnap tiiketiyor ve faydasini goriiyor.
Bahgesinde sulama imkani1 olan ¢iftcilere
hiinnap tiretimini tavsiye ediyorum.” dedi.
“Qliimsiizliik meyvesi” olarak biliniyor

Anavatani olan Cin’de 4 bin yildan
beri yetistirilen ve “6liimstizliik meyvesi”
olarak anilan hiinnabin 56 cins ve 900 tiirii
bulunuyor.

Tiirkiye’ nin yani sira Rusya, Hindis-
tan, Orta Dogu, Giiney Avrupa ve Kuzey
Afrika’da da yetistirilen hiinnap, yiiksek
C, B1, B2 ve B6 vitaminleri, mineraller
ile organik ve inorganik madde igerigi
barindirtyor.
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Trakya Universitesi Miihendislik Fakiilte-
si 0grencilerinden olusan Trakya Roket
Takimi, “Bozdogan” adim verdikleri roketi
gelistirip daha yiiksek irtifaya ulasmay hedef-
liyor.

Trakya Universitesi ev sahipliginde Balkan
Kongre Merkezi’nde diizenlenen Trakya Kesif
Fest’te stant agan dgrenciler, teknolojik ¢alisma-
larin1 katilimcilara tanatti.

TEKNOFEST 2024’te Roket Yarismasi Orta
Irtifa Kategorisi’nde ikincilik elde eden roketi
tanitan gen¢ mithendisler, yeni hedeflerini anlatti.

“Kendimizi her gecen giin gelistiriyoruz”

Takim kaptan1 Kivang Kafran, roketi uzun bir
AR-GE calismasiyla tasarladiklarini sdyledi.

Roketin TEKNOFEST te firlatma, ucus ve
geri doniis performanslariyla jiiriden ytiksek not
aldigini belirten Kafran, 2 bin 930 metre irtifaya
ulasma basarisi elde ettiklerini dile getirdi.

Takim olarak katildiklar1 yarigmalarda birin-
ciligi hedeflediklerini vurgulayan Kafran, sunlar
kaydetti:

“Kendimizi her gegen giin gelistiriyoruz.

“BOZDOGAN”
yuksekleri hedefliyor

_j_.*_'_ 1 7 AR A,“K \

Roketimizi daha yiiksek irtifaya firlatmak igin
cabaliyoruz. Boylece lilkemizin milli teknoloji
hamlesine katkida bulunmak istiyoruz. Roketi-
miz 2,7 metre uzunlugunda yerli teknolojik ak-

samlarla donatilmis durumda. En verimli ugusu

saglayacak calismalar1 yapiyoruz. Hedefimiz,
daha yukariya ¢ikmak.”

Kafran, takim olarak gelistirdikleri roketlere
kuslardan esinlenerek isimler verdiklerini s6zle-
rine ekledi.AA

Diz yipranmasinin

en buyuk nedeni
FAZLA KILO!

Diz agrilarinin ¢ogu zaman ihmal edilmesi, ilerle-
yen donemlerde kalict hasarlara yol agabiliyor.
Uzmanlar, 6zellikle fazla kilonun diz yipranmasi-
nin en 6nemli sebeplerinden biri olduguna dikkat
cekiyor.

Acibadem International Hastanesi Ortopedi ve
Travmatoloji Uzmani Prof. Dr. Tuluhan Yunus Emre,
diz agrilarinin “geger” denilerek hafife alinmama-
st gerektigini vurguladi. Emre, “Dizden gelen her
agri1 bir uyaridir. Zamaninda dnlem alinmazsa agr1
kalict hale gelir ve hareket kisitliligi yasam kalitesini
disiiriir” dedi.

Dizleri yipratan 7 neden

Prof. Dr. Emre, diz sagligini olumsuz etkileyen 7
temel faktorii soyle siraladi:

Fazla kilo

Asirt fiziksel aktivite

Siirekli diz tizerinde is yapma

Sik sik diz ¢cokme

Kas zayiflig1

Sert zeminde yapilan sporlar

Diyabet, yiiksek tansiyon ve kan yaglarmin yiiksek-
ligi gibi metabolik
hastaliklar

Her fazla
kilonun dize binen
yiikii katladigini
belirten Emre, “Ki-
kirdak yiizeyleri
asidiginda agri ve
hareket kisitlilig1
kaginilmaz olur”
diye konustu.

“Kendili-
ginden gecer”
demeyin

Gece uykudan
uyandiran agrilar,
merdiven inip
“= c¢ikarken zorlan-

ma, dizde sislik,

takilma ve kilit-
lenme gibi belirtiler goriildiigiinde mutlaka ortopedi
uzmanina basvurulmasi gerektigini vurgulayan Prof.
Dr. Emre, bu belirtilerin ihmal edilmemesi gerektigi-
ni sdyledi.

ilk adim: istirahat

Hafif rahatsizliklarda istirahat, buz kompresi ve
dizi zorlayan hareketlerden kaginmanin fayda sagla-
digini belirten Emre, “Kronik agrilarda kas dengesi-
ni diizenleyen egzersizler, uygun spor ayakkabilar ve
ortopedik tabanliklar yardimci olabilir” dedi.

Erken teshis ve kilo kontrolii sart

Diz yipranmalarinda en etkili tedavinin siirecin
baslamadan 6nlenmesi oldugunu ifade eden Emre,
“Erken teshis, dogru egzersiz ve kilo kontrolii diz
sagligin1 korumanin temel adimlarini olusturur”
degerlendirmesinde bulundu.

Diz protezleri yasam Kkalitesini artirtyor

Ileri diizey kire¢lenme veya hasar durumlarinda
diz protezi ameliyatinin gerekebilecegini kaydeden
Emre, “Gliniimiizde gelisen teknoloji sayesinde diz
protezleri uzun yillar asinmadan kullanilabiliyor.
Protez ihtiyacini geciktirmek dogru bir yaklasim
degildir” uyarisinda bulundu.

Ogrenciler

antik kenti gezdi _

hem kazi alanim1 gezdik hem
de ¢ikan eserleri inceleme
firsat1 bulduk. Tekirdag i¢in
onemli bir kazi. Burada

ekirdag Namik Kemal

Universitesi (NKU)
ogrencileri Marmaraereglisi
ilgesinde yer alan 5 bin yillik
Perinthos Antik Kenti’ni ziya-
ret etti.

NKU Cografya Boliimii
ogrencileri Cografya Bolimii
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Emre
Ozsahin ve Dr. Tlker Eroglu
esliginde antik kenti gezerek
bilgi aldi.

Daha sonra 6grenciler kazi
evinde bulunan eserleri ince-
ledi. Eroglu, Perinthos Antik
Kenti’ndeki kazilarin 6nemli
oldugunu soyledi.

Ogrencilerin kaz1
¢aligmalarini yerinde
gdrmesinin anlamli oldugunu
belirten Eroglu, «Ogrencilerle

calismalarin ardindan
ortaya ¢ikarilmasi planlanan
tiyatro alan1 herkesin ilgisini
cekecektir.» dedi. AA

Tarihi gara nostaljik ay

esiyor!

Yelkende Tlirkiye sampiyonlugu ve Balkan
dordinciuliigi bulunan 11 yasindaki milli
yelkenci Ruizgar Uzel, derecelerine yenilerini
eklemek i¢in galigmalarini surdirtyor.

elkende Tirkiye sampiyonlugu ve Balkan dordiinciiligii
bulunan 11 yasindaki milli yelkenci Riizgar Uzel, derecele-
rine yenilerini eklemek i¢in ¢alismalarini siirdiiriiyor.

Riizgar Uzel, 4 sene dnce basladig1 yelkende kisa siirede
kendini gelistirerek yarislara katilmaya basladi.

Katildig1 yariglarda dereceler elde eden Riizgar, mart ayinda
Tiirkiye Yelken Federasyonu (TYF) Yelken Ligi 2. Ayak Yarisla-
ri’'nda sampiyon oldu.

Milli takima segilen Riizgar Uzel, gecen hafta Bulgaris-
tan’da diizenlenen 53. Balkan Sampiyonasi’nda Tiirkiye’yi
temsil etti. Uzel, optimist junior dordiinciisii oldu.

Yelkende 10 madalyasi bulunan sporcu, derecelerine yenile-
rini eklemek i¢in ¢aligmalarini siirdiiriiyor.

Riizgar Uzel, AA muhabirine, Bulgaristan’daki sampiyona-
nin kendisi i¢in dnemli bir tecriibe oldugunu soyledi.

Yelkende siirekli kendisini gelistirmeye ¢alistigini ifade eden
Uzel, “6 iilkeden 65 sporcuyla miicadele ettik. Ulkemi en iyi
sekilde temsil ettim. Simdi dniimiizde Tiirkiye sampiyonalar1
olacak. Orada basarili olup yine milli takima girmek istiyorum.”
dedi. Tekirdag Yelken Kuliibii Antrendrii ve sporcunun babasi
Berk Uzel de Riizgar’in 4 yildir yelken yaptigini dile getirdi.

Basladig1 giinden beri sporcunun kendisini gelistirdigini
aktaran Uzel, “Riizgar bu sene 6nemli yarislarda tilkemizi
temsil etti. Balkan sampiyonasinda 65 sporcuyla miicadele etti.
Dérdiincii olarak milli takimda erken yasta giizel bir derece
elde etti. Ona da bize de umut vermis oldu. Oniimiizde 2026
milli takim se¢gme yarislar1 var. Hedefimiz yine Riizgar’m milli
takimda yer alarak basarilarina Avrupa ve diinya derecelerini
eklemesi.” diye konustu.AA

rakya Universitesi (TU) Karaagag Yerleskesi’nde

bulunan tarihi garda nostaljik dokuya uygun dis
cephe aydinlatmasi yapildi.

Universiteden yapilan aciklamaya gore, Karaagac
Mahallesi>nde TU Giizel Sanatlar Fakiiltesi olarak
kullanilan tarihi gar binasi ve ¢evresindeki diizenleme
¢alismalart siiriiyor.

Kentin en ¢ok ziyaret edilen yerlerinden olan bina-  §
da yapilan caligmayla gar binasi aydinlatildi. : a

Tarihi dokuya uygun sekilde yapilan aydinlatmay-
la bolge geceleri de giizel bir goriiniime kavustu.

-Neoklasik iislupta tasarlandi ]

Tarihi Karaaga¢ Tren Gari, gegmisten bugiine - -
tasidig1 mimari ve siyasi izlerle Edirne’nin simge \ ' y
yapilarindan biri olmayi siirdiiriiyor.

Karaaga¢ Mahallesi’nde yer alan ve 1873 yilin-
da Rumeli demir yolu hatti kapsaminda insa edilen
ilk istasyon binasinin yerine, 1914’te donemin 6nde
gelen mimarlarindan Mimar Kemalettin Bey tarafin-
dan buglinkii gar binas1 neoklasik {islupta tasarlandi.
Ancak Birinci Diinya Savasi nedeniyle hizmete giris
tarihi gecikerek 1930 yilina sarkti.

Edirne-Istanbul hattinin degismesi sebebiyle ya-
pilan yeni gar binasina tasinilinca, Karaagag’taki yap1

1971°de bosaltildi.
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Tarihi bina, 1977 yilinda Trakya Universitesine
devredildi. 1998 yilinda {iniversitenin rektorliik binast
olarak kullanilmaya baslandi. 2017 itibariyla Trakya

===

Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesine ev sahipligi
yapan Karaaga¢ Tren Gari, bugiin de ziyaretgilerine
acik bir kiiltiir ve tarih duragi olma 6zelligini koruyor.
AA
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