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Eray Giirkan, 2002 yilindaki siinnet diigiiniinde takilan ve annesinin
c¢antasinda unutmasi dolayisiyla sakli kalan paralari 25 yil sonra buldu.
Eski sifirl donemden kalan 1 milyon, 500 bin, 250 bin liralik banknotlarin
toplam degeri 6 milyon yaparken, Giirkan, “Bu paralar bana ¢ocuklugu-
mu hatirlatti ve ortaya giktiklarinda gok mutlu oldum.” dedi. p)HABERI 2’DE

Kadin cinayetlerine
SESSIZ KALINMADI

DHABERI 2’DE

Liileburgaz Kent Konseyl kadln cinayetlerine dikkat cekmek amactyla lokma dékme etkin-
ligi diizenledi. Etkinlikte 12001 askin lokma halka, kurumlara ve 6grencilere dagitildi.

Gencg yasta
BUYUK gurur!

Liileburgaz’da 6nceki giin agilan 3. Kitap ve Edebi-
yat Fuar1 devam ederken, fuarda yer alan yazarlar- 3
dan biri de pek ok tiirde eser ¢ikaran Liileburgaz’n
en geng yazarlarindan Asya Nur Sener Kog oldu.

Liileburgaz Mesleki Egitim Merkezi ¢evre bilinciyle an-
laml1 bir etkinlik gerceklestirerek 81 il igin 81 fidan dikti.

———

Kurtulusun 103'tinct y1li
hazirliklar1 baslad1!

Liileburgaz’in diigman iggalinden kurtulugunun 103 {inci yilt
hazirliklart basladi. Belediye baskan yardimcist Kemal Pektas’in
da katilimiyla kent paydaslartyla toplantt diizenlendi. » 3'TE

&2 0530675 57 98
voguecoffeecake

Inoéni Mah. Istanbul Cad. No: 50/A
(Cafeler Caddesi) Luleburgaz

LULEBURGAZ
BELEDIYESI

Uggen park |zmar|tS|z'
"Fenerliler daha c¢ok iciyor"

Liileburgaz Belediyesi, Istanbul Caddesi iizerinde bulunan
ticgen parki “izmaritsiz alan” ilan etti. Vatandaslarm tuttuklart
takimlara gore izmarit atabilecegi 6zel bir kutu yerlestirildi.

elln'geldlgl koyde

Ly T W

Kirklareli'nin Vize ilgesiﬁe bégil Evrencik kdyiine gelin ge-
len Nurdan Akgay, devlet destegi ile aldig1 biiyiikbag hayvan
sayisin1 9 yilda 6'dan 30'a ¢ikardi. »HABERi 4'TE

Lezzetin yeni duragi!

“Dede Cinili iskender hizmete girdi”

Liileburgaz’da gida sektoriiniin sevilen markalarindan Dede
Cinili, biiyime yolunda 6nemli bir adim daha att1. » 8’DE

I NOBELiSG HizmETLERIMIZ))
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Cantada unutulan

6 MILYON!

Eray Gurkan, 2002 yilindaki siinnet dugununde takilan ve annesinin ¢antasinda unut-
masi dolayisiyla sakli kalan paralari 25 yil sonra buldu. Eski sifirli donemden kalan 1
milyon, 500 bin, 250 bin liralik banknotlarin toplam degeri 6 milyon yaparken, Giirkan,
“Bu paralar bana gocuklugumu hatirlatti ve ortaya ciktiklarinda ¢ok mutiu oldum.” dedi.

v X

Hamza DALGIC

Lﬁleburgaz’da yasayan Eray Giirkan,

cocukluk yillarina ait 6zel bir anty1
yeniden giin yiiziine ¢ikardi. Giirkan, 2002
yilindaki stinnet diigiiniinde takilan paralarin
annesinin ¢antasinda 25 yil boyunca unutul-
dugunu, bu paralari kisa siire dnce tesadiifen
bulduklarini anlatti.

“Paralarin {istii siyahti, kirlenmislerdi.
Islak mendille iistlerini sildim ve temizlen-
diler. Bu paralar bana ¢ocuklugumu hatirlatt
ve ortaya ¢iktiklarinda ¢ok mutlu oldum”
diyen Giirkan, elindeki paralarin eski sifirl
donemde 6 milyona takabiil ettigini sdyledi.

Ucgen park
izmaritsiz!

LULEBURGAZ @ . jﬁ, .

BELEDIYESI

HANGI TAKIMI TUTUYORSUN? ; {

EEIK;-%

ve Luleburgazspor bolmelen yer

Hamza DALGIC

I iileburgaz Belediyesi, cevre aliyor. Kutuya izmarit atan bir
emizligine dikkat cekmek ve vatandas, “Saydim say1lari; Galata-

sigara izmaritlerinin gelisigiizel atil-
masini dnlemek amactyla Istanbul
Caddesi’ndeki ticgen parkta yeni bir
uygulama baslatt1.

Zemine sart ¢izgilerle sinirlar
belirlenen alana, {izerinde ““Sigara
izmariti ile oyunu kullan” yazisi1 bu-
lunan &zel bir izmarit kutusu yerles-
tirildi. Kutu icerisinde Fenerbahge,
Galatasaray, Beslktas, Trabzonspor

saray’da 13, Fenerbahge’de 17 tane
izmarit var. Fenerliler dertten daha
fazla igiyor” diyerek uygulamaya
mizahi bir yorumda bulundu.
Belediye yetkilileri, kutu
doldugunda izmaritlerin ¢ikarilip

hangi takimin taraftarlarinin daha

aciklad.
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“Fenerlller daha g.ok |g|yor”

gramaj hesab1 yapilacagini, bdylece

fazla izmarit attiginin belirlenecegini

“ORTAYA
CIKTIKLARINDA
MUTLU OLDUM”

32 yasindaki
Eray Giirkan; “2002
yilinda stinnet oldum
ve bu paralar bana
stinnetimde takilan
paralardi. Annem
onlari ¢gantasina koy-
mus ve orada unut-
mus. 25 sene sonra
annemin ¢antasindan
¢ikt1 bu paralar ve
bende hatira olarak
saklamak istedim.

Paralarin st siyahti, kirlenmislerdi,
1slak mendille iistlerini sildim ve temizlen-
diler. Cocuklugumu bana hatirlatan paralar
bunlar ve agikgasi ortaya ¢iktiklarinda mutlu
oldum, bana gocukluk yillarimi hatirlattilar.

Kardesimde de ¢ocuklugundan kalma bu
paralardan var. Bayramda topladig paralari
saklamis bugiine kadar. Amacimiz kolek-
siyon yapmak degil, bizde hatirasi ve anisi
olan seyleri saklamak.

Koleksiyon yapan birisi bize ulasir ve
satin almak isterse veririz fakat kimse gel-
mezse de anisi oldugu igin saklamak isteriz.
Bunlar manevi degeri yiiksek seyler. Kimse
almazsa cergeveletmeyi diisiiniiyorum. Bize
ulagmak isteyen koleksiyoncular Sonmez
Isik Pasaj1 veya eski belediye binasi arkadin-
daki Eray Baharat isletmelerine gelebilirler”
dedi.

Bisikletli cocuga
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arac carpti’
Ozlem KARAKOYUN
Lﬁleburgaz’m Kurtulus Mahallesi’nde 15 Ekim Carsamba
giinii meydana gelen kazada, bir arag ile bisikletli gocuk
carpisti.

Edinilen bilgilere gore, 50 yasindaki V.D. yonetimindeki
otomobil, Eski Bedir Caddesi iizerinde seyir halindeyken Tuglaci
Sokak’tan ¢ikan 13 yasindaki bir bisikletli gocukla carpist.

Aracin geldigini goren gocuk, bisikletini durdurmaya ¢aligsa
da basarilt olamadi.

Siiriicti V.D. nin ani fren yapmasi sayesinde ¢ocuk aracin al-
tinda kalmaktan son anda kurtuldu. Kazada yaralanan 13 yasin-
daki ¢ocuk, olay yerine ¢agrilan ambulansla hastaneye kaldirildi.

Polis ekipleri kazayla ilgili inceleme baslatt1.
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Kadin cinayetlerine
sessiz kalinmadi

Luleburgaz Kent Konseyi, kadin cinayetlerine dikkat gekmek
amaciyla lokma dokme etkinligi diizenledi. Etkinlikte 1200’u
askin lokma halka, kurumlara ve 6grencilere dagitildi.

iileburgaz Kent Konseyi

Meslek Edindirme Calisma
ve Istihdam Grubu tarafindan
diizenlenen “Kadin Cinayetlerine
Sessiz Kalmiyoruz” etkinligi diin = soeeess
Liileburgaz Kapali Pazaryeri’nde =
gerceklestirildi.

Kadin cinayetlerine dikkat
¢cekmek amaciyla diizenlenen
etkinlikte Kent Konseyi Meslek
Edindirme Calisma ve Istihdam
Grubu’nun istihdam atolyesin-
de 9 goniillii kadin tarafindan
1200’1 askin lokma hazirlandi.

Hazirlanan lokmalar hal-

ka, kamu kurumlarina, sivil toplum
kuruluslarina ve 6grencilere dagitildi.
Ayrica Liileburgaz Yildizlar1 Sanat
Akademisi Kitap Fuari’na da lokmalar
gonderildi.

Etkinlikte konusan Liilebur-
gaz Kent Konseyi Baskani Giinalp
Cakar, “Oncelikle tiim kadmlarimiza
Allah’tan tekrar rahmet diliyoruz.
Yasanan olaylar ac1 ve bunlar1 unutma-
maliy1z.

Amacimiz hem bu yasananlarin,
yiten canlarin unutulmamast hem
de onlarin ruhlarina ithafen bir sey
yapmakti. Emegi gecen kadinlarimizin
ellerine ve yiireklerine saglik. Unutma-
yacagiz, unutturmayacagiz” ifadelerini
kullandu.

Adliyede kan bagis}
kampanya3|

adliye personeli burada kan bagiginda
bulundu.

Tiirk Kizilay Kirklareli Il Merkezi
Baskan1 Volkan Gog, kampanyaya
destek veren herkese tesekkiir etti.

Her saglikli bireyin kan bagisinda
bulunmasi gerektigini ifade eden Gog,
kanin siirekli bir ihtiyag¢ oldugunu
kaydetti. AA

Ki(rklareli Adliyesinde kan bagis1
ampanyasi diizenlendi.

Tiirk Kizilay Kirklareli Il Merkezi
Bagkanligi ile Kirklareli Cumhuriyet
Bagsavciligi igbirliginde gergekles-
tirilen kampanya kapsaminda adliye
binasinda kan bagis alan1 kuruldu.

Cumbhuriyet Bagsavcist Ozkan Le-
vent Taskoparan, hakim ve savcilar ile

[E) NOBETGI ECZANE

ERSIN

SIFA

ECZANESI ECZANESI
18:00 - 08:30 18:00 - 24:00
Eski SSK Hastanesi Ozerler Mah. Edirne Cad. Cesme
Karsisi- Meydant -

Tel: 4128755 Tel: 4171861




B GorUNUM

16 EKIM 2025 PERSEMBE 3

-

Kurtulusun
wee = as

1 03’uncu
*ﬁ"—;

%h\azwllklarl

w\l

'yl
a§

b

Liileburgaz’in diigman iggalinden kurtulusunun 103’tincul yili hazirliklari basladi. Belediye
baskan yardimcisi Kemal Pektas’in da katihmiyla kent paydaslariyla toplanti diizenlendi.

Yaren SEZEN
Lﬁleburgaz’da kentin diisman iggalinden kurtulu-
sunun 103’ tinci yilinin coskuyla kutlanmasi igin
hazirliklar basladi.

Kentin diisman isgalinden kurtulusunun y1ldoni-
mii olan 8 Kasim i¢in ilk toplanti Liileburgaz Yildizla-
r1 Kadin Akademisi’nde gerceklestirildi.

Toplantiya Liileburgaz Belediye Baskan Yardimci-

s1 Kemal Pektas, Kiiltiir ve Sosyal Isler Miidiir V. Sa-
met Servet, kamu kurum ve kuruluslari, sivil toplum
orgiitii temsilcileri, muhtarlar ve dernek yoneticileri
katildi.

Toplantiya katilan STK temsilcilerine 8§ Kasim’da
yapilacak etkinliklere iliskin 6nerileri soruldu.

Toplantida STK temsilcilerinin kutlama programi
i¢in Onerileri masaya yatirildi.

BASKIDA

«~ ETIKET
«~ DAVETIYE

v~ KARTVIZIT
«~ AFIS /POSTER
v~ ELILANI

v~ ZARF

Kalitowi
uewzew almak

isteyenlenin advesi!
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Se petteogn ik bal!

0{,/-}*

Ariciligi kayinpederinden 6g-
rendigini anlatan Giirses, 30 yildir
organik bal direttigini belirtti.

Kaympederinden 6grendigi
sekilde tiretimini siirdiirdiigiini
ifade eden Giirses, “Bal1 maki-
neyle degil, elle sikip siiziiyo-
rum. Bazen petegiyle muhafaza
ediyorum. Bu bal kaliteli ¢iinkii
ar1 kendi petegini kendi yapi-
yor. Suni petek koymuyoruz, ari
kendi petegini yapiyor. Bu petegi
yiyebilirsin agzinda eriyor zaten
yerken. Kendi kendine yapiyorlar,
besleme yok, seker yok, higbir
sey yok.” diye konustu.

Grses, bu yil ogul veren
sepetlerdeki armin gliclenmesi
icin mevcut bali almadigini dile

Klrklareh nin Pehhvankoy
ilgesinde yasayan 63 yasin-

daki Miirvet Giirses, kayinpede-

rinden kalan konik sepetlerle 30

yildir bal dretiyor.

Kustepe koytlinde evinin
bahgesinde konik sepetlerle bal
ireten Giirses, bugiinlerde yogun
bal mesaisine devam ediyor.

Sepet icerisinde arilar tarafin-
dan organik olarak olusturularak
balla doldurulan petekler, hasat
zamani geldiginde Gtirses tarafin-
dan alintyor.

Grses, suni petek kullanilan
bala gore kalitesi ve lezzetiyle 6n
plana cikan sepet balin kilogrami-
n1 1750 liradan satisa sunuyor.

Siparisleri tam anlamiyla kar-
silayamayan Giirses, gelecek
yil sepet sayisini artirmayi

getirdi.

Bal mesaisinin zorlu oldugunu
anlatan Giirses, “Sabah erken kal-
kiyorum, bir giinde 2-3 sepetten
bal aliyorum. Yavas yavas birden
alamryorsun ¢iinkii diger arilar
uyaniyor, uyananlar rahatsiz edi-
yor digerlerini. Rahatsiz etmeden,
diger arilar hi¢ anlamadan sabah
erken altyorum.” dedi.

Gilirses, sepette tiretilen bali
herkesin begendigini ancak ta-
lebe yetigemedigini dile getirdi.

planliyor. Gegen yaz etkili olan kurak-
“SUNI PETEK lik nedeniyle verimin diistii-
KOYMUYORUZ” giint belirten Giirses, “Bazen

Miirvet Giirses, ¢ocuk-
lugunda korktugu arilarla
simdi arkadas gibi oldugunu
sOyledi.

sepetim dopdolu oluyor, 40-50
kilogram bal altyorum. Bu yil
15-20 kilogram aldim.” ifadele-
rini kullandi. AA

‘GORONGM
DUITAL BASKI MERKEZN

YUKSEK KALITE - SINIRSIZ RENK
MAKUL FIYAT

33x70 Ebatina Kadar
TEKLI - COKLU

4 Renk Baski Imkam
028 8YA)1 244 S¥7ATPTTARKASHLULEBURGAZ
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Geng yasta
BUYUK gurur!

“Baslamak icin mukemmel olmak zorunda degilsin”

Niz?

Ozlem KARAKOYUN
Lﬁleburgaz’da onceki giin agilan 3. Kitap
ve Edebiyat Fuar1 devam ederken,
fuarda yer alan yazarlardan biri de pek ¢ok
tiirde eser ¢ikaran Liileburgaz’in en geng
yazarlarindan Asya Nur Sener Kog oldu.

Heniiz 23 yasinda olmasina ragmen
kendi yaymevini kurarak edebiyat diinya-
sinda dikkat ¢eken bir isim olan Asya Nur
Sener Kog, yayinevinde bir yilda 176 kitap
¢ikarmanin gururunu yasiyor.

“Ko¢ Yayinlar1” markasiyla
birgok yazara ve esere hayat
veren basarili isim, bugiin hem
yayinci hem de yazar kimligiyle
iiretmeye devam ediyor.

Siirden romana, denemeden
¢ocuk edebiyatina kadar genis
bir yelpazede eserler veren geng
yazarla yazarlik yolculugunu,
hedeflerini ve edebiyata bakisini
konustuk.

SiZi TANIYABILIR
MiYiz?

Ben Asya Nur Sener Kog, 23
yasindayim, Kirklareli/Liilebur-
gaz’da oturuyorum. 2024 Ekim
ayinda Kog¢ Yayinlari’n1 agarak
yayincilik hayatima bagladim.
Tabii siire¢ bu kadar hizli olma-
di, bir alt yapisi vardi. Kendi -
yaymevimi agmadan dnce baska ™
yayinevlerinde editor, proje
derleyeni ve yazar danigsmant
olarak calistim. Yaklagik dort
sene boyunca yayinevlerinde
gesitli gorevler aldim. Ardindan
da kendi yayinevimi agtim. Bir senedir aktif
olarak kitap ¢ikarmaktayim. Bir senede 176
kitaba ulagsmanin gururunu yasryorum. Sa-
dece yayinci degil, ayn1 zamanda yazarim.
Siir, deneme, roman, dykii alanlarinda eser-
ler kaleme almaktayim. Bunlarin yani sira
¢ocuk edebiyatina da yonelmis bulunmakta-
yim ve bu alanda da bir¢ok eser ¢ikarttim.

YAZMAYA NE ZAMAN VE NASIL
BASLADINIZ?

Heniiz 23 yasindayim. Yazmaya lise
zamanlarimda basladim. O zamanlar kitap

Klrklareli Afet ve Acil Durum Miidiirli-
gii’'nde (AFAD) yeni goreve baglayan
arama kurtarma personeline yonelik sel ve
akarsularda botla kurtarma egitimi diizen-

lendi.

Kirklareli Baraji’nda gergeklestirilen
egitime katilan AFAD I1 Miidiirii Salih
Erden, Afet Yonetim Sube Miidiirii Cengiz
Halit Sen ve ekip amiri [lker Dengiz, arama

¢ikarma hayalim yoktu. Sadece hayal
diinyasi genis olan bir insandim. $imdi ise
hayallerimi gerceklige kavusturarak kitap-
lastirryorum.

LULEBURGAZ’ DA YASADIGINIZ
BiR AN, BiR HIKAYENIiZE iLHAM
OLDU MU?

Kitaplarimin ilham kaynagi her zaman
gergek yasam olmustur. Kitaplarim, benden
cok izler tagimakta ancak Liileburgaz’a dair

ilham kaynagi oldu diyebilecegim su an igin
bir sey yok.

YAZDIGINIZ KARAKTERLERDEN
BiRiYLE BiR GUN GECiRME SANSI-
NIZ OLSA, KiM OLURDU?

Gergek yasamdan yola ¢ikarak yazdi-
gimdan bahsetmistim. Bu sebeple zaten
yazdigim karakterlerle vakit gegiriyorum,
ayrica en ¢ok kendi yasantimdan ilham aldi-
gim i¢in kendimle vakit gegirmek isterdim.

OKURLARINIZ YAZDIKLARINIZI
OKURKEN NE HiSSETSIN ISTERSI-

Botlakurtarma egiti

kendilerinde bir seyler bulsun isterim. Yani
okunan metnin okuyucuya bir sey katmasini
isterim. Okuyucu, okudugu metinde kendin-
den izler bulmali.

EDEBIYAT DUNYASINDA EN BUYUK
HEDEFINiZ NEDiR?

Hafizamdan silinene kadar da sdylemeye
devam ederim muhtemelen.

GENCLERE BiR CUMLEYLE NE
SOYLEMEK iSTERDINiZ?

Bir seye ulagmak i¢in bir yerden baglamak
gerekiyor. En 6nemlisi de hayata tutuna-
bilmek i¢in bir seylere baglamak gerekiyor.
Unutmayin, baslamak i¢in mitkemmel
olmak zorunda degilsiniz ama miikemmel
olmak i¢in baglamak zorundasiniz.

Okurlarim, yazdiklarimi okurken

GENC BIiR YAZAR OLARAK

Kadinlara yol gosterebilmek istiyorum.
Ben heniiz 23 yasindayim. Geng ve
kadimim. 23 yasinda iilkemde kadin
olarak kendi isimi kurdum ve kendi
isimin patronu oldum. Tek dilegim
de, bu sekilde gii¢lii kadinlarin
iilkemizde artmasi ve tilkemizdeki
bu 6zgiirlikk¢ii ortamin hi¢bir zaman
bozulmamasi ve iyilesmesi. Diisiin-
cem bu yonde oldugu i¢in asil he-
defimin de bir kadin, hatta geng bir
kadin olarak tiim kadinlara 6rnek
olabilmek ve basarilar1 kadinlarin
sayisini arttirabilmek diyebilirim.

O iLK YOLA CIKAN HALI-
NiZE, BUGUNKU SIZDEN BIiR
. CUMLELIK TAVSIYE GELSE,
NE SOYLERDINIZ?

“Baslamak i¢in mitkemmel ol-
| mak zorunda degilsin ama miikem-
/ mel olmak i¢in baglamak zorunda-

{ sin.” Bu sozii lise zamanlarimda bir
yerde okumustum, hatirlamiyorum

. ama s0z tam olarak hafizamda, ¢iin-
kii benim hayat mottom oldu. 15-16
yaslarindaki o liseli kiz, bunu soylii-
yordu. 23 yasindaki ben de, hala
bunu séylemeye devam ediyorum.

SON OLARAK, SiZi OKUYAN

Az Onceki sorudaki sozii tekrar ederdim.

m

g7
L

.....

kurtarma ¢aligsmalarinda kullanilan ekip-
manlari tanitti.

Suya bot indirme ve hazirlama egitimi-
nin ardindan kiirek ¢gekme, motorlu bot kul-
lanma, suda konum belirleme, botla kiyiya
yanasma, kazazedeye ulagsma ve kurtarma,
su lstiinde botlar aras1 kazazede aktarimi
konularinda personele bilgi verildi.

Egitimin ardindan baraj g6liine indirilen

botla arama kurtarma tatbikati gerceklesti-
rildi. AFAD i1 Miidiirii Erden, géreve yeni
katilan personeli dogal afet ile arama kur-
tarma calismalarina hazir hale getirdiklerini
belirtti. Kurtarma botlari ile selde kullanilan
ekipmanlarin tanitimini ve kullanimini
gerceklestirdiklerini anlatan Erden, tatbi-
katla edindikleri bilgileri pekistirdiklerini
kaydetti. AA

Gelin geldigi koyde
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Kirklareli’nin Vlze ilcesine bagll EvrenC|k koyune
gelin gelen Nurdan Akgay, devlet destegi ile aldigi
buyukbas hayvan sayisini 9 yilda 6’dan 30’a ¢ikardi.

nglareli’nin Vize ilgesine bagl
vrencik koylinde yasayan Nur-
dan Akeay, devlet destegi ile aldig bii-
yiikbas hayvanlarla besicilik yapryor.

Yaklagik 16 y1l 6nce evlenip esinin
koytine gelin gelen 35 yasindaki Ak-
cay, 2015 yilinda hayvancilik yapmaya
karar verdi.

Tarim ve Orman Bakanliginin Geng
Ciftci Projesi’nden 2016 yilinda 6 gebe
diive alan Akgay, hayvan sayisin1 9
yilda 30’a yiikseltti.

Sabahin erken saatinde mesaiye
baglayan Akc¢ay, hayvanlarini besledik-
ten sonra agili temizliyor.

Akgay, siit sagiminin ardindan hay-
vanlarini otlamasi i¢in meraya saliyor.

iki cocuk annesi Akcay, kdydeki
diger kadinlara da 6rnek oluyor.

Akgay, devlet destegi ile kendi
isinin patronu olmanin mutlulugunu
yasadigini soyledi.

Kisa siirede hayvan sayisini artir-
digin1 belirten Akg¢ay, bundan sonraki
hedefinin modern bir tesis kurmak

oldugunu kaydetti.

Zorlu siireglerden gecerek basariy1
yakaladigini vurgulayan Akcay, soyle
devam etti:

“Zorluklar var. Kadin olarak daha
da zor. Hem ev kadini oluyorsun, hem
coluk ¢ocuk var, ugragsmaya calisi-
yoruz. Severek, icimizden gelerek
yapiyoruz biz bu isi. En 6nemlisi o.
Zaten i¢inizden gelmezse bu isi yapa-
mazsimiz.”

Hayvanlarin tiim bakimiyla kendi-
sinin ilgilendigini dile getiren Akgay,
her bir hayvana ismiyle hitap ettigini
anlatt1.

Hayvan besiciliginin zevkli oldugu-
nu ifade eden Akcay, “Dogum olacaksa
gebe hayvani alip ayri bir yere koyu-
yoruz. Dort gozle bekliyoruz onu, bir
hasta gibi. Kendimiz nasil ¢ocugunu
bakiyorsun 8yle bakiyoruz ona. igimiz-
den gelerek yapiyoruz bu isi. Onlardan
ayr1 kalamiyoruz. Bazilart hastalaniyor
vermek zorunda kaliyoruz tiziiliiyoruz
agliyoruz arkalarindan.” dedi. AA

Acil Saghk
Istasyonuna Z|yaret

< .

rklareli Saglik Miidiirti

Cigdem Cerit, Acil Sag-
lik Hizmetleri Istasyonunu
ziyaret etti. \

Cerit, ziyarette, [l Ambu- |

lans Servisi Baghekimi Halil
[brahim Salman’dan yiiriitii-
len galismalar hakkinda bilgi
ald1. Saglik personeliyle bir
araya gelen Cerit, istekleri
dinledi. AA

Elektrikli ""i*“SIkIet kazasi

Ozlem KARAKOYUN
tileburgaz’da Okullar Caddesi’nde
meydana gelen kazada, iki ¢ocuk hafif

sekilde yaralandi. 15 Ekim Carsamba giinii
saat 12.10 siralarinda gergeklesen kazada,
edinilen bilgilere gore, elektrikli bisiklet sii-
rliciisli olan 15 yasindaki bir ¢ocuk, ters yon-
den ilerledigi sirada yolun karsisina gegmek
isteyen yasitt K.C’ye ¢arptt. Carpmanin
etkisiyle her iki ¢ocuk da yere diiserek hafif
yaralandi. Olay yerine gelen saglik ekipleri,
yaralanan gocuklar1 kontrol amagli hastane-
ye kaldirdu.
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Orman Yiksek
Muhendisi

YENi ENERJI CAGI

BM Genel Sekreteri :
¢aginin esigindeyiz”
Birle§mi§ Milletler (BM) Genel Sekreteri,

iklim krizine karsi kuresel eylemin hizlan-
dirilmasi gerektigini belirterek, sicaklik artisini
yuzyil sonuna kadar 1,5 dereceyle sinirlama-
nin hald mimkin oldugunu soyledi. Ancak
bunun, temiz enerjiye dayali yeni ve guglu
planlarin hayata geciriimesiyle basarilabilece-
gini vurguladi.

BM Genel Kurulu’nun 80. oturumu kapsa-
minda diizenlenen “iklim Eylemi Ust Diizey
Ozel Etkinligi’nde konusan Genel Sekreter,
2035 hedefleri icin daha iddiali enerji politika-
larina ihtiyag oldugunu ifade etti.

Genel Sekreter, iklim krizine karsi kuresel
eylemin hizlandiriimasi gerektigini belirterek,
sicakhk artisini ylzyil sonuna kadar 1,5 de-
receyle sinirlamanin hald mimkun oldugunu
soyledi. Ancak bunun, temiz enerjiye dayali
yeni ve guglu planlarin hayata gecirilmesiyle
basarilabilecedini vurguladi.

“Yeni bir enerji caginin safagindayiz. Bu
firsat anini yakalamaliyiz.” diyen Sekreter,
fosil yakitlarin hala kuresel enerji sisteminde
baskin olduguna dikkat cekerek, temiz eneriji-
ye gegisin hizlanmasi gerektiginin altini ¢izdi.

Ayrica, iklim krizinde kritik rol oynayan
metan gazi emisyonlarinin énimizdeki on yil
icinde ciddi sekilde azaltilmasinin zorunlu ol-
dugunu belirtti. Ormansizlasmanin 6énlenmesi,
celik, cimento ve agir tagsimaciliktan kaynakla-
nan karbon salinimlarini azaltacak teknolojile-
rin devreye alinmasi ¢agrisinda bulundu.

iklim krizinden en gok etkilenenlerin, bu
sorunun ortaya ¢ikmasinda en az payi olan
gelismekte olan ulkeler olduguna dikkat ceken
BM Genel Sekreteri, “Iklim adaletinin” saglan-
masi icin uluslararasi finansman mekanizma-
larinin bu ulkelere daha fazla destek sunmasi
gerektigini soyledi.

Konutlarda ilk is fosil yakitlardan ¢ik-
mak olmali

Bina sektériinden kaynaklanan emisyon-
larin tamamen ortadan kaldiriimasi midmkun.
Ancak toplam maliyeti 200 milyar dolari bulan
bu dénutsim igin siyasetin kararli politikalar
izlemesi ve hanelerin iyi tasarlanmis tesvikler-
le desteklenmesi gerekiyor.

istanbul Politikalar Merkezi'nin yayinladigi
“Tarkiye’nin Karbonsuzlagsma Yol Haritas!”
icin hazirlanan net sifir senaryosunda, “daha
iddiali politikalar benimsenirse ne olur?” so-
rusunun yaniti arandi. Eski raporlardan farkh
olarak bu rapor daha iddiah stratejilere dayan-
di. Ornegin 2025 sonrasi yapilan yeni binala-
rin tamaminin, yiksek enerji performansina
ve belli oranda yenilenebilir enerji kullanimina
sahip neredeyse sifir enerijili bina (hNSEB) ola-
rak insa edildigi; binalarda yenilenebilir eneriji
oraninin 2040’'ta % 20’ye, 2050’de ise % 30’a
cikarilmasi gerektigi gercegi ortaya ¢ikmigtir.
Ayrica 2000 yili 6ncesi binalarin kademeli
olarak yikilip yenilendigi, mevcut binalarda
ise enerji verimliligi iyilestirmelerin yapildigi
Ongorulmastar. En dnemli strateji degisikligi
olarak ise kdmurden dogalgaza ve dogalgaz-
dan elektrige gegisle 2045’e kadar iIsinmada
fosil yakitlarin tamamen terk edilmesi hedef-
lenmistir. Devletin, hikimetin, bakanliklarin
koydugu hedeflerden farklilasan en énemli
nokta: 2045’e kadar fosil yakitlardan ¢ikma
gerekliligin zorunlu olmasi gergegidir.

Yeni binalarda fosil yakith sistemler
yasaklanmali

Konut emisyonlarini hizla azaltmak igin
dikkat edilmesi gereken birkag unsur var. Her
seyden 6nce, konutlarda fosil yakitlardan
cikis, elektrifikasyon, enerji verimliligi ted-
birlerinin alinmasi gibi adimlar, en aciliyetle
izlenmesi gereken politikalar olmalidir. Yeni
binalarda fosil yakith sistemlerin yasaklan-
masi sarttir. Mevcut binalarda ise kademeli
olarak hedefler konmali. Mesela mevcut bina
kategorisinde LEED (Leed=Yesil Bina Dere-
celendirme Sistemi-Cevre Dostu Bina Sertifi-
kasyon Sistemi)) almak isteyen binalarda, eski
sistemlerin bes yil icerisinde degistiriimesi gibi
Onerilerle bu igler i¢in butce planlamalarina
firsat veriliyor.

Tabi ki davranigsal bir donisimun de
tesvik edilmesi gerekiyor. Bir konutu kulla-
nanlarin da daha az ener;ji tiketmek yoninde
bir farkindaligi olmali. Ve bir de tabii mali
destekler, tesvikler saglanmali. Isi pompasi,
yuksek verimli elektrikli cihazlar, yalitim gibi
iyilestirmeler icin devletten ya da 6zel sek-

“Yeni bir enerji

torden tesvikler saglanmali. Bunlarin yani
sira, yurtdiginda ¢ok tercih edilen kademeli
tesvikler de var. Dusuk gelirli hanelere daha
yuksek oranli hibe veriliyor; orta-ytksek gelir
gruplarina vergi indirimleri saglaniyor ya da
dUsuk faizli kredi veriliyor.

Kooperatifler finansman sorununa
¢6ziim olabilir

Kooperatifler gibi ortak yatirim desteklerini
de goz ardl etmemek gerekiyor. Apartman-
larda merkezi 1s1 pompasi, ¢atilarda glines
panelleri gibi herkesin arzu ettigi ¢é6ztmlerin
finansmanlari, kooperatifler araciligiyla sagla-
nabilir.

Mesela buyuk, yazlik bir site digtnelim.
Bu site bir kooperatif kurarak 300 villanin
¢atisi icin glnes panellerini daha ucuza satin
alabilir. Bu gibi 6zel finansman programlari
gelistirilebilir.

Burada belediyeler de ¢gok 6nemli bir
rol oynuyor. Toplu alim destegi, belediyeler
araciligiyla da saglanabilir. Ancak aslinda
belediyelerin oynayacagi en énemli rol,
enerji danismanligi hizmeti sunmak. Konutlar
konusunda hem biling artirici hem de hangi
destekten nasil faydalanilacagi konusunda
yol gosterecek kampanyanlar dizenlenmesi
gerekiyor.

Tiirkiye’de green mortgage tasarruf
saglayamiyor

Su anda kiresel olarak bankacilik sis-
teminde yesil krediler, yesil Urlinler oldukga
revagta. Turkiye de bilgiyi buyuk o6lgtide kire-
selden, uluslararasi STK’lardan ithal ediyor,
Avrupa Birligi direktiflerini takip ediyor. Tur-
kiye'de ilk green mortgage uygulamasini bir
kamu bankasi olan Vakif Bank ¢ikardi. Ancak
bu, Fransiz Kalkinma Ajansi’'nin 300 milyon
Euro destek vermesiyle hayata gegirildi.

Bu uygulamanin bulundugu baska ban-
kalar da var. Ancak buguin bu uygulamalar
ne yazik ki hayal kirikhdi yaratiyor ¢lnku
standart bir mortgage ile arasindaki fark cok
kiigiik bir miktar. insanlarin ugrastigi ilave
belge yikiine degecek bir miktar degil. Oysa
ayni kisiler Kaliforniya’da green mortgage al-
salar, standart mortgage’a kiyasla ayda 500-
600 dolar daha az ddeyecekler. Bu miktarla
ABD’de yeni bir arabanin aylik 6demelerini
yapabilirsin ve dolayisiyla kayda deger bir
tasarruf yapmis olursun. O ylzden Turkiye’'de
bankacilikta bu uygulamanin henlz para
deg@eri yok. Konusuluyor, uygulaniyor ama
bunu kullanan tiiketicinin yapabildigi tasarruf,
memnun edici dizeylerde degil.

Doniisiimii devlet sahiplenmeli, hanele-
rin sirtina yiiklenmemeli

Bu konu tim ydnleriyle dustnuldiginde
su soylenebilir. Elimizde sihirli bir degnek
olsa ilk yapilacak is, kdmurden ¢ikmak olur-
du. Kémurden gikincaya kadar aslinda bosu-
na konusuyoruz. Turkiye'de kag hane, bu ta-
sarruflar icin gereken donlsiimi yapabilecek
bitceye sahip? Cam ve pencere degistirmek,
yalitim yapmak, bunlar olduk¢a masrafli igler.
Bunun daha merkezi bir sistemden yapilma-
s1, kdmurden dogdalgaza ve son olarak elektri-
fikasyona gecilmesi gerek.

Bin tane konutun 1s1 pompasi koymasi
guzel, ancak blyuk resimde toplam etkisi
ne kadar olabilir? Turkiye'de kiicik kiglk
gelismeler oluyor ama bunlar, buyuk resmi
degistirmek icin yeterli degil. Biz istedigimiz
kadar konusalim; birtakim kararlar en tepe-
den alinmadikga, yapilan isler ufak kalir ve
toplam emisyonlari azaltmaya yetmez.

Yerli liretim 6nemli rol oynayabilir

Tarkiye’nin hem altyapi hem de imalat
kapasitesi hizla baytyor ve yerli Gretim, net
sifir konut déntstiminde 6nemli bir rol Ustle-
nebilir. PV modauilleri, HVAC ekipmanlari, isi
pompalari igin hizh bir yerellesme ve kapasite
artigi var.

Bu alanlarda daha fazla yatirrma ve
koordinasyona ihtiya¢ var. Bu alanda buyuk
markalarin Turkiye’'de fabrika kurmalari,
guines panellerinin, iyi yalitim malzemelerinin
yayginlagsmasini saglayabilir. Bu UrUnlerde
Cin’den gelecegine 6rnegin Eskisehir’de
uretilip dagitilir, ayrica istihdam olanaklari da
artiriimis olur.
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Liileburgaz Mesleki Egitim
Merkezi cevre bilinciyle an-

rek 81 il icin 81 fidan dikti.

Hamza DALGIC
iileburgaz Mesleki Egitim

Merkezi, “Bir Fidan, Bir
Gelecek — Paulownia Fidan Dikme
Etkinligi” kapsaminda Tiirkiye’nin
81 ilini temsilen 81 fidan1 toprakla
bulusturdu.

Etkinlige 6gretmenler, usta
Ogreticiler, 6grenciler ve bolge es-
naflart katilarak dogaya nefes oldu.
Her bir fidan, isimlerle 6zdeslestiri-
lerek gelecege umut, topraga hayat
katt1.

Programa Cihan Erdem, Atilla
Arabaci, Sibel Dogan, Hilmi Cinar,
Yiiksel Akin, okul yonetimi ve ¢ok
sayida egitimci katild1.

Ev sahibi kurum olarak Okul

Hamza DALGIC

Liileburgaz Belediyesi
tarafindan 8 Ekim 2025

tarihinde internet sitesi ve
Tiirkiye Is Kurumu iizerinden
yayimlanan ilan dogrultusun-
da 2 kisilik mimar, 1 kisilik
peyzaj mimari, 1 kisilik
agir vasita sofort, 2

kisilik tehlikesiz atik
toplayicisi, 3 kisilik

saya¢ okuma gorevlisi

ve 1 kisilik miize uzmani
alimi i¢in bagvurular ta-
mamlandi. Yapilan ince-
lemeler sonucunda sartlari saglayan
bagvuru sayilari da agiklandi.

2 kisilik tehlikesiz atik toplay1-
cist pozisyonuna 95 kisi, 1 kisilik
agir vasita soforiine 13 kisi, 3 kisi-

1 kisilik miize uzmanligina 6 kisi,

LULEBURGA
BELEDIYES

lik saya¢ okuma gorevlisine 20 kisi,

lamli bir etkinlik gerceklestire- {88

Miidiirii Ozay Giiner, Miidiir Yar-
dimcilar1 Ercan Tahtadelen, Glirkan
Korucu, Ciineyt Vardar, Caner
Pesinci ve Rehber Ogretmen Elif
Kabak etkinlik boyunca gorev aldi.
Fidan dikiminde gorev alan

2 kisilik mimarlik kadrosuna 4
kisi ve 1 kisilik peyzaj mimarlig1
kadrosuna 2 kisi bagvuru yaptt.
Bagvurularin degerlendiril-
mesinin ardindan yogun talep olan
pozisyonlar i¢in yazili sinav yapil-
masina karar verildi.

Sinavlar 17 Ekim 2025 tari-
hinde Liileburgaz Yildizlar1 Kadin
Akademisi Prof. Dr. Tiirkan Saylan
Salonu’nda gergeklestirilecek.

Ogretmenler, usta dgreticiler ve 6g-
renciler dayanisma 6rnegi sergiledi.
Katilimeilar, “Bir fidan dikmek,
gelecege birakilan en sade ama en
giiclii mirastir” mesajiyla ¢evre
duyarliligina dikkat gekti.

Belediye sinav tarihi aciklandi!
“2 kigilik pozisyonuna 95 basvuru”

Liileburgaz Belediyesi, personel alimina yonelik yazili sinav tarihini ve basvuru sonuclarini
duyurdu. Yogun basvuru yapilan kadrolar igin yazili sinav 17 Ekim’de gerc¢eklestirilecek.

2 kisilik tehlikesiz
atik toplayicisi sinavi saat
09.00’da, 1 kisilik agir
vasita sofort ve 3 kigilik
sayag¢ okuma gorevlisi
smavi ise saat 11.00°de
yapilacak. Sinavda Atatiirk
Ilke ve Inkilaplar Tarihi,
Tiirkge dil bilgisi kullanim1
ve belediye mevzuati ile
faaliyetleri konularinda
sorular yer alacak.

Yazili sinav sonuglarina gore en
yiiksek puan alan 2 kisilik tehli-
kesiz atik toplayicis1 kadrosunda
10 aday, 3 kisilik saya¢ okuma
gorevlisinde 15 aday ve agir vasita
soforliigiinde 5 aday sozlii sinavlara
davet edilecek.

Miilakat takvimi ve ayrimntilar
Lileburgaz Belediyesi’nin resmi
internet sitesinden duyurulacak.

#r

Hamza DALGIC
iileburgaz TPAO Mesleki ve

Teknik Anadolu Lisesi Grafik
ve Fotograf alan1 11/C sinifi
ogrencileri, Hiirriyet Ortaokulu
anasinifinin duvarlarini ¢izimlerle
stisledi.

Ogrenciler, yaraticiliklarini
duvarlara tasiyarak smif ortamini
renklendirdi.

Okul yonetimi, projeye katilan
ogrencilere ve 6gretmenlere
tesekkiir ederek “Duvarlar sizin
renklerinizle daha da giizellesti”
mesajini paylasti.

Calismanin hem sanatsal ifade
hem de dayanisma agisindan or-
nek bir proje oldugu vurgulandi.

; Luleburgaz TPAO
_!ekl ve Tekmk Anadolu L1sesn Graﬁk
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carpisti: 3 yarali

Topluluklar Buluguyor

etkinligi duzenlendl

rakya Universitesinde Topluluklar Bulusuyor etkinligi diizen-

lendi. Balkan Yerleskesi’ndeki Yasam Merkezi’nde diizenlenen
etkinligin acilisinda konusan Rektor Prof. Dr. Mustafa Hatipler,
ogrencilerin dniinii agarak onlara ufuk ve vizyon saglayacak her tiirlii
eylemin arkasinda olduklarini soyledi.

Trakya Universitesinden mezun olan dgrencilerin hayata atil-
diklar1 zaman daha giiclii, birikimli becerikli, basarili ve talep edilen
olmalart i¢in var giicleriyle ¢aligmaya kararli olduklarini belirten Ha-
tipler, sunlar kaydetti: “Hig kimse Trakya Universitesinin huzur orta-
mini1, akademisyenlerle 6grencilerin biitiinlesmesini, akademisyenler
ve idari personelle 6grencilerin bir araya gelerek giizel igler yap-
masini engelleyemez. Buna kimsenin giicli yetmez. Yiikselmek ve
ilerlemek i¢in ihtiya¢ duydugumuz en biiyiik enerji sizlerin bakislari,
huzurlu ve mutlu olmasidir. Sizler huzurlu ve mutlu oldukga, sizler
bakislarmizla bize gii¢ ve moral verdikge goreceksiniz ki Trakya
Universitesi Tiirkiye’deki 208 iiniversitenin ilk 10’u arasinda yerini
alacak.” Rektor Yardimeist Ahmet Muzaffer Demir de topluluklarm
bulusma etkinliklerini y1l boyunca diizenlemek istediklerini, bu yilki
temalarinin 6grenci refahimi artirmak oldugunu dile getirdi.

Saglik Kiiltiir ve Spor Daire Bagkant Ahmet Yence de etkinlige
katilan 6grencilere tesekkiir etti.

Konusmalarin ardindan Hatipler, rektor yardimeilart ve akade-
misyenler, topluluk stantlarmni gezerek 6grencilerden faaliyetleri
hakkinda bilgi aldi. Farkli branslardaki 138 toplulugun yer aldigi
etkinlik 16 Ekim’de sona erecek. AA

dlrne de 1k1 0t0b1ln (;arplsmas1 sucu eda—
na gelen trafik kazasmda 3 kisi yaralandl
R.E’nin kullandlgl 22 AEU 773 plakah otomobll

'Kazada suruculer ve bir kisi yaral‘
Haber Verllmem uzerlne olay yeri

Turkuye
doyuracak gece!

iiltiir ve Turizm Bakanlig1 Edirne
evlet Tiirk Miizigi ve Rumeli
Miizikleri Toplulugu, Samsun Devlet
Klasik Tiirk Miizigi Korosu ile birlik-
te “Karadeniz’den Balkanlar’a Kara-
deniz ve Rumeli Tiirkiileri” konseri
diizenleyecek.
Sanat yonetmenli-

sonraki konserin de Samsun’da
gerceklesecegini ifade eden Ercan,
“Samsun Devlet Klasik Tiirk Miizigi
Korosu ile diizenledigimiz bu konse-
rin ilk boliimii Edirne’de yapilacak.
Mayis ayinda ise Samsun’da ‘Balkan-
lar’dan Karadeniz’e’ temasiyla ikinci

gini Ozge Altintas’mn
yapacag1 konser, 16
Ekim Persembe giinii
saat 20.00°de Edirne
Devlet Tiirk Miizigi
ve Rumeli Miizikleri
Toplulugu Konser
Salonu’nda gercekles-
tirilecek.

Vakif Katilim’in
destek verdigi etkinli-
ge katilmak isteyenler
biletlerini “biletinal”
internet sitesi tizerin-
den temin edebilecek.

Karadeniz yoresi
ve Balkanlar’dan seg-
me tiirkiilerin seslen-
dirilecegi konser, iki

toplulugun ortak projesinin ilk ayagini

olusturuyor.

Edirne Devlet Tiirk Miizigi ve
Rumeli Miizikleri Toplulugu Miidiirii
Gokege Bahar Ercan, AA muhabirine
yaptig1 agiklamada, iki toplulugun
glizel bir projeyle bir araya gelecegini
belirtti.

Projenin ilk ayaginin Edirne’de

konserimizi gergeklestirecegiz.” dedi.

Ercan, Edirne’deki konserin
Samsun Devlet Klasik Tiirk Miizigi
Koro Sefi Ozge Altintas yonetimin-
de, Samsun’daki konserin ise Edirne
Devlet Tiirk Miizigi Toplulugu Sanat
Yénetmeni Yildiray Oztiirk yoneti-
minde gerceklestirilecegini sozlerine
ekledi. AA
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Tekirdag’da icme suyu ve ta-
rimsal sulamada kullanilan
Naip Baraji’nin doluluk orani,
son yagislardan sonra artmadi.

Yaz mevsiminin sicak gec-
mesi ve artan su kullanimindan
dolay1 azalan su miktarini, son
giinlerdeki yagislar da etkile-
medi.

Yagislardan dnce 1 milyon
metrekiip olan Naip Baraji’nin
su seviyesi, yagislarin ardindan
da ayni1 kaldu.

Kentin su ihtiyacin kar-
silamak amacryla, Tekirdag
Valiliginin karar1 dogrultusun-
da Yazir Goleti’nden su alim1
devam ediyor.

Suyun ¢ekildigi bolgelerde
catlaklar olusurken, bazi alanla-
rin otlarla kaplandig1 goriildii.

Tekirdag Su ve Kanalizas-
yon Idaresi (TESKI) Genel
Miidiirliigiinden alinan bilgiye
gore, 6lii hacimden igme suyu
temini siirliyor. AA
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| | Emniyetten TIR

operasyonu!

“68 kilo 650 gram kokain ele gegirildi”

dirne’de polis ekiplerinin diizenledigi operasyonda bir tirda
68 kilo 650 gram uyusturucu ele gegirildi.

il Emniyet Miidiirliigii Narkotik Suglarla Miicadele, Kacakgi-
lik ve Organize Suglarla Miicadele ve Istihbarat Sube miidiirliik-
leri ekiplerinin ortak ¢aligmasi kapsaminda yurt digindan iilkeye
giren bir tir takibe alindu.

Dinlenme tesisinde duran tira diizenlenen operasyonda, yakit
deposu ve tirin farkli yerlerine gizlenmis 68 kilo 650 gram koka-
in ele gegirildi.

Operasyon kapsaminda siipheliler Y.O, S.C. ve O.B. gbzalti-
na alind.

Siiphelilerin emniyetteki islemleri siiriiyor. Firari siipheli
H.B’nin yakalanmasi igin de galisma baslatildi. AA

Zehir ticaretine
2 tutuklamal

KAPAKLI KAYMAKAMLIGI
\LGE EMNIYET MUDURLUGU

Tekirdag’ln Kapakli ilgesinde uyusturucu ticareti yaptiklart
gerekgesiyle gozaltina alinan 4 siipheliden 2’si tutuklandi.

Ilge Emniyet Miidiirliigii ekipleri, uyusturucu sattig1 tespit
edilen siiphelilere yonelik operasyon diizenledi.

Siiphelilerin iizerlerinde ve 2 evde yapilan aramada uyus-
turucu emdirilmis pegete, bir miktar nakit para, makas ve cep
telefonu ele gegirildi.

Operasyonda C.0O.S, O.H, C.G. ve M.G. gozaltina alind1.

Emniyetteki islemlerin ardindan adliyeye sevk edilen siip-
helilerden C.O.S. ve O.H. ¢ikarildiklar1 hakimlik¢e tutuklandi,
digerleri adli kontrolle saliverildi. AA
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Gripte erken tedavi hayat kurtarnyor

Atabay Ila¢ Medikal Direktorii ve Halk Sagligi Uzmani Dr. Murat Yayci, sonbahar ve kis aylarinda artan grip va-
kalarina dikkat cekerek, “Grip sanildiginin aksine hafif bir hastalik degil. Hastaligin ilk giinlerinde uygulanacak
antiviral tedavi, ozellikle risk gruplarinda zatiirre gibi agwr sonuclarin riskini azaltiyor. Vakit kaybetmeden doktora
basvurmak hem kigisel saghgin korunmasi hem de ¢evreye bulagsmanin énlenmesi acisindan kritik onemde” dedi.

EVRENSEKIiZ ORGANIZE SANAYi BOLGESI
MUTESEBBIS HEYET BASKANLIGINDAN

IHALE ILANI

Sanayi ve Teknoloji Bakanhginin kredi destegi ile Mitesebbis Heyet Bagkanligimizin sorumlulugu altinda yapilacak olan Evrense-
kiz Organize Sanayi Bolgesi alanina ait, Atiksu Aritma Tesisi yapim isi kapali zarf teklif almak suretiyle ihale edilecektir.

1- idarenin

Adresi

2- ihale konusu yapim iginin
a) Niteligi, tirii ve miktan

:Gindogu Mah. Derman Sok. No:1 Evrensekiz/ Lileburgaz/ Kirklareli

: Evrensekiz Organize Sanayi Bolgesinde yer alan isletmelerden kaynaklanacak Evsel ve Endis-
triyel nitelikteki atik sulari aritacak atiksu aritma tesisinin, nihai kapasiteli isletme sartlari dikkate
alinarak hazirlanmis olan uygulama projelerine gore, I. kademede yapimi éngérilen 22.200 m3/
gln kapasiteli tim Gnitelerin yapimi, mekanik ve elektrik ekipmanlarinin temini ve montaji, tesisin
isletmeye alinmasi, deneme, isletiimesi, bakimi, is sonu uygulama projeleri ve isletme-bakim
kitaplarinin hazirlanmasi ile idare personelinin egitilmesi igleridir.

: Evrensekiz/ Luleburgaz/ Kirklareli

: S6zlesmenin noterce tescil edildigi glinden itibaren en geg¢ 5 (Bes) giin icinde yer teslimi yapila-
rak ise baslanacaktir.

: Yer tesliminden itibaren 24 (Yirmidort) aydir.

b) Yapilacagi yer
c) ise baglama tarihi

d) igin siiresi

3- ihalenin

a) Yapilacagi yer : Sanayi ve Teknoloji Bakanhgi Yeni Hizmet Binasi Mustafa Kemal Mah. Dumlupinar Bulvari Eski-
sehir Yolu 2151. Cad. No: 154 1. Kat 159 nolu Toplanti Salonu Cankaya- ANKARA

b) Tarihi ve saati : 30/10/2025 Saat 10.00

4- ihaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygulanacak kriterler:

isteklilerin inaleye katilabilmeleri igin asagida sayilan belgeleri teklifleri kapsaminda sunmalari gerekir:

A) Tebligat i¢in adres beyani, ayrica irtibat igin telefon numarasi ve faks numarasi ile varsa elektronik posta adresini, uyrugunu, TC
kimlik numarasini ve vergi kimlik numarasini igeren, ihale Komisyonu Bagkanligina hitaben yazilacak basvuru mektubu.

B) Mesleki ve Teknik Yeterlige iliskin Belgeler.

1) Mevzuat geregi kayith olunan Ticaret ve/veya Sanayi Odasi ya da Esnaf ve Sanatkar Odasi veya ilgili Meslek Odasi Belgesi.

2) Teklif vermeye yetkili olundugunu gdsteren imza Beyannamesi veya imza Sirkdileri.

3) Vekaleten ihaleye katilma halinde, istekli adina katilan kisiye ait noter tasdikli Vekaletname ile noter tasdikli imza Beyannamesi.
4) is Deneyim Belgesi.

isteklinin, Yapim igleri ihaleleri Uygulama Y&netmeliginde yazili esas ve usullere uygun olarak, kamu veya dzel sektére bedel ige-
ren tek bir sézlesme kapsaminda taahhut edilen ihale konusu is veya benzer iglere iliskin olarak, idarece kusursuz kabul edilecek
sekilde gercgeklestirildigini gosteren, en az 4.000 m3/giin kapasiteli Endistriyel veya en az 10.000 m3/giin - 50.000 kisi esdeger
niifus kapasiteli Evsel, Atiksu Aritma Tesisi komple ( ingaat, mekanik ve elektrik) yapim isine ait is Bitirme Belgesi ile bu belgeyi
tevsik amaciyla idari sartnamenin 6.1-B / 4. maddesinde belirtilen belgelerin asli veya noter tasdikli 6rneklerini istekliler sunmak
zorundadir.

is Durum, is Denetleme ve is Yonetme Belgeleri ile diploma degerlendirmeye alinmayacaktir.

is ortakliklarinda, pilot ortagin istenen asgari is bitirme tutarinin tamamini, diger ortaklarin her birinin ise Genel Kesif Ozetinde
belirtilen is kalemlerinden en az birine iliskin ve asgari 80.000.000 TL tutarinda yapim isini bitirmis olmasi sartini saglamasi gerekir.
5) idari Sartnamede belirtilen yapi araglari ve teknik personele ait taahhiitname.

C) Ekonomik ve Mali Yeterlige iliskin Belgeler.

1) 170.000.000 TL'den az olmamak Uzere, bankalar nezdindeki kullaniimamis nakit kredisini ve ayni miktarda kullaniimamis temi-
nat kredisini gosterir, ilk ilan tarihinden sonra bankalardan alinacak belge. 2) Bildirim tarihindeki mevduat ve kredi durumu gosterir,
kendi beyani mali durum bildirimi.

D) isteklinin ortak girisim (is Ortakli§i) olmasi halinde, is ortakligi beyannamesi.

E) Tizel kisi tarafindan is deneyimini gdstermek tizere kullanilan belgenin, tiizel kisiligin yarisindan fazla hissesine sahip ve
Kanuna gore yapilacak ihalelere iligkin s6zlesmelerin yruttilmesi konusunda temsile ve yonetime yetkili olan ortagina ait olmasi
halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi biinyesinde bulunan ticaret sicili middrlikleri veya yeminli mali misavir ya da serbest
muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tarihinden sonra diizenlenen ve diizenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesin-
tisiz olarak bu sartlarin korundugunu gésteren, standart forma uygun belge.

F) Kanun kapsamindaki idarelere taahhut edilenler disinda yurt diginda gergeklestirilen isler igin dizenlenen is bitirme belgesinin
13/1/2011 tarihli ve 6102 sayih Turk Ticaret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunluguna dayanarak
kurulan sirketler toplulugu iliskisi icinde kullaniimasi halinde bu hukuki iliskiyi ve bu iligkinin stresini tevsik eden belge.

G) Ortagi oldugu veya hissedari bulundugu tizel kisiliklere iliskin beyanname.

H) idari Sartnamede belirlenen niteliklere uygun olarak, idare Evrensekiz Organize Sanayi Bélgesi Miitesebbis Heyet Bagkanligi)
adina alinacak en az 30.000.000 TL tutarinda Gegici Teminat.

I) Tesisin yapimi hakkinda yontem raporu.

J) Teklif edilen Mekanik ve elektrik ekipmanlarin detayh teknik spesifikasyonlari, imalatgilari, performans egrileri, varsa test ser-
tifikalari ve kataloglari, tikettikleri enerji miktarlari tablosu, mekanik ekipmanlarla ilgili analizler (siyiricilar, kapaklar, karistiricilar,
paslanmaz celik imalatlar, konveyorlar, ayristiricilar vb.) teklif edilen malzemelerin markalarini belirten cetveller.

K) Performans Garanti Beyannamesi.

L) Elektrik tiketimi ile ilgili Beyannameler.

M) Son bes yilda bitirilen iglere ait taahht bildirimi.

N) ihale dokiimaninin satin alindigina dair belge.

0) i¢ Zarf.

Sekli ve igerigi idari sartnamede belirlenen esaslara ve ekindeki form érnegine uygun olarak hazirlanacak kapali zarf igerisinde
teklif mektubu ve eki birim fiyat teklif cetvelini igeren i¢ zarf. (Zarfin Gizerine isteklinin adi, soyadi veya ticaret unvani, teklifin hangi
ise ait oldugu yazilir. Zarfin yapistirilan yeri istekli tarafindan imzalanacak ve muahirlenecektir.)

Kapali zarf igerisinde teklif mektubu ve eki teklif cetvelini iceren i¢ zarf da dahil olmak Uzere ihaleye katilabilme sarti olarak
yukarida istenilen bitln belgeler dis zarfa konularak olusturulacak teklif dosyasinin, en geg ihale giini saat 10.00’a kadar, Sanayi
ve Teknoloji Bakanligi Yeni Hizmet Binasi Mustafa Kemal Mah. Dumlupinar Bulvari Eskisehir Yolu 2151. Cad. No: 154 1. Kat 155
nolu odasina verilebilecedi gibi, iadeli taahh(tll posta vasitasiyla da gonderilebilir. Belirtilen giin ve saatten sonra teslim edilen
veya postadaki gecikmeler nedeniyle ulasmayan teklifler dikkate alinmaz.

isteklilerce sunulacak Tiirkge disindaki belgelerin, idari sartnamenin 6.3 incii maddesinde belirtilen niteliklere uygun olarak
sunulmasi gerekir.

5- Istekliler is Ortakligi olarak ihaleye katilabilir, Konsorsiyum kabul ediimez. is Ortakli§inda, ortakh@i olusturan gergek veya tiizel
kisilerin (B-1), (B-2), (E), (F),(G) ve (M) bentlerindeki belgeleri ayri ayri sunmalari gerekir.

6- ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7- Ihale dokiimani Sanayi ve Teknoloji Bakanhdi Yeni Hizmet Binasi Mustafa Kemal Mah. Dumlupinar Bulvari Eskisehir Yolu 2151.
Cad. No: 154 1. Kat 155 nolu odasinda veya Evrensekiz Organize Sanayi Bolgesi Miitesebbis Heyet Baskanliginin Glindogu Mah.
Derman Sok. No:1 Evrensekiz/ Luleburgaz/ Kirklareli adreslerinde gorilebilir veya 5.000 TL karsiligi Sanayi ve Teknoloji Bakanligi
Yeni Hizmet Binasi Mustafa Kemal Mah. Dumlupinar Bulvari Eskisehir Yolu. 2151. Cad. No: 154 1. Kat 155 nolu odasindan temin
edilebilir. ihaleye teklif verecek olanlarin ihale dokiimanini satin almalari zorunludur.

8- Istekliler tekliflerini; birim fiyatli igler igin, birim fiyatlarin her biri igin gegerli olmak (izere isin timiine indirim vermek suretiyle bi-
rim fiyat esasi Uzerinden, teklif birim fiyatli igler i¢in ise her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fiyatlarin
garpimi sonucu bulunan toplam bedel lizerinden vereceklerdir. ihale sonucu, (izerine ihale yapilan istekli ile toplam bedel (izerin-
den sdzlesme dizenlenecektir.

9- Verilen tekliflerin gecerlik slresi, ihale tarihinden itibaren en az 60 (Altmig) takvim gini olmalidir.

10- KDV uygulamasi, 25/10/1984 tarihli ve 3065 sayili Katma Deger Vergisi Kanunu ve ikincil mevzuati uyarinca yapilir. istisnalar-
dan kaynaklanan iade talepleri Hazine ve Maliye Bakanliginca konuyla ilgili yayimlanan ikincil mevzuat dogrultusunda degerlendirilir.
11- Mitesebbis Heyetimiz, Kamu ihale Kanununa tabi degildir.

Basin: 2312168

Resmi ilanlar; www.ilan.gov.tr’de

Haber Merkezi
A tabay flag Medikal Direktorii ve
alk Sagligi Uzmam Dr. Murat

Yayct, grip hastahigryla ilgili uyardi.
Havalarin sogumastyla birlikte artan
grip vakalarma dikkat ¢eken Yayci,
“Grip, sanildiginin aksine hafif gegiri-
len bir rahatsizlik degil, ciddi sonuglar
dogurabilen bir durum. Hastaligin
baslangicinda hekim kontroliinde
uygulanacak antiviral tedavi, hastaliga
bagli olusabilecek riskleri belirgin
bigimde azaltir” diye konustu.

Grip virtisiiniin, 6ksiiriik ve hapsir-
ma sirasinda gevreye yayilan milyon-
larca damlacik aracihigiyla kolayca
bulastigini vurgulayan Murat Yayci,
“Ogzellikle sonbahar ve kis aylarinda
hastalik kisa stirede yayilyor. Grip
hastalig1 belli risk gruplarinda viicut
direncini diisiirerek ciddi sonuglara
neden olabilir. Her
yil diinya genelinde
milyonlarca kisi grip
nedeniyle hastalani- /
yor, binlerce kisi ise ‘ =%
hayatin1 kaybediyor.
Oysa erken donem-
de baslanan tedavi,
hastaligin etkilerini
hafifletiyor, iyilesme stirecini kisal-
tryor, hastaliga bagh gozlenebilecek
zatiirre gibi olumsuz sonuglarm 6niine
geciyor” ifadelerini kulland.

KORUYUCU ONLEMLER

TEDAVi KADAR ONEMLI

Murat Yayeci, grip belirtileri ortaya
¢iktiginda vakit kaybetmeden bir
hekime bagvurmak gerektigini sdyledi.
Yayci soyle konustu: “Solunum yolu
hastaliklarma yol acan viriislerden yal-
nizca grip hastaligma yol acan viriise
yonelik tedavi mevcut. Yani hastaliga
yakalanir yakalanmaz hizlica hekime
gidilmesi durumunda, tedavisi olan bir
virtis ile savagmast da o kadar kolay
oluyor. Vakit kaybetmeden tedavi-
ye baslamak hem bireysel saghgin
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korunmasi hem de ¢evredeki kisilere
bulagmanin énlenmesi agisindan
biiyiik 6nem tastyor. Grip belirtileri
ortaya ¢iktiginda doktora goriinmek,
ozellikle risk grubundaki kisiler icin
kritik 6nem tastyor. Bu grupta yer alan
5 yasindan kiiciik cocuklar, yaslilar,
hamileler, obez bireyler, kronik solu-
num yolu hastalig1 olanlar ve bagisik-
lik sistemi zay1f olan kisiler hastalig
digerlerine gore daha agir atlatryor. 65
yas tizerindeki kisilerde 6liim riski 6
kata kadar ¢ikiyor. Grip geciren ha-
mile kadinlarda bebek kaybi olasiligt
3,6 kat, obez bireylerde ise oliim riski
2 kat artiyor. Bu nedenle koruyucu
Onlemler, tedavi kadar 6nemli.”
ANTIVIRAL TEDAVI,
BULASMA RiSKiNi ONEMLI
OLCUDE AZALTIYOR
Arastirmalar, tek bir hapsiri-
g yaklasik 2 milyon
viriis partikiiliinii havaya
yayabildigini gosteriyor.
Gripli bir kisiden 1 metre
uzaklikta yalnizca 1 daki-

ka boyunca ayn1 havay1
) solumak bile ytizlerce
; )) viriis partikiiliiniin viicuda

alimasina neden olabi-
liyor. Bu hizli bulagma stireci, erken
tedavinin 6nemini agikca gosteriyor;
hastaligin baglangicinda yapilan dogru
tedavi uygulamalari, hastaligin daha
hafif seyretmesini saglarken zatiirre
riskini de yaridan fazla azaltiyor. Grip-
li olan biriyle ayn1 ortamda bulunmak,
ozellikle risk grubundaki kisiler icin
ciddi bir enfeksiyon riski olusturuyor.
Uzmanlar, bu kisilerin hastaliga maruz
kalmamak i¢in koruyucu dnlemleri
geciktirmeden almalar1 gerektigini
belirtiyor. Evde veya is yerinde gripli
biriyle yakin temasta bulunan risk
grubundaki bireylerin, hekim 6neri-
siyle en az 10 giin siireyle antiviral
tedavi almalar1 bulagma riskini 6nemli
olciide azaltabiliyor.

“Balkan Turkoloj

Birligi” kurulacak

tirkge’nin ve Tiirk edebiyatinin

Balkanlar’daki etkisinin artirilmasi
amactyla Trakya Universitesi (TU) 6n-
ciiliigiinde “Balkan Tiirkoloji Birligi”
kurulacak.

TU ev sahipliginde Balkan Kongre
Merkezi’nde “Balkanlarda Tiirkoloji:
Gegmisten Gelecege” paneli diizenlen-
di. Sayg1 durusu ve Istiklal Mars1’nn
okunmastyla baslayan programda
konusan TU Rektérii Prof. Dr. Mus-
tafa Hatipler, diinyanin bir¢ok yerinde
Tiirkge’nin konusuldugunu soyledi.

Tiirkiye’nin Tiirk¢e’nin konusul-
dugu her yerde var oldugunu belirten
Prof. Dr. Hatipler, Tiirk¢e nin Balkan-
lar’da yeniden biiytik bir gii¢le var
olmasini istediklerini ifade etti.

Hatipler, iiniversite olarak Bal-
kanlar’da Tiirk¢e nin var olmast igin
6nemli calismalar yaptiklarm dile
getirerek, sunlar1 kaydetti:

“Tiirk¢e nin Balkanlar’da yeniden
hayat bulmasi, bir ¢mar gibi dal, budak
salmasini ve gokyliziine dogru biiyii-
mesini istiyoruz. Bu anlamda 6zellikle
iniversitemizin, Edebiyat Fakiiltesinin
bu misyonu tistlenecek donanima
sahip oldugunu belirtmek isterim.
Dekanimz Prof. Dr. Miiberra Giir-
gendereli basta olmak iizere akademik
kadromuzun Balkan cografyasinda
Tiirk¢e nin yeniden hakim olmasi igin
gerekli olan her tiirlii donanmima sahip
oldugunu kivangla ifade etmek isti-
yorum.” Hatipler, diizenlenen panelin

“Tirk¢ce Balkanlar’da yeniden hayat bulacak”

T
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Balkan Tiirkoloji Birliginin kurulmast
icin 6nemli bir baslangi¢ oldugunu,
yapilacak uzun ¢aligmalarm sonucun-
da Tiirk¢e nin Balkan cografyasinda
yeniden sair, yazar ve romancilar
yetistirecegini dile getirdi.

TURK DiLi BALKAN
TOPLUMLARINI BIRBIRINE
BAGLIYOR

Trakya Universitesi Edebiyat
Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Miiberra
Giirgendereli ise Balkan iilkeleri igin
Tiirkoloji 6grenmenin bir ihtiyag oldu-
gunu ifade etti. Balkan dillerinde pek
¢ok Tiirkge kelime bulundugunu ve
Tiirk edebiyatiin Balkanlar’da etkili
oldugunu belirten Giirgendereli, Tiirk
dilinin Balkan toplumlarini birbirine
bagladigin1 vurguladi. Tiirkge’nin
Balkanlar’da birlestirici bir giicii
oldugunu dile getiren Giirgendereli,
“Bugiinkii panelde Balkan iilkelerin-
den gelen misafirlerimizle Tiirkge nin
gelecegi ve Tiirkoloji calismalarim
konusacagiz. Balkan Ttirkoloji Birligi-
nin kurulmasina zemin saglayacak bu
toplanti, bizi bir sonraki adima birlikte
neler yapacagimiza gotiirecek.” seklin-
de konustu.

Acilig konugmalarinin ardindan
Balkan iilkelerinden gelen akade-
misyenler, Prof. Dr. Mustafa isen
yonetimindeki panelde Balkan cog-
rafyasindaki Tiirkoloji ¢aligmalarinin
geemisi, bugiinii ve gelecegi hakkinda
degerlendirmelerde bulundu. AA
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Evrensekiz OSB’ye

ARITMA TESISI!

Evrensekiz Organize Sanayi Bolgesi Miitesebbis Heyeti, bolgeye yapilacak Atiksu Aritma Tesisi icin ihaleye ¢cikiyor.

yeni duragi!

“Dede Cinili Iskender h|zmete glrdl”

Ozlem KARAKOYUN
Luleburgaz da gida sektoriiniin sevilen markala-
rindan Dede Cinili, biiylime yolunda 6nemli bir
adim daha att1.

Firma sehrin hizla gelisen bolgelerinden Nazif
Balkan Caddesi iizerinde yeni subesinin ag¢ilisini ger-
ceklestirerek iskender, doner ve sac tava cesitleriyle
hizmet vermeye basladi.

Marka, ilk subesini “Dede Cinili Firin” adiyla
acarak 6zellikle lahmacun pide ve kebap ¢esitleriyle
taninmuist1. ikinci subede ise konsept degisikligine
gidilerek meniiye iskender, doner cesitleri ve sac
tava ¢esitleri eklendi.
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i
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/SKENDER

Aglhs toreni 14 Ekim 2025 Sali giinii saat
13.00’te gergeklesti.

Torene, Liileburgaz Lokantacilar ve Kofteciler
Esnaf Odas1 Baskani Nihat Yaman ve ¢ok sayida
davetli katild1.

Isletme sahipleri, acilisa katilan tiim misafirlere
tesekkiir ederek yeni subenin hem lezzet hem de
hizmet kalitesiyle sehre deger katacagini vurguladi.

Isletme sahiplerinden Adil Karakus, “Basta Nihat
Yaman baskanimiz olmak {izere a¢ilisa katilan tim
konuklara tesekkiir ediyoruz. Nazif Balkan Cadde-
si’nde artan ticari hareketlilige katki saglamasi i¢in
cabalayacagiz. Miisterilerimize sundugumuz ferah
oturma alani, kaliteli servis anlayis1 ve 6zenle ha-
zirlanan et donerimizle tiim doner severleri bekliyo-
ruz.” dedi.

Hamza DALGIC
Evrensekiz Organize Sanayi Bolgesi Miitesebbis He-

yeti tarafindan Sanayi ve Teknoloji Bakanligi kredi
destegiyle yapilacak Atiksu Aritma Tesisi yapim isi i¢in
ihale diizenlenecek.

Evrensekiz’de kurulacak tesis, evsel ve
endiistriyel atik sular1 aritacak sekilde tasar-
land1. Uygulama projelerine gore 1. kademede
yapilacak 22 bin 200 metrekiip/giin kapasiteli
tesisin tiim iiniteleri insa edilecek, mekanik
ve elektrik ekipmanlari temin edilip monte
edilecek. Ayrica tesisin isletmeye alinmas,
deneme siireci, bakim ¢alismalar1 ve idare
personeline egitim verilmesi de ihale kapsamina dahil
edilecek.

Ihale, Sanayi ve Teknoloji Bakanlig1 Yeni Hizmet
Binas1 Mustafa Kemal Mahallesi Dumlupinar Bul-
vart Eskisehir Yolu 2151. Cadde No: 154, 1. Kat 159
numarali toplantt salonunda 30 Ekim 2025 tarihinde saat
10.00’da yapilacak. S6zlesmenin noterce tescil edilme-

Kaymakama 2 antren

ZIYARET

Hamza DALGIC
Ll’ileburgaz Kaymakamligi, spor tem-
silcilerinin ziyaretine ev sahipligi
yapti.

Bocce, Bowling ve Dart Branglari il
Temsilcisi Dogan Capraz ile antrendrler
Yeliz Gider ve Sabri Aksu, Kaymakam
Kemal Yildiz’1 makaminda ziyaret etti.

Ziyarette ilgede diizenlenen spor fa-
aliyetleri ve genglere yonelik ¢aligsmalar
hakkinda bilgi verildi.

Kaymakam Kemal Yildiz, ziyaretten
duydugu memnuniyeti dile getirerek
temsilcilere basari dileklerinde bulundu.

Ziyarette, spor branslarinin ilgede
yayginlastirilmasi ve genglerin spora
yonlendirilmesi i¢in yapilan ¢aligmala-
rin 6nemine dikkat ¢ekildi.

sinden itibaren 5 giin iginde ige baglanacak ve isin siiresi
24 ay olarak belirlendi.

Ihaleye katilacak isteklilerden bagvuru mektubu, ti-
caret odasi belgeleri, imza sirkiileri, is bitirme belgeleri,
ekonomik yeterlilik belgeleri ve 30 milyon TL tutarinda
gegici teminat isteniyor. Ayrica tesisin ya-
pim yontemine iliskin rapor, ekipmanlarin
teknik dokiimanlari, performans garantisi
ve enerji beyanlart da sunulacak.

Teklif dosyalari ihale giinii saat 10.00’a
kadar belirtilen adrese elden teslim edile-
bilecek veya iadeli taahhiitlii posta yoluyla
gonderilebilecek. Belirtilen saatten sonra
ulasan teklifler degerlendirmeye alinmayacak. Thaleye
yalnizca yerli istekliler katilabilecek ve konsorsiyum-
lar kabul edilmeyecek. ihale dokiimanlari, Sanayi ve
Teknoloji Bakanlig1 Yeni Hizmet Binasi’ndan 5.000 TL
bedelle temin edilebilecek. Tekliflerin gecerlilik siiresi
60 takvim giinii olarak belirlenirken, ihale Kamu hale
Kanunu’na tabi olmayacak.
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Acibadem Kozyatag
Hastanesi Noroloji
Uzmani

Dr. Elvan Cevizci
Akkilig

SONBAHARDA BAS AGRISINI

TETIKLEYEN
7 ONEMLI NEDEN!

Sonbahar mevsiminde, hava basinci dalgalanmalari,
nem oranindaki degisimler ve sicaklik dususlerinin
yani sira yasam tarzinin farklilagsmasi nedeniyle bas
agrisinin gorilme sikligi belirgin sekilde artiyor. Gegen
yilin verilerine gore, Ulkemizde sonbaharda bas agrisi
sikayetiyle néroloji kliniklerine bagvuran hastalarin
sayisinda yaz aylarina nazaran yizde 20 oraninda
artis yasanmis. Ani hava degisimlerinde, 6zellikle
ruzgarl ve yagish ginlerde nem oraninin yikselmesi
nedeniyle gerilim tipi bas agrisi ile migren ataklari
sikhi@inin yuzde 15-25 oraninda arttigi belirtiliyor.
Acibadem Kozyatagi Hastanesi Noroloji Uzmani

Dr. Elvan Cevizci Akkilig, sonbahar aylarinda bas
agrisini en sik hava degisiminin tetikledigini belirterek,
“Sonbaharda hava sicakliklari hizla degisebilmekte,
Ozellikle ani sicaklhk disusu, rizgar veya yagisli hava
bas agrisini tetikleyebilmektedir. Bu ylizden, digari
cikarken hava durumunu kontrol edip, uygun kiyafetler
giymek ve basi koruyacak sapka ya da bere kullanmak
faydali olur. Ayrica, sonbaharla birlikte yagsam
aliskanliklarindaki degisimlere dikkat etmek 6nem
tasimaktadir’ uyarisinda bulunuyor. Noroloji Uzmani
Dr. Elvan Cevizci Akkilig, sonbaharda bas agrisini
tetikleyen etkenleri anlatti; 6nemli dneriler ve uyarilara
bulundu.

Degisen hava kosullari

Sonbaharda hava basinci dalgalanmalari, nem
oranindaki degisiklikler ve aniden soguyan hava
beyin ile boyundaki damar ve sinirleri etkiliyor.
Bunun sonucunda gerilim tipi bas agrisi ile migreni
tetikleyebiliyor. Beyin damarlarini daha fazla etkiledigi
icin 6zellikle rizgarh ve yagish gunlere dikkat etmek
gerektigini belirten Noroloji Uzmani Dr. Elvan Cevizci
Akkilig, “Ayrica sonbahar aylarinda gunlerin kisalmasi
ve gunes I1sigina maruz kalma suresinin azalmasi,
melatonin ile serotonin hormonlarinin dengelerinin
bozulmasi da bas agrisini tetikleyebilmektedir” diye
konusuyor.

Artan stres yikii

Sonbahar okul ve is temposunun yogunlastigi bir
dénem. Buna baglh olarak artan stres kortizol seviyesini
yuzde 30-40 oraninda yukselterek migren ve gerilim tipi
bas agrilarini tetikleyebiliyor. Dolayisiyla, meditasyon,
yoga ve nefes egzersizleri gibi stres yonetimi
teknikleriyle stresi kontrol altina almaya calisin.

Gazze icin

Hamza DALGIC

wrklareli Filistin’e Destek Platformu tarafindan Gazze’ye destek

Kyuruyusu gerceklestirilecek.

AK Parti Kirklareli Milletvekili Ahmet Gokhan Sarigam, yapilacak
Gazze’ye destek yiirliylisiine tiim vatandaglar1 katilmaya davet etti.
Sarigam, “Mazlum Filistin halkinin yaninda oldugumuzu bir kez
daha giiclii bir sekilde hayklrmak icin Kirklareli’nde gerceklestirilecek

GAZZE-YE

DESTEKYUR

"KIRKLARELI, Filistin’li Kardeslerinin Yaninda!"

BASLANGIG: 9)..‘_«..--.,... . e Q
KARAGOZ PARKI A

a2 vaRig:
(Otogar UsTU) GAR BiNASI ONU

(Millet Bahgesi)

BASIN AGIKLAMASI VE DUA PROGRAMI
16 Ekim Persembe ]9:00

KIRKLARELI FILISTIN’E DESTEK PLATFORMU

Gazze’ye Destek
Yiirtiylisti’'ne hep
birlikte katiliyo-
ruz. Kalbimizdeki
vicdanin, dili-
mizdeki duanin,
adimlarimizdaki
dayanismanin sesi
olmak i¢in orada
olacagiz” ifadele-
rini kullandi.
Yiirtyiis 16
Ekim Persem-
be glinii saat
19.00’da Kara-
g6z Parki’ndan
baslayarak Gar
Binas1 6nii Millet
Bahgesi’nde sona
erecek. Programin
sonunda basin
aciklamasi ve dua
etkinligi yapilacak.

Alerjik reaksiyon ve siniizit

Sonbaharda artan polen ve tozlar alerjik
reaksiyonlari tetikleyebiliyor. Alerjik rinit ve
alerjik rinit nedeniyle gelisen sinlzit, bas
agrisinin (6zellikle frontal bolgede) sikhgini
ylzde 30-40 oraninda artiriyor. Alerijik rinite
bagli bas agrisini 6nlemek i¢in hava durumunu
ve polen raporlarini takip ederek alerjenlerin
yogun oldugu zamanlarda disari gikmamaya

calisin.

Uyku kalitesinin bozulmasi

Sonbaharda gunlerin kisalmasi ve hava
degisiklikleri, melatonin (uyku hormonu)
Uretimini etkileyerek uyku kalitesinin
bozulmasina, yani uyku sirecinin kesintiye
ugramasina veya uyku derinliginin azalmasina
neden olabiliyor. Noroloji Uzmani Dr. Elvan
Cevizci Akkilig, kalitesiz uykunun da beyin
fonksiyonlarini olumsuz etkileyerek bas agrisini
tetikleyebildigini sdyliyor. Dr. Elvan Cevizci
Akkilig, “Uyku eksikligi ayni zamanda kaslarin
gevsemesini engellemekte ve boyun-omuz
bdlgesinde gerilime yol agmaktadir. Bu durum,
gerilim tipi bas agrilarinin ortaya gikmasini
kolaylastirmaktadir. Bas agrisini dnlemek icin
her gin ayni saatte yatip ayni saatte kalkmaya
galisiilmali. Vicut buna aliginca uyku déngusu
yeniden dlzenlenecektir’ bilgisini veriyor.

Yetersiz su tiiketimi

Sonbahar mevsiminde hava sicakhginin
duismesiyle birlikte su tiketiminin azalmasi
dehidratasyona, yani viicudun susuz kalmasina
neden olabiliyor. Dehidratasyon bas agrilarinin
yluzde 20’sinde tetikleyici oluyor. Bunun
sebebi ise vicut susuz kaldiginda beyin
cevresindeki dokularda ve kan dolagiminda
sivinin azalmasi. Bu durum, beyin zarlarinin
gerilmesine ve sinirlerin hassaslagmasina yol
acgarak bas agrisini tetikleyebiliyor. Dolayisiyla,
dehidratasyona bagli bas agrisi riskini azaltmak
icin gunde 2-3 litre su icmeye 6zen gosterin.

Cay ve kahvenin fazla tiiketilmesi

Sonbaharda genellikle havalarin sogumasi
ve gunlerin kisalmasli yorgunluga neden
olabiliyor. Dolayisiyla, enerjiyi artirmak ve
uyanikligi saglamak igin kahve ile ¢ay gibi
kafein iceren icecekler daha fazla tiiketiliyor.
Kafein, merkezi sinir sistemi Gzerinde uyarici
oldudu i¢in hassas Kisilerde sinir sistemini
gereginden fazla uyararak bas agrisi riskini
yluzde 10-15 oraninda artiriyor. Glnlik kafein
alim miktariniz ortalama 300 miligram olmali.
Bu miktar 3-4 fincan kahveye denk geliyor.

Beslenme diizeninin degismesi

Yogun is ve okul temposuyla birlikte 6gun
atlama, yetersiz beslenme ve hazir paket
gidayla beslenme oranlari artiyor. Aglik ve
karbonhidrat agirlikli beslenmek kan sekeri
dizensizligine ve bunun sonucunda bas
agrilarina yol agabiliyor. Bu nedenle, 6gun
atlamamaya ve mumkuin oldugunca protein
agirlikli tencere yemegi tuiketmeye 6zen
gosterin, hazir paket gidalardan ise uzak
durmaya dikkat edin.
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Hamza DALGI
tileburgaz Kaymakami \5 W
Kemal Yildiz ve Liilebur- N

gaz flge Milli Egitim Miidiirii
Cihan Erdem, Liileburgaz’daki
okullarda egitim faaliyetlerini
yerinde inceledi.

Bu kapsamda Kemal Yil-
diz ve Cihan Erdem, Cumhu-
riyet {1k ve Ortaokulu ile Hac1
Ahmet Azman Imam Hatip
Ortaokulu’nu ziyaret etti.

Ziyarette okul yoneticile-
rinden egitim-6gretim faali-
yetleri ve okulun genel isleyisi
hakkinda bilgi alan Yildiz ve
Erdem, siniflarda dgrencilerle
sohbet ederek okul atmosferini
yakindan gozlemledi.

Ogretmenlerle yapilan
goriigmelerde egitim ortamla-
rinin gii¢lendirilmesi, 6grenci

ele alind1.

Yaren SEZEN
irklareli’nde Zabita Miidiir-
lagii ekipleri, Emniyet Mii-

dirligt Trafik Sube ekipleriyle
birlikte sehir genelinde miiste-
rek ticari taksi denetimi yapti.

Kent genelinde diizenli
olarak gerceklestirilen denetim-
lerde, ticari taksilerin ¢aligma
ruhsati, arag temizligi, siirticii-
lerin kilik kiyafeti, taksimetre
kullanimi1 ve yolcu giivenligi
gibi konular kontrol edildi.

Yetkililer, vatandaslarin
giivenli ve konforlu ulagim
hizmeti alabilmesi i¢in bu tiir
denetimlerin periyodik olarak
stirdiiriilecegini belirtti. 7

Denetimlerde kurallara uyan
suirticiilere tesekkur edilirken,
eksikligi tespit edilen arag
sahiplerine gerekli uyarilar
yapildi.

\ye.rlmnd ‘incelendi

basarisinin artirilmasi ve
okul-veli is birliginin gelisti-
rilmesine yonelik ¢aligmalar

Kaymakam Yildiz ve ilge

m faaliyetleri

Milli Egitim Miidiirii Erdem,
bir 6nceki ziyaretlerini ise
Saban Ogiing 1k ve Ortaokulu
ile Ticaret ve Sanayi Odasi
[lkokulu’na gergeklestirmisti.

Ticari taksi denetimi!

Hamza DALGIC
‘ Tize ilge Miidiirliigii teknik personeli,

islemleri gerceklestiriyor.
Bu kapsamda hayvan sagliginin korun-

Tarim mudur

mas1 ve hastaliklarin 6nlenmesi amaglaniyor.
Pehlivankdy’de ise siit toplama merkezlerinde
mevzuata uygunluk denetimleri diizenli sekil-

ilgede faaliyet gosteren hayvancilik islet-
melerinde diizenli olarak kontroller ve agilama

EE W §R

Ugu

denetimleri surduruyor

Kirklareli il Tarim ve Orman Mudurligu, kent genelinde hayvancilik, gida Gretimi
ve su kaynaklarina yonelik denetlm ve asilama calismalarini araliksiz surddruyor.

de yapiliyor.

Il Miidiirliigii ekipleri ayrica ari hayvanci-
lik isletmelerine yonelik de periyodik dene-
timlerini siirdiiriiyor.

Liileburgaz Ilge Miidiirliigii teknik perso-
neli, ihracat yapacak iiretim ve satis isletmele-
rine yonelik olarak 5996 Sayili Veteriner Hiz-
metleri, Bitki Sagligi, Gida ve Yem Kanunu
kapsaminda gida denetimleri gergeklestiriyor.

Liileburgaz’da biiyiikbas hayvanlara yone-
lik agilama galigmalart ile arili kovan tespitleri
devam ederken, Babaeski flge Miidiirliigii
ekipleri de baraj kontrollerini ilgili mevzuat
gergevesinde yliriitiiyor.

Yetkililer, s6z konusu ¢aligsmalarin hem
halk sagliginin korunmasi hem de tarim ve
hayvancilik faaliyetlerinin stirdiiriilebilirligi
acisindan biiyiik 6nem tasidigini vurguladi.
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