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. o [ SIS, TR 19 Eyliil Gaziler Giinii dolayisiyla Liilleburgaz’da anma programi ger-
< X o : .\l _ geklestirildi. Tiirkiye Muharip Gaziler Dernegi Liileburgaz Temsilcigi

e X ‘ : __ Baskani Faruk Bati, tarih boyunca milletimizin bagimsizlik miicadelesi

ve gazilerimizin kahramanhklarini hatirlatti. Bati, “O dénemde silahi-
miz olmasa da, imanimiz, vatan sevgimiz ve 6zgiirliik agkimizla mu-
cadele ettik. Bu miicadele, sehitlerimizi ve gazilerimizi ortaya ¢ikardi”
diyerek, Kore’den Kibris’a kadar lilkenin giivenligi icin miicadele eden
tiim gazilere minnettarlhigini dile getirdi.}HABERi 4'TE

Dededen toruna | |Rekora ortak olacak!

Marmara Fliit Orkestrasi’nin 26 Ekim 2025’te Istan-
bul’da gerceklestirecegi “Tiirkiye nin En Kalabalik
Fliit Orkestras1” rekor denemesinde Liileburgaz’dan
da bir isim yer alacak. »HABERi 2’DE

DP kongreye gidiyor!
Demokrat Parti Liileburgaz Ilge Bagkanligi'nda 21 Eyliil
Pazar giinii olagan kongre gerceklestirilecek. » 2’DE

Motosiklet
suruculerine
kis uyarisi!

Pancarkoy
sehitleri anilacak

1981 yilinda yasanan ve Tiirk Silahli Kuvvetleri
tarihinin en biiyiik acilarindan biri olarak kayitlara
gecen Pancarkoy faciasi, 22 Eyliil Pazartesi glinii
diizenlenecek torenle anilacak. »HABERi 2’DE

‘ mm 1
| . Tuketirken
Liileburgaz’da 14 yildir Balkan Restaurant isimli isletmeyi isleten ve s = L)
ayn1 zamanda as¢ilik yapan Ayberk Birkan Barutlar, dedesinden aldig1 tu ke n m eyl n !

meslegi nesiller boyunca yasatiyor. pHABERI 3'TE Bir Nefes Hastanesi i¢ Hastaliklar1 Uzmani Candeniz
Auvci, erken tan1 ve dogru yonetimle hayatin kontrol al-

“Bakimi ihmal etm (:‘Yi ” tinda tutulabilecegini belirterek, ‘Seker deyip gecmeyin,

o H . . . IR y
Kis aylannn yaklasmasiyla birlikte mo- 4 4 y11 h ap S1 g 1kt1 ! B9§| kta§ tilketirken titkenmeyin!” agiklamasinda bulundu. ) 4'TE

tosiklet siiriiciileri igin zorlu siire¢ baslar- Kurklareli Emniyet Asayis Sube Midiir- Futbol Okulu

p T . cin." = y
ken, “Motorcu Neco” isimli is yeri sahibi liigii ekipleri gelen bir ihbart degerlendi- Lu I ebu rg aZ, d a! I kl n CI e I d e a rt I § !

Necat Topallar, motorun diizenli bakiminin

“Sanik isledigi sucun
hesabini versin''

igneada'da 6 kisinin 6ldiigi selde yapilmaast halinde kazalarin kaginilmaz | 77O YePilan galisma sonucu 44 il 6 pehurgas da Besiktas Futhol 1 uiyini el cep telefonu alirken nelere dikkat edilmeli”
ikilan tesise iligkin 4 samgin yargilan- @ ©oldugunu belirterek, siiriiciilere giivenli Y o s T AP vas o ag] hasing yone v ¢a 1y Liileburgaz’da son donemde ikinci el telefon satisla-
y § gin yarg kiigiik hiikiimlii yakaland:. | 5'TE malar basladi. ) HABERI 8'DE

stiriis i¢in tavsiyelerde bulundu. » 8'DE rinda dikkat ¢ekici bir artig yasandigi 6grenildi. »5’TE

masina devam edildi. » 5TE
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Rekora
olacak!

Tevfik iISCI
Marmara Fliit Orkestrasi’nin 26 Eklm 2025°te Istanbul’da
gergeklestirecegi “Tlrkiye’nin En Kalabalik Fliit Orkestrasi”
rekor denemesinde Liileburgaz’dan da bir isim yer alacak.

Yildiz Teknik Universitesi Davutpasa Kampiisii'nde diizenle-
necek olan etkinlikte Tiirkiye’nin dort bir yanindan profesyonel ve
amator fliitgiiler ayn1 sahnede bulusacak.

Projede, fliit kiiltiiriinii 6ne ¢ikarmak, miizigin birlestirici glictini
vurgulamak ve yeni nesillere ilham olmak amaglaniyor.

Bu biiyiik projede Liileburgaz’1, Trakya Universitesi Devlet Kon-
servatuvart 9. sinif 6grencisi ve Liileburgaz Coksesli Cocuk Korosu
iiyesi Zeynep Ece Kaplan temsil edecek.

Marmara Fliit Orkestrasi’nin 10. kurulus yilina denk gelen etkin-
likte ytizlerce fliitgiiniin ayni anda sahne almasiyla Tiirkiye’de bir ilk

Yeni bisiklet park

e _
|stasyonlar| konumlandlrlllyor

Luleburgaz BeledlyeS| nce kentln ge§|tI| noktalarlna yeni bisiklet park istasyonlari konumlandiri-
hiyor. 3 farkh tekerlek tipine uygun olarak belediyenin kendi imkanlariyla tasarlanip uretilen istas-
yonlar sayesinde bisiklet kullanicilari giivenle ve kolaylikla bisikletlerini park edebilecek.

Tevfik iSCI
iileburgaz Belediyesi, bisiklet dostu

kent olma yolundaki ¢aligmalarimi ara-
liks1z gekilde stirdiiriiyor.

Belediye ekipleri bu dogrultuda Avrupa
Hareketlilik Haftas1 kapsaminda kentin

Kirklareli’nde Gaziler Gunu!

rklareli’nde 19 Eyliil Gaziler Giinii
dolayistyla toren diizenlendi.

Toren, Cumhuriyet Meydani’nda “Kah-
ramanlarla Kardeslik Yolunda” yiiriiyiisii ile
basladi.

Kirklareli Vali Vekili Yusuf Giiler, 55.
Mekanize Piyade Tugay Komutant Tugge-
neral Erdal K&se, Belediye Baskani Derya
Bulut, Cumhuriyet Bagsavcisi Ozkan Levent
Taskoparan, gaziler ve 6grencilerden olusan
kortej, Kirklareli Belediyesi Mehter Takimi
esliginde Ozgiirliik ve Demokrasi Meyda-
n1’na ulast1.

Torende, Vali Vekili Giiler, 55. Mekanize
Piyade Tugay Komutani Tuggeneral Kose,
Belediye Baskan1 Bulut ve Tiim Gaziler
Dayanisma Dernegi Bagkan1 Erol Ozsevimli,
Atatlirk Aniti’na ¢elenk sundu.

Toren, saygi durusu ve Istiklal Mars1’nin
okunmastyla devam etti.

cesitli noktalarina bisiklet park istasyonlari
konumlandirdi.
FARKLI TEKERLEK TiPLERINE
UYGUN
Bisiklet park istasyonlari, Liileburgaz
Belediyesi Fen Isleri Miidiirliigii biinyesin-

de belediyenin kendi imkanlart ile tiretildi.

Farkl: tekerlek tiplerine de uygun
sekilde, daha kullanigh ve gilivenli tasar-
lanan park istasyonlarinin konumlandiril-
dig1 noktalarin sayis1 6niimiizdeki siirecte
artirilacak.

;- KAHR?MANLARLA KARDESLiK YoLUNDA
9 EYLUL GAziLER Ging YURUYUSH

Ozsevimli, konusmasinda, gazi unvanin
tasimaktan gurur duydugunu sdyledi.

Gaziligin yalnizca bir unvan degil, Tiirk
milletinin var olus iradesinin sarsilmaz abide-
si oldugunu ifade eden Ozsevimli, gazilerin,
vatan i¢in canlarini veren sehitlerin biraktigi
mirasi tastyan ve milletin sanl durusunu
temsil eden neferleri oldugunu belirtti.

55. Mekanize Piyade Tugay Komutanligi
Bakim Tegmen Mustafa Demirocak da giintin
anlam ve énemini belirten konugma yapti.

Ogrenciler tarafindan siirlerin okundugu
programda, protokol iiyeleri gazilere karanfil
verdi. AA
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PANCARKOY SEHIT:

Gl

Pancarkoy
sehitleri anilacak

1981 yilinda yasanan ve Tiirk Si

lahli Kuvvetleri tarihinin en

buyuk acilarindan biri olarak kayitlara gegen Pancarkoy faci-
asl, 22 Eylil Pazartesi gunii diizenlenecek torenle anilacak.

Hamza DALGI
2 Eyliil 1981°de, Istanbul 1’inci

Ordu Komutanligina bagl birlikle-
rin Trakya’da gergeklestirdigi Yil-
dirim-81 Tatbikati sirasinda Balike-
sir-Bandirma 6’nc1 Ana Jet Ussii’nden
kalkan F-5 savas u¢agi, Kirklareli
Babaeski Alpullu Pancarkdy arazisine
dismiisti.

Ogle yemegi i¢in ictimada bulunan
askerlerin tlizerine diisen ugak nede-
niyle 1 subay ve 64 er olmak iizere
toplam 65 asker gehit olmus, bu olay

Tiirk Silahli Kuvvetleri tarihinin en
ac1 kazalarindan biri olarak hafizalara
kazinmisti. Kazanin 44’{incii yilinda,
sehitlerin anisini1 yagatmak icin Pancar-
koy Sehitligi’nde anma toreni gercek-
lestirilecek. Torenin 22 Eyliil Pazartesi
glinti yapilacag bildirildi.
Lileburgaz’da ¢evreci kimligi ile
taninan Hakan Dedeoglu da vatandas-
lara ¢agrida bulunarak, “Bu topraklar
i¢cin canlarini veren askerlerimizi unut-
mamak adina herkesin elinden geldi-
gince torene katilmasi gerekir” dedi.

DP kongreye gidiyor!

Tevfik isg }i

emokrat Parti Liileburgaz

flge Baskanligi’nda 21
Eyliil Pazar giinii olagan
kongre gerceklestirilecek.

Saat 13.00’te ilge bina-
sinda baslayacak kongrede
mevcut Ilge Baskan1 Zeki
Uslu, tek aday olarak yeniden
baskanlik icin yarisacak.

Parti iiyeleri, kongrede hem
yeni donemin planlarint dinleyecek hem
de demokratik sec¢im siirecine katilma
firsat1 bulacak.

Kongre programi, acilis konusma-
styla baglayacak, ardindan gegici divan
se¢imi yapilacak. Saygi durusu ve
Istiklal Mars1’nin okunmasinin ardin-
dan faaliyet raporu, gelir-gider taslak

ST

irklareli’nde 19 Eyliil Gaziler
Giinii dolay1styla mevlit okutuldu.
Kirklareli Valiligince, hayatini kay-
beden gaziler ve sehitler icin Hizirbey
Camisinde mevlit programi diizenlendi.
Programda, Yasin-i Serif ve
Kur’an-1 Kerim okunarak, dualar edildi.

%OKRA‘\'

biitcesi ve ibra islemleri giin-
deme gelecek. Daha sonra
siyasi konugmalarla
iiyeler bilgilendirilecek
ve segimler gercekles-
tirilecek.
Demokrat Parti
4 Liileburgaz Ilce Baska-
é\ n1 Zeki Uslu, kongreye
PP tiim iiyeleri davet ederek,
“Partimizin daha giiclii ve
daha etkin bir sekilde ¢aligmalarini
stirdiirebilmesi i¢in siz degerli tiyeleri-
mizin katilimi ¢ok 6nemli. Hep birlikte
kongremizi demokratik bir ortamda
tamamlayacagiz” ifadelerini kullandu.
Uslu, iiyeleri kongreye katilmaya ve
stirece aktif olarak destek olmaya davet
etti.

Il Miftiisii Yusuf Evis, duanin
ardindan hayatini1 kaybeden gazilere
Allah’tan rahmet diledi.

Programa, Cumhuriyet Bagsavcisi
Ozkan Levent Tagkoparan, il Emniyet
Miidiirt Sinan Camuroglu ile protokol
iyeleri katildi. AA
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Dededen toruna ASCILIK® "

iileburgaz’da 14 yildir Balkan

Restaurant isimli isletmeyi igleten
ve ayni zamanda ascilik yapan Ayberk
Birkan Barutlar, dedesinden aldig1 mesle-
8i nesiller boyunca yasatiyor.

Barutlar, meslege olan sevgisi, ailesi-
nin destegi ve yillara dayanan bir lezzet
gelenegi ile birlegerek sehirdeki gastrono-
mi kiiltiiriine 6nemli bir katki sunuyor.

"16 YASIMDAN iTiBAREN
BU MESLEKTEYIM."

Kirklareli Turizm Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesi’nde lise egitimini ta-
mamlayan Barutlar, 2011 yilinda mezun
olduktan sonra Kirklareli Universitesi
Ascilik Boliimii’nden de mezun oldugu-
nu sdyledi. Meslegini severek 14 yildir
icra ettigini ifade eden Barutlar, “Dedem
ve babam yemek yaparken nasil yaptik-
larmn1 hep izlerdim. izlerken bu duruma
6zenerek; babamin ve annemin yonlen-
dirmesiyle ascilik meslegine yoneldim.
Babam ise, ben 14 sene 6nce okulumu
bitirdigimde diikkan satin aldi. S
Babamin diikkan satin alma-
styla ‘Balkan Restaurant’
adi altinda restaurant actik.
14 sene oldu, hala ayn
heyecan ve sevgiyle
meslegimin bagindayim,
calistyorum” dedi.

"60 YILLIK
LEZZET DEVAM
EDIYOR"

Dede Rifat Barut-
lar’in Makedonya-Uskiip
gdemeni oldugunu belir-
ten Barutlar, restoranin
isminin de buradan
geldigini soyledi.

Barutlar, “Dedem
Rifat Barutlar, Liile-
burgaz’a geldigin-
de 1965 yilinda
Balkan Restau-
rant’1 kurmus ve
hizmete sun-

mus. 1965°ten 1998 yilina kadar restoran
isletmeciligi gérevi dedemindi. Onun
meslegini su anda benim tstlenmem, be-
nim i¢in biiyiik bir onur. Aile isletmesini
devam ettirmek ve gelistirmek benim igin
oldukc¢a 6nemli. 60 yillik lezzet gelenegi-
ni devam ettirdigim i¢in ¢ok mutluyum.”
ifadelerini kullandi.

Ayn1 zamanda borekgeilik ve sekerci-
lik alaninda da isletmelerinin oldugunu
belirten Barutlar, “Nur Borek” ve “Nur
Sekerleme” isimleriyle Liileburgaz’a
hizmet verdiklerini sdyledi.

Nur Borek 1996, Nur Sekerleme ise
1997 yilinda hizmete
basladi; kisa siire sonra
iki isletme kapanmis.
“Nur” ismi ise ba-
baannemin ismi olan ;
| Nuriye Barutlar’dan - Arlf Barutlar

f

2

. geliyor. AR
= 2 "60 YILLIK i )T’X o=t
MUSTERILERE, o o

GUNUMUZDE  ye geldigini dlle getiren Barutlar, “60
HIZMET yildir sarsmadigimiz bir giiven dogrul-
EDIYORUZ."  tysunda, dedemin ¢alistigi donemden bu
Dede Rifat yana hala o zamanin misterilerini burada

Barutlar’in agirliyoruz. Bu giiveni ve bagi sarsma-
2. GahStlgl za- mak, ayn1 lezzeti devam ettirmek benim
1 ’ mandan mis-  j¢in olduk¢a 6nemli ve mutluluk verici”

terilerinin seklinde konustu.
\ oldugunu "47 SENEDIR BEN BU MUTFAGIN
f | veomis- ICINDEYiIM."

terilerin Ayberk Birkan Barutlar’in babasi Arif
yemek Barutlar, dededen toruna uzanan bu yolun

ye- koprii roliine degindi.

Baba Barutlar sunlar1 kaydetti:

“Lokum, helva ve sekerleme usta-
styim. As¢tyim. Babamin meslegini;
babamdan gordiiklerimi yapryorum,
agetyim. Ascilik meslegini nesiller boyu
devam ettirmek hayalim. Hayallerim-
de ilerledigim bu yolda oglum Ayberk
Birkan Barutlar, beni ¢ok gururlandirtyor.
Esimle birlikte ogluma; dededen gelen bu
meslegi devam ettirtmek benim ogluma
sundugum bir gérevdi. Oglum su anda bu

NEKO

EL GESITLERIYLE

OMIK

gorevi glizel bir sekilde stirdiiriiyor.”

Tirkiye’de yapilacak en iyi meslekler-
den birisinin ascilik oldugunu da soyleyen
Arif Barutlar, “Hi¢ 6lmeyecek bir meslek-
tir; beslenme ve gida tizerine olan meslek
gruplar1 her zaman 6nemlidir. Su anda
oglum bizim nesilden gelen ii¢lincii nesil
olarak bu meslekte. Isimizi en basindan
itibaren kaliteli yaptik, kaliteli yapmaya
devam ediyoruz. Su anda bir ¢orbanin 150
TL oldugu yerde biz {i¢ ¢esit yemegi 170
TL’ye sunuyoruz. Yine de Allah bereket
versin” dedi.

Lokanta konseptinde hizmet verdikle-
rini belirten Barutlar, “Meniimiiz 3 gesit
yemekten olusuyor. Ev yemekleri tarzinda
yemek yapiyoruz. Kendimizin yemedigi
hi¢bir yemegi miisteriye sunmuyoruz. En
uygun g¢orbay1 biz satiyoruz. 3 gesitten
olusan yemek meniimiiz; herkesin biit¢esi-
ne uygun sekilde yiyebilecegi bir menii-
diir. 60 yildir ayn1 lezzet, ayni tat” diye
konustu.
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12 Temmuz 1904 tarihinde

i'nin bagkenti Santiago’nun
350 kilometre guineyindeki Parral
kentinde, demiryolu isgisi bir baba
ve 6gretmen bir annenin gocugu
olarak dogar. Latin Amerika buyuk
acllarla, siddet, kayip ve dlimler-
le;yoksulluk, sdmrl, baski ve as-
keri darbelerle dolu bir cografyadir.
Neruda, Latin Amerika basta ol-
mak Uizere diinya edebiyatinin en
taninan isimlerinden birisidir. Onu
taninir yapan sey, sairliginin ya-
ninda Ulkesindeki ve ispanya’daki
fasizme kargi buyUk bir siyasi tavir
sergilemesidir. Yasami boyunca
gUcliu siyasal durusuyla ve yazdigi
siirler Gzerinden direnisiyle butin
Dinya tarafindan takdir edilen,
sayginlik géren Pablo Neruda,
Sili'de oldugu kadar ispanya’da
da fasizme var giiclyle direnmis;
demokrasi, toplumsal esitlik,adalet
ve 6zgurlikler icin micadele et-
mistir. Magdur olan, ezilen halkla-
rin yaninda yer almigtir. S6murtye
sonuna kadar karsi ¢cikmig,hem
caginin tanigr hem de siirin vicda-
ninin sesi olmustur. Yasadiklari,
tanik olduklari, protestolari ve
siirleri bir butlnlUk olusturmustur.
Gabriel Garcia Marquez, “Neruda,
Kral Midas gibidir. Dokundugu her
seyi siire donusturdr.” der. Pablo
Neruda, her seyi siire donlstiren
bir siir yaraticisidir. Higbir konuyu
yoringesinin diginda birakmaz,
kendi deyimiyle ylrliyen ve ugan
her seye siiriyle dokunmak ister.
Neruda, ilhan Berk'in deyimiyle
siir yazma cehennemini yagar. Bu
cehennem, Sili'nin ugsuz bucaksiz
bir giiney kasabasinda baslar.
Ormaniyla, yagmuruyla, nehirle-
riyle, kuslariyla icinde yasadigi
butiin doda onun siirinin amadesi
olur. Neruda, yasadiklarini sOyle
ifade eder: “Orada, doga bana
bir tarlG sarhosluk veriyordu. On
yaslarindaydim ama c¢oktan sair
olmustum. Bir tek dizem bile
yoktu henliz ama kuslar, bocekler,
keklik yumurtalari ilgimi ¢ekiyordu
ve bu bana yeterdi.”1971 Nobel
Edebiyat Od(ilini alirken yaptigi
konusmada da belirttigi gibi tek
derdi dilsiz bir kitanin, siirleriyle dili
olmakti. Acilarla delik desik olmus
insanhgin dili olmakti. Neruda’nin
siirlerini okudugumuzda savasa,
greve, madenlere giriveririz. Gun-
ki Neruda’nin siiri, zulme meydan
okumakti, haksizin karsisinda ol-
makti. Kendisini bu nedenle “ Tim
insanlarla birlikte sarki sdyleyen
gOriinmez bir adam” olarak niteler.
(Siradan Seylere Ovgii)insana
disman olan her seye dismandir
Neruda. 1936 ispanya i¢ Savasin-
da da fasizme karsi cumhuriyetgi-
lerin yanindadir. Savasin en ¢ok
insani kirlettigini gorur. Yakin dostu
Sair Federico Garcia Lorca’nin bu
ic savagta oldurdlmesini fagizmin
ve savasin bagislanmaz en blyuik
gunahi olarak gorur. “Sonra savag
basladi/ kanayan bir volkan gibi/
0ldi ¢ocuklar ve evler.” (Kuruntu-
lar Kitabi)“Belki de sairin yukim-
[GlGkleri tarihin her done minde
aynidir. Siir sokaklara tasmak,
carpisma Ustline garpismada
yerini almak igin saygi gordu.
isyanci diye anildiginda, sairin
g6zu korkutulamadi. Evet, siir
isyandir. Sair yikici diye ¢cagrilsa
bile alinmaz.”Halkinin ¢ok sevdigi,
bagrina bastigi bu edebiyat insani,
ulkesinin en uzak kdselerine kadar
gitmis,on binlerin, yiz binlerin
karsisinda, madencilerin 6niinde
siirlerini okumustur. 1936’da bas-
layan ispanya i¢ Savagi sirasinda
Cumbhuriyetcilerle dayanismasini
yansitan “Espafa En El Corazén”

(Yurekteki ispanya) adl siir

ilili blyuk sair Pablo Neruda,
|
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NERUDA

kitabini Cumhuriyetgiler cephe-
deyken yayimlamistir. Neruda’nin
siirleri, cephede elden ele dolasip,
fasizme kargl ana yurt savunma-
sinda gug verir direniscilere.
ispanya i¢ Savasinda yasa-
nanlar ve sair dostu Federico
Garcia Lorca’nin fagistler tarafin-
dan katledilisi onu ¢ok etkilemis,
0 da yolunu se¢gmisti.“Kisacasi,
kendime bir yol sececektim. iste
bu yolu, Ispanya’nin yasadigi kotii
glnlerde segtim ve hi¢bir zaman
da pisman olmadim.” Y1l 1939
oldugunda Paris’te ispanyol gog-
menler igin konsolosluk yapmaya
baslamistir. Goreve basladigi
yil, i¢ savastan kacip Fransa'ya
siginan iki binden fazla ispanyol
icin bir gemi ayarlamis ve onla-
rin gvenli bir sekilde Valparaiso
Limanina varmasini saglamistir.
Bu, kendi deyimiyle, “yasaminin
en gurur verici goreviydi”. Sili'de
de o miltecileri bir bagka guzel
insan bekliyordu; Saglik Bakani
Salvador Allende.

“Bunca yere dismduslerden,

Yenilmez bir hayat dogar:

Bir tek beden olur,

Analar, bayraklar, cocuklar,

Hayat gibi canli tek bir beden”

Gecen yillar icerisinde Dlinya
Baris Konseyi 22 Kasim 1950°de
Nazim Hikmet'e, Pablo Picasso,
Paul Robeson, Wanda Jakubows-
ka ve Pablo Neruda ile birlikte
Uluslararasi Barig Odiiliini layik
gérmustur. Bir kongrede “Nazim
Hikmet'in yaninda biz sair bile ola-
may1z” diyerek, ondan takdirle s6z
etmistir. Neruda, gercekten

Nazim’a buyuk bir hayranlik
duyuyor; ona “can yoldasim” diyor-
du. Onlari elbette ortak toplumsal
duyarliliklari, sosyalist dustnceye
bagliliklari ve siir sevgileri birbirle-
rine boyle yakinlagtirmisti.

Neruda, 1953'te Lenin Baris
Odiiliine layik gérilmistir. 1971
yilinda Sili'de bagkan secilen
Salvador Allende’yi destekle-
mis, Sili'nin Paris Blyukelgiligine
atanmigtir. Ayni yil Nobel Edebiyat
Oduilina almigtir. 1972 yilinda
sagdlik sorunlari nedeniyle elgilik
gorevini birakarak Sili'ye donmusg-
tar.

En iyi direnis ve ask siirlerinin
sairi Pablo Neruda, 6limuinden
U¢ glin dncesine kadar yazdigi
“Yagadigimi itiraf Ediyorum” adli
anilar kitabinda, “Benim hayatim,
butin hayatlardan olusmus bir
hayattir. Bir sair hayatidir.” der. 23
Eylul 1973’te kalp yetmezliginden
olir Neruda. Ulkesinde 1973'te
gergeklestirilen fasist askeri
darbeden 12 guin sonradir yani...
Rivayet odur ki, 6luminde, yakin
dostu ve Sili'nin secilmis devlet
baskani Salvador Allende’nin
katledildigi haberinin yarattig
UzUntindn de pay! vardir. Sivas
yangininda dostu Asim Bezirci’nin
acisina kalbi dayanamayan Rifat
llgaz’in 8limau gibi...

Pinochet’nin darbe ydnetimi,
Neruda’'nin cenaze tdreninin halk
tarafindan kaldirilmasini yasaklar
ve sokaga ¢ikma yasagini uygu-
lar. Tim bu baskilara, yasaklara
karsin binlerce Silili, Neruda'yi
son yolculuguna ugurlar. Tam da
Neruda’'nin “yoksullarla olayim,
istiyorum élimdmde de” dedigi
gibi bir yolculuk olur. Neruda, vasi-
yetinde istedigi gibi Isla Negra’'da,
evinin éntine defnedilir. “Yoldas-
lar,/ Isla Negra’ya gémun beni/
Tanidigim denize kars1.” (Evrensel
Sarki) Pablo Neruda anlatimi mi
yine MarqueZz'in sézuyle bitireyim:
“Neruda, o butin dillerde 20. yuz-
yilin en blyuk sairi.” Ve bu buyik
Sair hava gibi yasiyor dizeleriyle
insanhgin vicdaninda.

aZ|Ier|

R Irem OMRAK
kemizin Kurucusu Gazi Mustafa Kemal
Atatiirk’e, TBMM tarafindan 1921 yilinda
‘Maresal’ riitbesi ve ‘Gazi’ unvaninin verilisini
yil donitimii ve 19 Eyliil Gaziler giinii dolayi-
styla Liileburgaz’da ¢elenk sunma ve anma
programu gergeklestirildi.

19 Eyliil Gaziler Giinii anma programu ilk
olarak Yeni T6ren Alani’nda bulunan Atatiirk
Aniti’na Liileburgaz Kaymakamligi, Garnizon
Komutanligi, Liileburgaz Belediye Baskan-

181 ve Gazi Aileleri ¢elenginin sunulmast ile
baslad.

Torene Liileburgaz Kaymakami Kemal
Yildiz, 65. Mekanize Piyade Tugay Komu-
tan1 Tuggeneral Ali Aydin Torun, Liileburgaz
Belediye Baskan Vekili Kemal Pektas, protokol
tiyeleri, askeri erkan, sehit aileleri, gaziler ve
gazi yakinlar ile vatandaslar katildi.

Sayg1 durusunda bulunulmast ve Istiklal
Mars1’nin okunmasinin ardindan Tiirkiye
Muharip Gaziler Dernegi Liileburgaz Temsil-
cigi Baskani ve Kibris Gazisi Faruk Bati, 19
Eyliil Gaziler giinii dolayisiyla giiniin anlam ve
6neminin belirten bir konugma yapt.

Bat, gazilerimizin tarih bo- &
yunca gosterdigi kahramanhk ve
fedakarliklart vurguladi. ;

Faruk Bat1 konugmasinda, tarih %
boyunca Tiirk milletinin bagim- ff 4
sizlik miicadelesini ve zorluklar 7
karsisindaki kararliligimi hatirlatti.

Balkan Savaslari, Mondros
Ateskes Antlasmasi ve [zmir’in is-
gali gibi kritik dénemlerde milletin
birlik ve direnis ruhunun 6n plana
ciktigini belirten Bati, “O dénemde
silahimiz olmasa da, imanimiz, va-
tan sevgimiz ve 6zgiirlik askimizla

Tu

Bir Nefes Hastanesi i¢ Hastaliklari Uzmani Candeniz Avci, erken tani ve dogru ydnetimle hayatin kontrol
altinda tutulabilecegini belirterek, ‘Seker deyip geg¢meyin, tuketirken tilkenmeyin!’ agiklamasinda bulundu.

Tevfik iSCI

iyabet, gliniimiizde en sik goriilen
kronik hastaliklardan biri olarak tiim
diinyada ve tlilkemizde hizla artryor.

Toplumda her on kisiden birinin diyabetli
oldugu tahmin edilirken, hastalarin énemli
bir kismi tan1 konulana kadar belirti hisset-
meyebiliyor.

Bir Nefes Hastanesi I¢ Hastaliklar1
Uzmani1 Uzm. Dr. Candeniz Aveci, diyabetin
en yaygin belirtileri arasinda ¢ok su icme,
sik idrara ¢ikma, ani kilo kaybu, halsizlik,
bulanik gérme ve gegmeyen yaralarin
bulundugunu belirterek, “Bazen higbir belirti
vermeden sessizce ilerleyen vakalar da
oluyor. Bu nedenle hastalik kalp, bobrek, goz
ve sinir sistemi gibi hayati organlarda ciddi
hasarlara yol agabilir” dedi.

Dr. Avci, diyabetin yonetiminde erken
tan1 ve diizenli takip olmanin kritik neme
sahip oldugunu vurguladi.

Avci, “Basit kan testleri ile hastalik erken
donemde saptanabilir. Erken tani, tedavi
basarisini artirir ve komplikasyonlar1 dnler”

miicadele ettik. Bu miicadele, sehitlerimizi ve
gazilerimizi ortaya ¢ikard1” ifadelerini kulland.

Bati, konugmasinda Kuvayi Milliye ruhunu,
Sakarya Meydan Muharebesi ve Biiyiik Taar-
ruz’u 6rnek gostererek, Mustafa Kemal Atatiirk
ve silah arkadaglarinin 6nderliginde milletimi-
zin bagimsizhigini kazandigini ve Cumhuriyeti-
mizi kurdugunu dile getirdi.

Konusmasimin sonunda Bati, Kore’den
Kibris’a, 15 Temmuz’a kadar iilkemizin birligi
ve giivenligi i¢in miicadele eden tiim gazilere
tesekkiir ederek, “Sizler sayesinde iilkemiz hu-
zur ve giiven iginde nefes altyor. Allah sizlerden
razi olsun” dedi.

Konusmanim ardindan Liileburgazli Sair
Bektas Yavuz giiniin anlam ve 6nemine uygun
hazirladig siirini seslendirdi.

Ardindan Liileburgaz Ortaokulu 6grencileri
Ayla Bikmaz, “Istiklal Ordusu Sehitlerine”
adli siirini, Mustafa Mert Toklu da ’Mustafa
Kemallerce” adli siirlerini okudu.

SEHITLIiK ZiYARET EDIiLDi

Liileburgaz Yeni Toren Alani’nda gercek-
lestirilen Gaziler Giinii anma programi sonrasi,
protokol iiyeleri ve vatandaslar hep birlikte
. Liileburgaz Sehitligi’ne gecti.

Buradaki torene Liileburgaz Kay-
makami Kemal Yildiz, 65. Mekanize
| Piyade Tugay Komutani Ali Aydin
Torun, Liileburgaz Belediye Bagkanve-
kili Kemal Pektas, ilge protokol iiyeleri,
gaziler ve ¢ok sayida vatandas katild1.

Sehitlikte protokol tiyeleri ve
gaziler, sehit anitlara ve mezarlarina
karanfiller birakarak vefa duygularim
ifade ettiler.

Ardindan Liileburgaz Miiftiisti Sabri
Demir esliginde dualar okundu. Prog-
ram, dualarm ardindan sona erdi.

etirken tii kenmeyln"

aciklamasinda bulundu.

Ayrica, diyabet tedavisinin ii¢
temel unsura dayandigini aktaran
Uzm. Dr. Candeniz Avct onlari da 1
su sekilde agikladi:

“Beslenme diizeni: Rafine
sekerden, asir1 tuz ve yagdan uzak;
sebze, tam tahil ve liften zengin
beslenme.

Fiziksel aktivite: Diizenli egzersiz, kan
sekeri kontroliinde en etkili yontemlerden
biri. Giinliik en az 30 dakikalik yiiriiyiis bile
metabolik dengeyi destekler. \

ilag ve insiilin tedavisi: Hastahigin seyrine
gore kisiye 6zel planlanmali ve hekim
onerileri dogrultusunda uygulanmalidir.” A\ ¥

Dr. Avci sozlerini ise soyle tamamladi:
“Diyabet, dogru yonetildiginde kontrol altina
almabilen bir hastaliktir. Diizenli kontroller,
saglikli beslenme ve hareketli bir yasam
tarzi sayesinde hastalar uzun ve kaliteli bir
yasam siirdiirebilir. Seker deyip gecmeyin,
‘Tiiketirken tiikkenmeyin!” mesajini N y
unutmaym.”
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Sel davasi yine ertelendl'

“Sanik isled

[ |

igi sucun

hesabini versin”

igneada’da 6 kisinin 6ldiigii selde yikilan tesise iliskin 4 sanigin yargilanmasina devam edildi. isletme sahibi
tutuklu sanik Biilent B’nin bazi iller ve farkli lilkelerde yasanan sel olaylarindan 6rnek verdigi sirada musteki
Cicek Ding, saniga tiikiirerek tepki gosterdi. Musteki Safiye Yasa da “Malin batsin. Cocuklarimizdan tavuk
gibi bahsediyor, ayip artik.” diyerek tepki gosterdi. Durugsma, 16 Ekim Persembe gliniine ertelendi.

I < rklareli’nin Demirkdy ilgesi-
e bagl Igneada beldesinde

2023 yilinda meydana gelen selde
yikilan ve ruhsatsiz isletildigi tes-
pit edilen kamp alaninin isletme-
cisinin de aralarinda bulundugu 4
sanign, istinafin bozma kararimin
ardindan yargilanmasina devam
edildi.

Kirklareli 2. Agir Ceza
Mahkemesinde goriilen davanin
ikinci durusmasinda, “bilingli
taksirle 6liime ve yaralanmaya
sebep olma” sugundan yargilanan
tutuklu sanik Biilent B. ile olayda
hayatini kaybedenlerin yakinlari
Safiye Yasa, Kadir Yasa, Meh-
met Han Yasa, Merve Sude Yasa,
Emine Solmaz ve Cigek Ding hazir
bulundu.

Tutuksuz saniklar Cenan A,
Sevcan U. ve Biisra G. de SEGBIS
ile durugsmaya katildi.

Durusma, mahkemeye gelen
raporlarin okunmasiyla bagladi.

Mahkeme heyeti, Ulusal Kri-
minal Biirosuna gonderilen hard
disklere iligkin raporunun beklen-
digini belirtti.

Durusmada sanik ve miistekile-
rin savunmalart alindi.

Cumbhuriyet savcisi tutukluluga
iliskin miitalaasini verdi. Savcilik,
sanik Biilent B’nin tutukluluk hali-
nin devam etmesini, diger saniklar
Cenan A, Biisra G. ve Sevcan
U’nun da tutuklanmasini, miisteki-
lerin taleplerinin kabul edilmesini
istedi.

“DIJITAL MATERYALLER
INCELENSIN” TALEBI

Miisteki Safiye Yasa, mahkeme
heyetinden dosyada bulunan dijital
materyallerin incelenmesini talep
etti.

Tiim delillerin incelenmeden
mahkemenin karar vermesinin
dogru olmadigini savunan Yasa,
yasanan olayda kendi kiz1 ve
damadiyla birlikte 6 kisinin vefat
ettigini sdyledi.

Bolge Adliye Mahkemesinin
delillerin incelenmedigi, taniklarin
dinlenmedigi ve buna benzer se-
beplerle mahkemenin ilk kararini
bozdugunu ifade eden Yasa, “Biz
adalet istiyoruz. Ben acilar iginde
2 yil gegirdim. Cocuklarim 61d.
Kimse tohmet altinda kalsin is-

temiyoruz. Incelenmeyen mater-
yaller incelensin istiyoruz. Sanik
100 y1l yatsin da istemiyoruz.
Benim sanikla sahsi bir sorunum
yok. Sugu neyse, sugunun karsiligi
neyse onun uygulanmasini istiyo-
ruz. Sanik isledigi sugun hesabini
versin.” diye konustu.

Cigek Ding de olayda kardesini
kaybettigini belirterek, 5 yasinda-
ki yegeninin de annesinin cansiz
bedenine tutunup hayatta kaldigini
ifade etti.

Kardesinin sanik tarafindan
usulsiiz yapilan bungalovlarda
6ldiigiint dile getiren Ding, “Sonra
‘afet oldu’ diyorlar. Bizim canlari-
miz1, sevdiklerimizi aldilar. Bunun
Otesi yok.” dedi.

Miistekiler Merve Sude Yasa,
Mehmet Han Yasa, Kadir Yasa ve
Emine Solmaz da soz aldi.

“KORKTUM” SAVUNMASI

Sanik Biilent B. de can kayipla-
rindan dolay1 ¢ok tizgilin oldugunu
sOyledi.

Olay giinii goriilen yagisin afet
boyutunda oldugunu belirten Bii-
lent B, yagisin ve yasanan olayin
6ngoriilmesinin miimkiin olmadi-
gini ifade etti.

DSi’den aldig1 goriise gore
bungalovlart insa ettigini savunan
Biilent B, soyle devam etti:

“Bu yagis eger ki Edirne
iizerinden ilimize gelseydi, Is-
tanbul’da binlerce insan hayatini
kaybedebilirdi. Ciinkii bu yagan
yagmur afetin 2,5 kati bityiikli-
giinde. Cok kisa bir siirede 1,5
saat diliminde metrekareye 245,3
milimetre yagmur diistii. Bu hig

44 yil hapsi cikti!

Hamza DALGIC

I< wrklareli Emniyet
sayis Sube Miidiirlii-

gii ekipleri gelen bir ihbart
degerlendirirken, yapilan
calisma sonucu 44 yil 6 ay
kesinlesmis hapis cezast
bulunan yasi kiigiik hitkiimli
yakalandi.

Gegtigimiz giinlerde ak-
sam saatlerinde ihbar tizeri-
ne Millet Bahgesi ¢evresinde
denetimler gergeklestirildi.

Harekete gegen Kirkla-
reli il Emniyet Miidiirliigii
Asayis Sube ekipleri, yasi
kiigiik A.K., K.E. ve A.E.
isimli sahislar1 yakaladi.

Daha sonra ayn1 bolge-
de yakalanan C.D. isimli
cocugun iizerinde yapilan
aramada ise bir adet kesici
alet bulundu.

Ust aramasinda kesici
alet ele gecirilen sahislardan biri-
nin hirsizlik suclarindan toplam 44
yil 6 ay 13 giin kesinlegmis hapis
cezasi bulundugu belirlendi.

KIRKI.AREI.
EMNIYET MUDURI.UGU

EHIT HAYRETTIN YESIN
Pgl.ls MERKEZI AMIRLIGI

Cocuk Sube Miidiirliigiine tes-
lim edilen sahislardan A.E. serbest
birakilirken, C.D., A.K. ve K.E.
gerekli igslemler i¢in adli makamla-
ra sevk edildi.

normal degil. Olayin ardindan
ciftlige gittim. Oradaki binalar,
yapilar kiitiiklerin ¢arpmast sonucu
yikilmis, sel sonucu degil. Olay
sonrasl ig yerimin, evimin, bana ait
olan her yerin etrafina polis, jan-
darma 6zel harekat gorevlendiril-
mis. Birden bire boyle olmasi beni
endiselendirdi. Korktum. Ancak
sirketin tek yoneticisiydim ve isleri
devretmek icin siire lazimdi. Asla
ka¢may1 diistinmedim.”

Balikesir’deki annesinin evine
giderken Kesan’da yakalandigini
ve tutuklandigini dile getiren Bii-
lent B, olayda bir kastinin olmadi-
gin1 one siirdi.

Biilent B, yakalandiginda
tizerinde ele gegirilen dovizleri

Almanya’daki bir otomobil fuarina
gondermek i¢in bulundurdugunu
iddia etti.

Yesil pasaport sahibi oldugunu
sOyleyen Biilent B, yakalandiginda
pasaportunun yaninda olmadigini
ileri siirdii.

SANIK BULENT B’YE TEPKI

Biilent B’nin baz1 iller ve farkli
iilkelerde yasanan sel olaylarindan
ornek verdigi sirada miisteki Ding,
saniga tiikiirerek tepki gosterdi.
Miisteki Safiye Yasa da “Malin
batsin. Cocuklarimizdan tavuk gibi
bahsediyor, ayip artik.” dedi.

Bir siire ara verilen durusma-
nin ikinci oturumunda sanik ve
miisteki avukatlarimin savunmalari
alindi. Sanik Biilent B’nin avukati
Goksel Okumus, dosyaya eklen-
mek ve incelenmek iizere i¢inde
olaya iliskin goriintii ve fotografla-
rin oldugunu belirttigi harici belle-

yasandig1 6grenildi.

el cihazlara yoneltiyor.

ragbet gosterdigini belirttiler.

Yeni model akilli telefonlarin yiiksek
fiyatlari, vatandaslar1 daha uygun fiyatl ikinci

Cars1 merkezindeki telefoncular, dzellikle
Ogrencilerin ve genglerin ikinci el cihazlara

&1 mahkeme heyetine teslim etti.

Mahkeme heyeti, sanik Biilent
B’nin tutukluluk halinin, diger
saniklar Sevcan U, Cenan A. ve
Biisra G’nin de adli kontrol hii-
kiimlerinin devamina karar verdi.
Heyet, miistekilerin taleplerini
reddetti.

Durusma, 16 Ekim Persembe
giiniine ertelendi.

ISTINAFIN BOZMA KARARI

Tekirdag Bolge Adliye Mah-
kemesi 1. Ceza Dairesince yapilan
degerlendirmede, “Isletme sahibi
tutuklu sanik Biilent B. hakkinda
failin kusuru, meydana gelen za-
rarin agirligl, sugun islenis bigimi
ile sucun islendigi yer ve zamanin
nazara alinmak suretiyle fiilin
agirligiyla orantili olacak sekilde
ceza maddesinde ongoriilen alt ve
iist sinirlar arasinda hakkaniyete
uygun bir cezaya hiikiim olunmasi
gerekirken 6 kisinin sele kapilarak
6lmesinde ve 3 kisinin yaralanma-
sinda asli kusurlu oldugu, adalet
ve hakkaniyet kurallar1 uyarinca
cezada orantililik ilkesi gozetilerek
alt sinirdan daha fazla uzaklagmak
suretiyle ceza tayini gerektigi”
belirtilmisti.

Istinaf mahkemesi, ayrica sanik
Biilent B. hakkinda uygulanan
ceza indiriminin, sanigin adli sicil
kaydmin icerigi, dosyaya yansiyan
olumsuz kisiligi ve fiilden sonraki
davranislar nedeniyle uygulanma-
masi gerektigini kaydetmisti.

Saniklardan Cenan A. hakkinda
da iddianamede ve cumhuriyet
savcisinin miitalaasinda istenme-
digi halde “taksirle birden fazla
kisinin 6liimiine ve birden fazla
kisinin yaralanmasina neden olma”
sucundan hiikiim kurularak saniga
ek savunma hakkinin taninmadi-
gin1, dosyanin hazirlik asamasinda
dinlenen taniklar Nesrin G. ve
Rahmi G’nin mahkeme huzurunda
dinlenmedigini bildiren istinaf
mahkemesi, taniklarin ayrintili
olarak dinlenmesi gerektigi ve yar-
gilama asamasinda adli emanette
bulunan olay yerine ait kamera
goriintiilerinin yer aldig iddia edi-
len 2 hard diskin TUBITAK veya
mahkemenin belirleyecegi baska
bir 6zel veri firmasi ve bilirkisiye
verilerek ¢oziimiine iligkin rapor

e A
o e, kagak m1 herhangi bir sikintisi

CEP TELEFONU ALIM-SATIN WERKEZL

_ TOM CEP TELEFONLARINDA
KREDT KARTLARINA 12 AY TAKSTT FIRSKTL

Fiyatlarin daha ulasilabilir olmasi tercih
sebebi olurken, vatandaslarin en biiyiik endise-
si ise telefonun gegmisi.

Yaklagik 25 yildir bu sektdrde is yapan
Tolga Iletisim isletmesi sahibi Tolga Cengiz
ikinci el telefon satisinda artisin sebebini eko-
nomik sikintilar oldugunu belirtti.

Telefon alislarinin satigtan daha fazla
oldugunu ifade eden Cengiz, imkani olanlarin
Apple’1 tercih ettigini olmayanlarin Samsung
veya Redmi’yi tercih ettigini
soyledi.

Miisteriden telefon alirken
alis evrakina ve kimlige dikkat
e cttiklerini, gider pusulasi kese-

= rek cihaz aldiklarini, satarken
—5 ikinci el cihaz faturasiyla ¢ikis
- yaptiklarmi bildirdi.

Cengiz, BTK nin sayfasin-
dan cihazin IMEI’sinin sorgu-
lanmasi gerektigini, ¢alintt mi

olup olmadig1 orada bildirildi-
gini; daha sonra hoparlor, mik-
a rofon, sarj soketi gibi detayla-

alinmasindan sonra tiim delillerin
birlikte degerlendirilerek sanik-
larin hukuki durumunun yeniden
tayin edilmesine, dava dosyasinin
yeniden goriilmek tizere Kirklareli
2. Agir Ceza Mahkemesine gonde-
rilmesine karar vermisti.

OLAY

Kirklareli’nin Demirkoy
ilcesinde 5 Eyliil 2023’te sabaha
kars1 baslayan saganak, Igneada
beldesinde su baskinlar1 ve dere
tagkinlarina yol agmisti. Devlet Su
Isleri verilerine gére bolgenin son
500 yildaki en yogun yagisi aldigt
belirlenmis, 24 saatte metrekareye
196 kilogram yagis diismiistii.

Yagis nedeniyle Degirmen De-
resi’nden tagan suyun Demirkdy
ile Igneada’y1 birbirine baglayan
kara yolundan akmasi nedeniyle
yol bir siire trafige kapatilmis,
suyun ¢ekilmesi sonrasi trafik akisi
yeniden baglamist1.

Ormancilik faaliyetlerinin
stirdirildagii bolgede dizili
tomruklarin yant sira kdklerinden
sokiilen agaclar selde stirtiklenerek
bungalovlarin bulundugu tesise
ulasmis, tomruklar ve agag kiitiik-
lerinin de etkisiyle bungalovlar
siiriiklenmisgti. Bolgeye sevk edilen
ekipler, tesiste kalan 12 kigiden
haber alinamamast lizerine arama
kurtarma ¢aligmasi baglatmais,
ormanda mahsur kalanlardan 6’s1
selin oldugu giin kurtarilmisti.

Bolgede 5 Eyliil’de Rahile
Simsek ve Suna Duman’in, 6
Eyliil’de Umit Solmaz, Selman ve

sOyledi.

Mihriban Bagislar’in, 7 Eyliil’de
ise Ahmet Baki Simsek’in cansiz
bedeni bulunmustu.

Demirkdy Cumhuriyet Bas-
savciliginca baslatilan sorusturma
kapsaminda isletme yetkililerin-
den 5’1 gdzaltina alinmis, bir kisi
savcilik ifadesi sonrasi serbest
birakilmis, sulh ceza hakimligine
sevk edilen 3 siipheli tutuklanmis,
bir siipheli ise adli kontrol sartiyla
serbest birakilmist.

Tutuklanan siiphelilerden 2’si
ara tutukluluk degerlendirmesin-
de adli kontrol sartiyla serbest
birakilmist1.

Kirklareli 2. Agir Ceza Mahke-
mesinde § Kasim 2024 tarihinde
yapilan son durusmada tutuklu
sanik isletme sahibi Biilent B. “bi-
lingli taksirle 6ldiirme” sugundan
11 y1l 3 ay hapis cezasina garptiril-
mis, tutukluluk halinin devamina
karar verilmisti.

Tutuksuz saniklardan Cenan
A. ile Biisra G. 7 y1l 6’sar ay hapis
cezasina ¢arptirilmis, haklarindaki
adli kontrol hiikiimlerinin devam
etmesine, bu kisilerin 2 yil turizm
faaliyetlerinden menedilmesine
hiikmedilmis, sanik Sevcan U’nun
ise beraatine karar verilmisti.

Gerekgeli kararin agiklanma-
sinin ardindan kamp alaninda ko-
naklarken selde hayatini kaybeden
Rahile ve Ahmet Baki Simsek ile
Suna Duman, Umit Solmaz, Sel-
man ve Mihriban Bagislar’in ya-
kinlari, karara itiraz ederek istinaf
mahkemesine basvurmustu. AA

‘IKINCI EL’de art|§'

“Ikinci el cep telefonu alirken nelere d|kkat edllmel

Ozlem KARAKOYUN
Luleburgaz da son dénemde ikinci el
telefon satislarinda dikkat ¢ekici bir artis

| Galaxy
1 AW 5G ‘

rinda incelenmesinin bnemlm Vurguladl.
Ayrica telefon satislarinda miisterilerine
bir ay deneme stiresi verdiklerini aktaran
Tolga Cengiz, telefon satan bayinin giivenilir
bir bayi olmasina dikkat edilmesi gerektigini
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“Su diunyanin sorunu”

Meric-Ergene Havza Su Kurulu toplandl

Teklrdag Valisi Recep Soytiirk, Me-
ric-Ergene Havza Su Kurulu Toplan-
tisi’nda yaptig1 konugmada, su sorununun
yalnizca Trakya’nin ve Tiirkiye’nin degil
biitiin diinyanin sorunu oldugunu sdyledi.

Tekirdag’da Meri¢-Ergene Havza Su
Kurulu Toplantist diizenlendi.

Tekirdag Valisi Recep Soytiirk, su soru-
nunun yalnizca Trakya’nin ve Tirkiye’ nin
degil biitiin diinyanin sorunu oldugunu
sOyledi.

Soytiirk, Tekirdag Namik Kemal Uni-
versitesi’nde (NKU) diizenlenen Merig-Er-
gene Havza Su Kurulu Toplantisi’nda, ik-
lim degisikliginin su kaynaklarini olumsuz
etkiledigini belirtti.

Kurakligin sadece bolgenin ve iilkenin
degil, tim diinyanin sorunu oldugunu anla-
tan Soytiirk, “Bu yil biz Trakya olarak her
alanda hissettik. Sicakliktan kaynakli olarak
tarimsal alanda 6zellikle aycigekleri son de-
rece olumsuz etkilendi. Diger taraftan igme
suyu bakimindan endiselendigimiz konu-
lar oldu. Bir takim eksiklikler aksakliklar
oldu ama cok siikiir eyliil ortalarindayiz,
suyun en az oldugu dénemdeyiz ama hala
suyumuz akiyor. Bu 6nemli bir gelismedir.”

dedi.

Soytiirk, su problemi konusunda tedbir-
ler alarak dnemli adimlar attiklarini ifade
ederek, yapilan ¢aligmalar hakkinda bilgi
verdi.

Sanayi suyuyla ilgili caligmalarin de-
vam ettigini aktaran Soytiirk, “Bir taraftan
da sanayi suyu ile ilgili calismalar devam
ediyor. OSB’lerimiz aritma konusunda
onemli asamaya geldi. Biitiin OSB’lerimiz-
de aritmalarimiz ¢alisiyor. Ergene 2’nin
disindaki biitiin baglantilar da yapildi.

Y

0|9t kurudu!

Cevre Sehircilik ve iklim Degisikligi
Midiirligiiniin sistemine bagl aritilmis
sular Marmara Denizi’ne verilmektedir.”
ifadelerini kullandi.

Ergene Havzasi Koruma Eylem Plani
kapsaminda yapilan ¢aligmalar ve Merig-
Ergene Havzas1 2025 Y1li il Su Kurulla-
rinda one ¢ikan hususlarin goriisiildigii
toplantiya, Tekirdag Biiyiiksehir Belediye
Bagkani Candan Yiiceer, Su Yonetimi Ge-
nel Miidiir Yardimeist Mahir Ozcan, kurum
midiirleri ve kurul tyeleri katildi. AA

Tarihe |§|k tutan kazi!

Corlu il¢esinde Orta Cag’da insa edilen ve
erken Bizans doneminde stratejik dneme sa-
hip oldugu degerlendirilen Corlu Kalesi’nde

= _ arkeolojik kazi ¢caligmalari devam ediyor.
‘ | 1

eklrdag m Corlu 11(;esmde Orta

Cag’da insa edilen ve erken Bizans
doneminde stratejik dneme sahip oldu-
gu degerlendirilen Corlu Kalesi’nde ar-
keolojik kaz1 ¢aligmalart devam ediyor.

Tekirdag Miize Midiirligi bas-
kanliginda, Namik Kemal Universitesi
(NKU) ve Corlu Belediyesi isbirligin-
de yiiriitillen kazilarla bolgenin tarihi
dokusuna dair yeni bulgulara ulasilmasi
amagclaniyor.

Kazi ¢alismalartyla kalenin mimari
kalintilarinin ortaya ¢ikarilmasi ve gele-
cek nesillere aktarilmasi hedefleniyor.

AK Parti Tekirdag Milletvekili
Gokhan Diktas, Corlu Kaymakami
Niyazi Erten, Corlu Belediye Bagkani
Ahmet Sarikurt, 11 Kiiltiir ve Turizm
Miidiirii Omer Faruk Karakiiciik, kazi
alanini ziyaret ederek, Kazi Bagkani ve
Miize Miidiirii Abdiilgani Tarkan, NKU
Arkeoloji Boliimii Bilimsel Danigmani
Dr. Ogretim Uyesi Serhat Foga’dan
calismalar hakkinda bilgi aldu.

Il Kiiltiir ve Turizm Miidiirii Kara-
kiiciik, incelemelerin ardindan yaptigi
aciklamada, kazi ¢alismalariyla Corlu
Kalesi’nin tarihe 151k tutacagini sdyledi.

Erken Bizans déneminde Corlu Ka-
lesi’nin 6nemli kalelerden biri oldugunu
belirten Karakiigiik, kazi ¢aligmalarimin

stirecegini dlle get1rd1

Kaz1 Baskani ve Miize Miidiirii
Tarkan da kazi ¢aligmalarinin restorator,
sanat tarihci, 2 arkeolog ve 20 isciyle
devam ettigini bildirdi.

CORLU KALESI

Tarihi kaynaklara gére Roma Impa-
ratorlugu déneminde “Tzurulon” adiyla
bilinen Corlu, Via Militaris (Ordu Yolu)
tizerinde bir mansio (geceleme yapilan
menzil istasyonu) olarak stratejik 6ne-
me sahipti. Milattan sonra (MS) 4. yiiz-
yil sonlarinda municipium (belediye)
statiisii kazanan yerlesim, Dogu Roma
Imparatorlugu’nun 6nemli merkezlerin-
den biri haline geldi. 30 Nisan 313’te
Campus Serenus’ta ger¢eklesen savasta
Imparator Licinius ile rakibi Maximinus
Daia kars1 karsiya geldi.

Orta Cag’da insa edilen Corlu
Kalesi, bugiin yalnizca bat1 duvarmin
bir boliimiiyle ayakta kalabildi. Tarihsel
kaynaklarda 550 yilinda Slavlarin, 592
yilinda ise Avarlarin kaleyi kusattigi,
Slavlarin komutan Asbasdos’u esir
aldigi, Avarlarin ise komutan Priskos’u
kusattig1 belirtiliyor.

MS 8. yiizyildan itibaren piskopos-
luk merkezi olarak anilan Corlu, 1359-
1361 yillarinda I. Murat doneminde
Osmanlt hakimiyetine girdi. AA

YaL(_a|andllar!;

dirne’nin Uzunkdprii ilgesinde yurda yasa
dis1 yollarla girdigi belirlenen 11 diizensiz

gbemen yakalandi.

Ilge Jandarma Komutanlig1 ekipleri, gd¢gmen

kagakeiligiyla miicadele galismalart kapsaminda
Sigircilt kdyiinde denetim gergeklestirdi.

Denetimde Suriye uyruklu 11 diizensiz gog-

men yakalandi.

Yabanci uyruklular islemlerinin ardindan il

dirne’de merkeze bagh Musabeyli

kdyiinde bulunan golet, kuraklik
ve sicaklara bagli yasanan buharlagsma
nedeniyle tamamen kurudu.

Kentte etkili olan kuraklik su kay-
naklarini etkilemeye devam ediyor.

Musabeyli kdyilinde hayvanlarin su-

lanmasi i¢in yapilan goletin su seviyesi,

yeterli yagislarim olmamasi ve sicaklar
nedeniyle haziran ayindan itibaren
diismeye basladi. Kisa siireli saganak
gegislerinin fayda saglamamasi ve go-
leti besleyen su kaynaklarmin da kuru-

Gog Idaresi Miidiirliigii’ne gonderildi. AA

OSB’de
temel atma
toreni

dirne’deki Ipsala Organize Sanayi

Bolgesinde (OSB) faaliyet gosterecek 4
fabrikanin temeli torenle atild1.

Ipsala Smir Kapisi’na 5 kilometre mesafe-
de 350 dekarlik alana kurulan sanayi bolgesin-
de altyapi caligmalarmin tamamlanmasinin ar-
dindan fabrikalarmn temelleri atilmaya bagladi.

Vali Yunus Sezer, temel atma toreninde
yaptig1 konusmada, ipsala OSB’nin kurulum
stirecinin hizli sekilde gerceklestirildigini soy-
ledi. Fabrikalarm faaliyete gececek olmasindan
mutluluk duyduklarini belirten Vali Sezer,
“Edirne miz, malumunuz tarim sehri, sana-
yimiz oldukga kisitli. Ama son dénemde hep
beraber burada ortaya koydugumuz bir anlayis-
la ipsala basta olmak iizere Kesan arkasindan
Uzunkoprii ve merkezdeki organize sanayi
bolgemizin de genisletilmesiyle neredeyse 4
yeni organize sanayi bolgesini hayata gecirmis
bulunuyoruz.” dedi.

Sezer, kentte ¢evre dostu sanayi bolgelerini
hizmete soktuklarm dile getirdi.

“[PSALA’YA HEM DE BOLGEYE COK
BUYUK BiR KATMA DEGER
OLUSTURACAK”

Fabrikalarin kisa siirede tamamlanarak
iiretime baslayacagmi anlatan Sezer, sunlart
kaydetti: “Edirne’ye yenilik¢i, yenilenebilir
ve yesil sanayi getiriyoruz. Kesinlikle ¢ev-
reye herhangi bir zarar1 olmayacak, ¢evreye
herhangi bir atik birakmayacak. ‘Karbon ayak
izi’ dedigimiz sistemin tamamen takip edildigi,

masiyla gdletin suyu tamamen ¢ekildi.

Kuruma nedeniyle géletin bir boliimii
sazliklarla kaplandi, bazi béliimlerinde
irili ufakli ¢atlaklar olustu.

Besiciler goletteki kuraklik nede-
niyle farkli su kaynaklarindan hayvan-
larm1 sulamaya galistyor.

Son yillarin en kurak déneminin ya-
sandig1 kentte daha dnce de Tunca Neh-
ri’nin baz1 boliimlerinde asir1 sicak ve
kuraklik nedeniyle su akisi durmustu.

Cok sayida baraj ve goletlerin ku-
ruma noktasina geldigi kentte tarimsal
iiretim ve hayvancilik olumsuz etkilen-
misti. AA

OSYAL TESISI

CAFE-RESTAURANT
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firmalarin katma deger tirettigi ve birgogunun
da ihracat yaptig1 firmalarimiz burada yer
alryorlar. Temeli atilan firmalarimizin hepsi
oncii firmalarimiz. Kendilerini tebrik ediyoruz.
Bu firmalarm bitmesiyle beraber yaklasik 1000
kisiyi burada istihdam edecegiz. 1000 kisinin
istihdam edilmesi hem Ipsala’ya hem de bol-
geye cok biiytik bir katma deger olusturacaktir.
Kesan ve Uzunkdprii’yle beraber bir biitiin
diistindiiglimiiz zaman bu bolgede 6nemli bir
cazibe merkezi olacak. Insallah ileride de sana-
yinin temiz sanayinin yeni organize sanayilerin
ve herkesin 6zendigi, imrendigi organize
sanayilerin oldugu bir bdlge olacaktir.”
“ONEMLI BIiR YATIRIM”

AK Parti Edirne Milletvekili Fatma Aksal
ise Ipsala’da hizmete girecek sanayi bolgesinin
Edirne i¢in ¢ok 6nemli bir yatirim oldugunu
vurguladi. Sanayi bolgelerinin istthdamin
artirilmasi agisindan 6nem arz ettigini anlatan
Aksal, “Artik bolgemizin evlatlari istthdam
icin sehir disina gitmeyecek. Uretim agisindan
6nemli bir isi yapiltyor. Tarim tirtinlerimiz
markalasacak. Bu yatirimin bolgemize hayirl
olmasini diliyorum.” diye konustu.

Aksal, diger ilgelerde yapilan sanayi
yatirimlarmin da kentin ekonomisine deger

kattigini vurguladt.
“CELTiGIN MARKA DEGERI
ARTACAK”

Vali Yardimersi ve Ipsala Kaymakami
Omer Sevgili de 2,5 yillik calismanin ardindan
mutlu sona ulastiklarini dile getirdi.

Ozel sektorle isbirligi yaparak altyap:
calismalarinin tamamlandigini anlatan Sev-
gili, “Su anda 4 kurumsal firma temel atiyor.
Istihdamin yan1 sira ilgemizin markasi geltigin
katma degeri artacak. Artik market raflarinda
Ipsala pirinci adiyla yer alacak. Bu ¢ok énemli.
Tarim dostu ve ¢evreye duyarl firmalar burada
yer alacak.” ifadelerini kullandi. Yatirimeilar
adma konusan Turgay Yetis ise Ipsala OSB’nin
bdlgenin kalkinmast i¢in ¢ok dnemli oldugunu
belirtti. Konusmalarin ardindan ipsala Ticaret
Borsas1 Bagkan1 Necmi Sezer, katkilarindan
dolay1 Vali Sezer’e plaket takdim etti. Dua
edilmesinin ardindan fabrikalarin temeli atildi,
Vali Sezer, fabrika sahiplerinden yatirimla-

1 hakkinda bilgi aldi. Térene, Edirne Vali
Yardimcist ve Il Ozel Idaresi Genel Sekreteri
Eyyiip Batuhan Cigerci, AK Parti Edirne il
Bagskan1 Belgin Iba, ilge belediye baskanlari,
sivil toplum kurulusu temsilcileri ve i insanlart
katildi. AA

dirne Belediyesince 19 Eyliil Ga-

ziler Giinii dolayisiyla gaziler ve
sehit yakinlart i¢in kahvalti diizenlendi.

Belediye Baskan Yardimcisi Savas
Cerkez, programda yaptig1 konusmada,
Edirne Belediyesi olarak her zaman
gaziler ve sehit ailelerinin yanlarinda
olduklarini belirterek, “Cumbhuriyeti-
mizin kurucusu Gazi Mustafa Kemal
Atatiirk ve silah arkadaslarini, aziz
sehitlerimizi ve ebediyete intikal eden
kahraman gazilerimizi rahmet ve siik-

Gazﬂer,,Guhu 'k
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ranla aniyor, hayatta olan gazilerimize
saglikli ve uzun dmiirler diliyoruz.”
diye konustu.

Programa Tiirkiye Muharip Gaziler
Dernegi Edirne Subesi Baskant Ahmet
Ismailoglu, Sehit Aileleri Yardimlasma
ve Dayanigsma Dernegi Baskan Vekili
Sergiilen Giizel, Tiirkiye Emekli Ast-
subaylar Dernegi Edirne Sube Bagkani
Aydin Bildis, belediye baskan yardim-
cilari, belediye meclis iiyeleri, gaziler
ve aileleri katildi. AA

Evinde sentetik
uyusturucu ele gecirildi

&=
T2 > 7 SENTETIK CANNABINOIDS
/4

Tekirdag’da evinde 1 kilo 36 gram
sentetik uyusturucu ele gecirilen
stipheli tutuklandi.

il Jandarma Komutanhg: Narkotik
Suglarla Miicadele Subesi ekipleri,
Stileymanpasa ilgesi Zafer Mahallesi’n-
deki evde uyusturucu bulundugu bilgisi

iizerine ¢alisma yapti.

Evde yapilan aramada 1 kilo 36
gram sentetik uyusturucu ve hassas
terazi ele gecirildi.

Gozaltina alinan ev sahibi H.D,
jandarmadaki iglemlerinin ardindan
cikarildigr hakimlikge tutuklandi. AA
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Acibadem Atasehir
Hastanesi Noroloji
Uzmani

Prof. Dr. Nese Tuncer

21 Eylul Dunya
Alzheimer Gunu

ALZHEIMER HASTALIGI SINSICE ILERLIYOR!

Gi]nilmi]zde cogumuzun dert yandigi ‘unutkanhk’
Ozellikle ileri yasin dogal bir sonucu olarak dasunil-

se de aslinda 65 yas Uzerinde en sik gortlen bunama
nedeni olan Alzheimer hastaliginin ilk sinyali olabiliyor.
Diinya Saglk Orgiitiniin verilerine gére, bugiin diinya
genelinde yaklasik 55-57 milyon kisi demans ile mica-
dele ediyor ve bu kisilerin blyuk ¢ogunlugunu Alzhe-
imer hastalar olusturuyor. Her yil yaklagik 10 milyon
yeni demans hastalari bildirilirken, uzmanlar bu sayinin
2050 yilina kadar iki katindan fazla artacagini 6ngoru-
yor. Acibadem Atasehir Hastanesi Noroloji Uzmani Prof.
Dr. Nese Tuncer, gunluk yagsam aktivitelerini dnleye-
cek dizeyde biligsel gerilemeye neden olan Alzheimer
hastaliginda erken tani ve tedavinin kritik bir dneme
sahip olduguna dikkat ¢ekerek, “Erken tani ile tedavi
sayesinde Alzheimer’in ilerleme hizi yavaslatilabilmek-
tedir. Boylece, hem hastaligin yiki hem de bireylerin ve
ailelerin karsilastiklari zorluklar blylk oranda azaltilabil-
mektedir” diyor. Noroloji Uzmani Prof. Dr. Nese Tuncer,
erken tani igin unutkanlik ginlik yasami etkilemeye
basladiginda, ayni sorular sik tekrarlandiginda veya
kisilik degisiklikleri fark edildiginde hemen bir néroloji
uzmanina basvurulmasi gerektigi uyarisinda bulunuyor.

Risk 65 yasindan sonra daha ¢ok artiyor!

Alzheimer, beyinde ilerleyici sinir hlicresi kaybina
yol agan norodejeneratif bir hastalik ve demansin en
sik gorulen nedeni. Hafiza kaybi, zaman ve mekan
karisiklidi, dil ile yuratucu iglevlerde bozulma ve gunlik
yasam aktivitelerini etkileyen bilissel gerilemeyle kendini
gOsteriyor. Turkiye’de net veriler olmasa da 600 binin
tizerinde Alzheimer hastasi oldugu belirtiliyor. Onemli
bir nokta ise Alzheimer riskinin 65 yasindan sonra her
bes yilda bir yaklasik iki katina gikmasi. Yani, toplum
yaslandik¢a hasta sayisi artiyor. Ancak bu artig, hastali-
gin daha sik goérilmesinden ¢ok demografik yaslanma-
dan kaynaklaniyor.

Beyindeki sinsi degisim 20 yil 6nce basliyor!

Alzheimer hastaliginin temel patolojik mekanizmasi;
beyinde amiloid-beta proteininin birikimi, tau proteininin
anormal sekilde fosforillenerek yayilmasi, sinir hicrele-
rinde iletisimin bozulmasi, néron kaybi ve kronik iltihabi
sureclerinden olusuyor. Beyindeki bu patolojik degisik-
likler hastaligin belirtileri ortaya ¢ikmadan 20 yil kadar
once basliyor, yani Alzheimer uzun bir ‘sessiz donem’
gecirdikten sonra klinik sinyaller ile kendini gosteriyor.
Néroloji Uzmani Prof. Dr. Nese Tuncer, “Ornegin, has-
talik henlz belirti vermeden 20 yil kadar 6nce amiloid—
beta proteini beyinde birikmeye, 10 yil 6ncesinde de
tau proteini yumaklar seklinde gogalmaya ve yayllmaya
baslamaktadir. Bu slreglerin ardindan Alzheimer hafif
bilissel bozulmayla ilk sinyallerini verirken, bes yil son-
rasinda ise demans gunlik yasami olumsuz etkileyecek
dizeye ulagsmaktadir’ diyor.

Genetik yatkinlik riski 15 kat artirabiliyor!

ileri yag Alzheimer hastaligi igin en énemli risk fak-
tordnu olusturuyor. Néroloji Uzmani Prof. Dr. Nese Tun-
cer, bunun yani sira genetik yatkinhigin, 6zellikle APOE
€4 tasiyicihginin da belirleyici rol oynadigini belirterek,
“Bu genin bir kopyasina sahip kisilerde risk 3-4 kat, iki
kopyasinda ise 8-15 kata kadar ¢ikabilmektedir. Ancak
aile dykusu Alzheimer riskini anlamli bigcimde artirsa da
hastaligin kesin olarak gelisecegi anlamina gelmemek-
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tedir” bilgisini veriyor. ileri yas ve genetik yatkinligin
yani sira bazi hastaliklar, yasam aligkanliklari ile
cevresel etkenler de Alzheimer riskini artiran diger
faktorleri olusturuyor. Néroloji Uzmani Prof. Dr.
Nese Tuncer, bu etkenleri “orta yas hipertansiyonu,
diyabet, obezite, sigara kullanimi, ylksek kolesterol,
isitme kaybi, sosyal izolasyon, depresyon ve kafa
travmalar” olarak siraliyor. Dlnya lideri bilim insan-
larindan olusan Lancet Komisyonu verilerine gore;
bu degistirilebilir risk faktorlerinin kontroll sayesinde
Alzheimer ve diger demans tablolarinin ylzde 40-45
kadari dnlenebiliyor veya geciktirilebiliyor.

Erken tani kritik bir 6neme sahip!

Alzheimer hastaliina heniuz demans evresine
ulagsmadan 6nceki ‘Hafif Bilissel Bozukluk’ ddnemin-
de veya hastalik belirtileri henliz baglamadan énce
sadece genetik yatkinlik tasiyan ve hastalik gelisimi
beklenen bireylerde tani konulmasi biytk énem
tasiyor. Zira, bu erken asamada hastalar gunlik
yagsam aktivitelerini bagimsiz sekilde surdirebiliyor.
Yeni geligtirilen hastalik modifiye edici tedaviler de
en ¢ok faydayi (6rneg@in anti-amiloid antikorlarr)
Alzheimer’in erken evrelerinde, yani unutkanlik yeni
baslamisken veya hafif bilissel bozukluk agsama-
sinda sagliyorlar. Ayrica, erken tani hastalarin ve
ailelerinin bakim planlamasi yapabilmelerine, hukuki
ve sosyal dizenlemeler igin zaman kazanmalarina
ve risk faktorlerini daha etkin sekilde ydnetebilmele-
rine olanak veriyor.

Yeni gelistirilen testlerle daha erken tani
imkani!

GUnumuzde Alzheimer hastaliginin tanisinda
ayrintih klinik 6yku, néropsikolojik testler, laboratuvar
tetkikleri ve beyin goérintileme yontemleri (MR, BT)
kullaniliyor. Néroloji Uzmani Prof. Dr. Nese Tuncer,
son ylllarda kan testleri ve gortintileme ydntemlerin-
de yasanan 6nemli gelismeler sayesinde Alzheimer
hastaligina daha erken dénemde tani konulabildigini
vurgulayarak, séyle devam ediyor: “Goruntileme
biyobelirtecleri olan amiloid ve tau PET yontemleri
Alzheimer’in kesin tanisinin erken dénemde konul-
masini saglamalarinin yani sira yeni tedaviler igin
hastaligin beyindeki yukuni dogrudan gostererek
dogdru hasta secimi yapilmasini da mimkan kilmak-
tadir. Bu yontemlerle beyin omurilik sivisinda amiloid
ve tau proteinlerinin élgimu yapilarak erken dénem-
de tani konulmaktadir. Bu sivinin analizi ayrica Alz-
heimer hastaligi ile karisabilecek olan enfeksiyon ve
otoimmdin hastaliklarin dislanmasina da imkan tani-
maktadir. Bunlarin yani sira son yillarda kan testleri
alaninda da buyuk ilerlemeler kaydedilmektedir. Kan
biyobelirtecglerinin (6rnegin p-tau217, AB42/40 orani)
kullanildigi testler hem daha kolay uygulanabilen
hem de daha invaziv yontemler olarak erken tanida
yerini almaktadir”

Hastaligi yavasglatmak ve hayati kolaylastir-
mak!

Alzheimer’in tedavisinde tam bir kiir hentiz mim-
kiin olmasa da semptomatik ilaglar ve yasam tarzi
onlemleriyle ilerlemesi yavaslatilabiliyor, hastanin
fonksiyonelliginin korunmasina destek saglaniyor.
Kolinesteraz inhibitdrleri ve memantin gibi tedaviler
hafiza ve davranis semptomlarini hafifletirken, yeni
gelistirilen antikor tedavileri ise beyindeki amiloid
plaklarini temizleyerek biligsel gerilemeyi yavasla-
tabiliyor. Ancak bu tedaviler uygun hasta segimi-
ni, dizenli MR takibini ve yan etkinin izlenmesini
gerektiriyor. Noroloji Uzmani Prof. Dr. Nese Tuncer,
tedaviden etkin sonug alinabilmesi igin bazi kurallara
uyulmasinin ise son derece énemli olduguna isaret
ederek, “Tedavi surecinde hipertansiyon, diyabet
ve kolesterol gibi eslik eden hastaliklarin iyi kontrol
edilmeleri gerekmektedir. Ayrica, hastalarin ilaglarini
dizenli kullanilimalart, fiziksel ve zihinsel olarak aktif
kalmalari, saghkli beslenmeleri (Akdeniz tipi diyet)
ve sosyal yasamlarini strdiirmeleri 6nerilmektedir.
Duzenli egzersiz, isitme kaybinin tedavisi, sigara ve
agiri alkolden uzak durmak, duzenli ve kaliteli uyku
da hem beynin hem damarlarin sagligini destekle-
mektedir’ diye konusuyor.

Riskli gruplara

Dﬁnya genelinde her y1l 1 milyar insan1
etkileyen, 6zellikle risk gruplarinda
6liimciil sonuclara yol agabilen mevsimsel
gripten korunmanin en etkili yolunun as1
oldugu belirtildi.

Saglik Bilimleri Universitesi (SBU)
Giilhane Tip Fakiiltesi Enfeksiyon Hastalik-
lar1 ve Klinik Mikrobiyoloji Ana Bilim Dali
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Umit Savasei, diinya
genelinde her y1l 1 milyar kisinin mevsimsel
gripten etkilendigini, yaklasik 5 milyon kisi-
nin hastaliginin agir seyrettigini vurgulayarak,
gribe bagli komplikasyonlar
nedeniyle her yil yaklagik
500 bin kisinin hayatini
kaybettigine dikkati ¢ekti.

Grip virlisiiniin yol
actig1 en 6nemli komplikas-
yonlardan biri olan zatiir-
renin (pndémoni) 6zellikle
risk gruplari i¢in ciddi tehdit
olusturabildigine isaret eden Savasct, grip ve
zatiirre agilariin ise bu hastaliklardan korun-
manin en etkili yolu oldugunun altini ¢izdi.

Savasct, grip asisinin her yil tekrarlanmast
gerektigini ifade ederek, “Viriisiin yapisinda
siirekli meydana gelen kiigiik degisiklikler
nedeniyle daha dnce hastaliga maruz kalma
veya astya kars1 bagigiklik kalic1 olamamak-
tadir. Bir sonraki grip mevsiminde hastaliga
tekrar yakalanmak miimkiin hale gelmektedir.
Bu nedenle mevsimsel gripten korunmak i¢in
her yil as1 yapilmasi gerekmektedir.” diye
konustu.

Gribin her yastan bireyi etkiledigine
deginen Savase1, ozellikle 50 yas istii, 5 yas
alt1 akciger, kalp hastalig1, diyabet, bobrek ve
karaciger yetmezligi olan kisiler, hamileler,
asir1 kilolular, AIDS, kanser ve ¢esitli ilaglar
nedeniyle bagisiklik sistemi zayif olan kisile-
rin grip ve komplikasyonlarindan daha fazla
etkilendigini kaydetti.

Savasct, gribin 6zellikle risk altindaki
kisilerde hastaneye yatisa ve 6liime neden ola-
bildigine dikkati ¢ekerek, bu kisilerin mutlaka
grip asis1 yaptirarak hastaliktan korunmasi
gerektigini soyledi.

ASININ KORUYUCULUGU
6-8 AY SURER
Grip salgminin her yil eyliil-ekimde basla-

‘“‘grip asisi” uyansi!

digini, aralik ve ocakta artis gdsterdigini, ni-
san ve mayis aylarini kapsayan doneme kadar
da etkinligini stirdiirdligiinii aktaran Savasci,
tiim y1l boyunca grip vakalarinin goriilmeye
devam ettigini bildirdi.

Savasci, s6z konusu viriisiin her y1l yapi-
st degistirdiginden Diinya Saglik Orgiitiiniin
(DSO) kiiresel izleme verilerine dayanarak ast
icerikleri i¢in yillik dnerilerde bulundugunu
belirtti.

Her yil as1 iceriginin DSO’niin tavsiyeleri
dikkate alinarak hazirlandigini ifade eden
Savasct, sunlar1 kaydetti:

“Ast, yapildig1 grip sezonu
i¢in etkili olmaktadir. Bu nedenle
daha once gecirilmis grip hastali-
81 ya da uygulanmis grip asisina
bakilmaksizin mevsimsel gribe
kars1 etkin korunma saglanmasi
icin her y1l grip asis1 yaptirilma-
lidir. Risk grubundaki kigilerin
eyliil-ekim aylarindan itibaren mevsimsel grip
salginlarina neden olabilecek virtislere karst
hazirlanan giincel agilarla asilanmasi gerekir.
Asilanmayanlar kisiler ise mart ayinin sonuna
kadar agilanabilir. Asinin koruyuculugu yakla-
sik 6-8 ay stirer.”

GRIP ASISI 6 AYDAN BUYUK
HERKESE ONERILiYOR

Prof. Dr. Umit Savasci, grip asisinin 6 ay-
dan biiylik herkese onerilebilecegini soyledi.

Risk gruplarindaki kisilerin, bu kigilerin
yakin temaslilar1 ve saglik ¢alisanlarinin 6n-
celikli grip asis1 yaptirmasi gerekenler i¢inde
yer aldigin1 vurgulayan Savasci, sozlerini
sOyle tamamladi:

“Bunun yan1 sira gebeler, 6-59 ay arasi
cocuklar ile 50 yas iistii yetiskinler, kronik
hastalig1 olanlar (astim dahil kronik akciger
hastalig1, diyabet, metabolik hastaliklar, kalp
hastalig1, kronik karaciger hastaligi, kronik
bobrek hastaligi, norolojik hastaliklar), bagi-
siklig1 baskilanmis hastalar (dogumsal, AIDS,
kanser veya kullanilan ilaclar nedeniyle), 6
ay-18 yas arasinda olup uzun stireli aspirin te-
davisi kullananlar, obezitesi bulunanlar, saglik
personeli, 6zellikle 6 aydan kiigiik cocuklarla
temaslilar, 5 yas alt1 ve 50 yas tistii kisilerin
ev temaslilar1 ve bakim verenler de risk tasi-
maktadir ve as1 olmalidir.” AA

Tevfik iSCI

rakya ABIGEM (Avrupa Birligi Is Ge-

listirme Merkezi A.S.) Temsilcisi Sinem
Varan ve Proje Danigsmant Emine Gozen,
Liileburgaz Ticaret ve Sanayi Odasi’n1 ziyaret
etti.

Ziyarette TSO Yonetim Kurulu Baska-
n1 [Thami Cebelli ve Meclis Bagkan1 Fahri

Dlyabet Okulu Eg|t|m| duzenlendl

Tevfik iSCi
Luleburgaz da Devlet Hastane-

si’nde “Diyabet Okulu Egitimi”

programi gergeklestirildi.
Egitimde, Diyabet Okulu Ko-

mitesi iiyeleri Uzm. Dr. Ozlem

Tan, Uzm. Hem. Serenay Metiner,

Dyt. Ceylan Mutlu ve Fizyotera-

pist Nursevi Yilmaz Arabaci, Tip 2

diyabet tanisi almis bireylere yonelik

bilgilendirmelerde bulundu.
Programda saglikli yagsam Oneri-

leri, diyabetin kisa ve uzun dénem

sonuglari, ila¢ kullaniminda dikkat

edilmesi gereken hususlar ve diya-
betin kontroliinde fiziksel egzersizin
onemi gibi basliklar ele alindi.

Egitim sonunda katilimcilara
Saglik Bakanlig1 onayli Diyabet
Okulu Mezuniyet Diplomasi takdim
edildi.

Baskandan
Kurum
ziyaretleri

Yaren SEZEN

Comer‘t 1le bir araya gelen heyet IPA Bulga—
ristan—Tiirkiye Smir Otesi Is Birligi Programi
kapsaminda yiiriitiilen “Simir Otesi Bolgede s
ve Turizm Potansiyelinin Gelistirilmesi Proje-
si” hakkinda degerlendirmelerde bulundu.

Toplantida ayrica Dijital ve Yesil D6-
niisiim Projeleri {izerine goriis alisverisinde
bulunuldu.

Pmarhisar Belediye Bagkani ihsan Talay,
ilcedeki kurumlara ziyaretler gercekles-
tirdi. Talay, ilk ziyaretini Kirklareli Cumhu-
riyet Bagsavcist Ozkan Levent Tagkoparan’a
gerceklestirdi.

Taskoparan’a yeni gorevinin hayirli
olmasini dileyen Talay, basar1 temenni etti.

Talay daha sonra Kirklareli Genglik ve
Spor il Miidiirii Emrah Yiiksel Babuscu,
Cevre, Sehircilik ve Tklim Degisikligi il
Miidiirii Hatice Ozdemir ve 11 Milli Emlak
Miidiirti Ugur Aydin’a ziyarette bulundu.




B GORUNUM

20 EYLUL 2025 CUMARTES]

Motosiklet suruculerine

kis uyarisi¥ Bukimi ihmal etmeyin ”

Kis aylarinin yaklagmasiyla birlikte motosiklet siiriiciileri icin zorlu siire¢ baglarken, “Motorcu Neco” isimli is yeri sahibi Necat Topallar, moto-
run diizenli bakiminin yapilmamasi halinde kazalarin kacinilmaz oldugunu belirterek, siiriiciilere giivenli siiriis icin tavsiyelerde bulundu.

Ozlem KARAKOYUN

15 aylarinin yaklasmasiyla

birlikte motosiklet siirtictileri
icin zorlu donem baslayacak.

Hava sicakliklarinin diismesi,
g0Oriis mesafesinin azalmasi ve
ani yagislar, siiriis glivenligini
olumsuz etkilerken, motosikletin
gerekli bakimlarinin yapilmamasi
ise kazalara davetiye ¢ikararak
ciddi yaralanmalara, sakatlikla-
ra ve hatta can kayiplarina yol
acabiliyor.

Eski Sanayi Sitesi’nde “Mo-
torcu Neco” olarak bilinen Necat
Topallar, kis aylarinda motosik-
letlerin bakimina dikkat edilmesi
gerektigini vurguladi.

Motorun kullanilmayacagi
donemlerde akii kutup baslarinin
sokiilmesi ve yakit deposunun

uTﬂRcU

/NECD\

yMOTORCY

dolu tutulmasi gerektigini belirten
Topallar, “Yakit deposu bos kal-
diginda i¢ ylizeyinde paslanmalar
meydana gelebilir” dedi.

Kis boyunca kullanilmayan
motosikletlerin yeniden trafige
¢ikmadan Once servise gotiriilme-
sini tavsiye eden Topallar, motor
yag1 degisimi, hava filtresi bakimu,
lastik basinci kontrolii gibi islem-
lerin mutlaka yapilmasi gerektigini
ifade etti.

SURUCULERE CAGRI

En 6nemli tavsiyesinin ba-
kimin aksatilmamasi oldugunu
vurgulayan Topallar, “Motorun
Omriiniin uzun olmasi ve trafikte
can kayiplarmin 6nlenmesi i¢in
lastiklerin durumu, frenlerin iglevi
ve aydinlatmalarin mutlaka kont-
rol edilmesi gerekir” diye konustu.

- Periyodik - Agir Bakim .. ".
- Elektrik Tesisat Onarimi_z
Aksesuar Montaji
- Ariza Tespit Cihazi
ile Onarim

e mmm

Topallar ayrica siiriiciilere, kis
sartlarinda daha giivenli siiriis igin
reflektorlii mont ve pantolon gibi
koruyucu kiyafetler giymeleri,

‘GORONDM
DUITAL BASKI MERKEZI
YUKSEK KALITE - SINIRSIZ RENK

MAKUL FIYAT

33x70 Ebatina Kadar
TEKLI - COKLU

4 Renk Baski Imkani
02881411284 5§72 PTT{ARKASHIULIEBURGAZA

kask vizorlerinin bugulanmaya
karst diizenli temizlenmesi ve
miimkiinse ki lastigi kullanmalari
yoniinde de tavsiyelerde bulundu.

POLIS JANDARMA SAHIL

ACiL

AMBULANS

ACiL

Be§|kta§ Futbol
Okulu Luleburgaz’da!

Tevfik ISCi
iileburgaz’da Besiktas Futbol

Okulu acilmasina yonelik
calismalar bagladi.

Bu kapsamda Liileburgaz
Besiktas Taraftarlar Dernegi’nde
biiyiik bir heyecan yasandi.

Dernek Baskani Serdem Say-
gin ve Bagkan Yardimcisi Samet
Ozhan, Liileburgaz Besiktas
Futbol Okulu’nun agilis hazir-
liklarin stirdiiren Akin Koérpe ve
Hiiseyin Sas’1 dernek binasinda
agirladi.

Samimi bir atmosferde
gerceklesen bulugmada, futbol
okulunun projeleri, hedefleri ve
vizyonu masaya yatirildi.

Ziyarette, Dernek Baskan1
Serdem Saygin, yaptig1 acikla-
mada, “Liileburgaz’da Besiktas
ruhunu biiyiitecek bir projeye
imza atiliyor. Genglerimizin
sporla bulusmasi, disiplinli ve
dogru bir futbol egitimi almast
bizim i¢in ¢ok degerli. Taraftar
dernegi olarak bu projeyi sonuna
kadar destekleyecegiz.” dedi.

Bagkan Yardimcis1 Samet

ACiL

ACIL

Ozhan ise, “Bu okul sadece
futbol egitimi vermeyecek, ayni
zamanda Besiktas’in centil-
menlik ve miicadele ruhunu da
genglerimize asilayacak. Biz de
bu vizyonun arkasinda dimdik
duruyoruz.” ifadelerini kullandi.

Futbol okulunun baginda yer
alacak Akin Kérpe, Trakya Uni-
versitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi
mezunu ve Geng Degisim Orta-
okulu Beden Egitimi Ogretmeni.
Korpe, 5 yil altyapr takimlarinda,
3 yil da A takim seviyesinde
antrenorliik yapti.

Diger antrenér Hiiseyin Sas
ise Nigde Omer Halisdemir Uni-
versitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi
mezunu, Genglik ve Spor Bakan-
ligi’nda gorev yapiyor ve UEFA
C lisansina sahip. 4 y1l altyap1 ve
2 yil A takim diizeyinde galismis
tecriibeli bir isim.

Liileburgaz Besiktas Futbol
Okulu’nun 6nlimiizdeki giinler-
de yapilacak agilistyla birlikte,
bolgedeki geng yeteneklerin
Tiirk futboluna kazandirilmasi
amaglaniyor.

AFAD

GUVENLIK ACiL

A
@ >

&\

ITFAIYE ORMAN YANGIN

YENi NUMARAMIZ 112

TUM ACIL CAGRILAR, DAHA HIZLI MUDAHALE i¢IN TEK NUMARADA BIRLESTI

Ay TURK|YE CUMHURIYETI
ICI$LERI BAKANLIGI
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Tevfik ISCi

9 Eyliil Gaziler Giinti dolayistyla Kirklareli’nde
anlaml ziyaretler gergeklestirildi.
Kirklareli Vali Vekili Dr. Yusuf Giiler, 55. Mekani-
ze Tugay Komutan1 Tuggeneral Erdal Kése, Cumhuri-
yet Bassavcist Ozkan Levent Taskoparan, Il Emniyet

‘ J irtus Diinya Yiizme Sam-

piyonasi’nda ii¢iincii olan
6zel sporcu Zeynep Duru Ciftci,
yeni basarilar i¢in ¢alismalarini
stirdiiriiyor.
Aile dostlarinin yonlendirme-
siyle 9 y1l dnce ylizmeyle tanigsan

17 yasindaki Zeynep Duru Ciftei,
zamanla kendisini gelistirerek
yarigmalara katilmaya basladi.

Zeynep Duru, il ve bolge yaris-
larinda bugiine kadar 60 madalya
kazanirken, bir de Tiirkiye sampi-
yonlugu elde etti.

Ozel Sporcular Mental Milli

r

mezunu

4124574 no@,lu
telefondan

ile |Ietlme
gecebilir.
r =

MUHABIR aranlyor
Ilgllenenler r’/// '

gazetemlz yetk|I|S|
W

Miidiirii Sinan Camuroglu, Il Jandarma Komutani

Jandarma Kidemli Albay Yusuf Eskitiirk ve Aile ve

Sosyal Hizmetler Il Miidiirii Bilgin Ozbas, kentteki

Takim kadrosunda yer alan Zeynep
Duru, gegen ay Tayland’da yapilan
Virtus Diinya Yiizme Sampiyona-
st’nda ii¢iincii olarak kiirsiide yer
ald1.

Zeynep Duru, ilk defa katildigi
diinya sampiyonasinda madalya

kazanmanin gurur verici oldugunu
sOyledi.

Yarisa ¢ok iyi hazirlandigim
belirten Zeynep Duru Ciftei, “Diin-
ya sampiyonasi benim i¢in ¢ok
giizel bir deneyimdi. Sampiyona-
nin ardindan c¢aligmalara bagladim.
Yeni basarilara imza atmak istiyo-

gazi derneklerini ve kahraman gazileri ziyaret etti.
Ziyaret kapsaminda heyet, Kirklareli Tiim Gaziler
Dayanisma Dernegi ile Kirklareli Sehit ve Gazi Ai-

rum.” dedi.

Sampiyonada derece almay1
bekledigini ve bunu basardigini
anlatan Zeynep Duru, sunlari
kaydetti:

“Diinya ti¢linciiliigli aldim, bu
bizim i¢in ¢ok giizel bir basari.
Madalya aldigimi1 duyunca gok
sevindim, ¢ok gururlandim. Orada
tilke adina yarigmak heyecanli ve
gurur verici. Heyecandan orada
olayin farkina varamiyorsun ama
sonrasinda daha da mutlu oluyor-
sun. Bundan sonra da kiirsiide yer
almak isterim. Gelecek yil Avrupa
Sampiyonasi var. Orada da giizel
bir derece almak istiyorum.”

Yiizme antrenorii Sinan Saygi
da sporcusunun ¢ok 6nemli bir
derece elde ettigini belirtti.

Zeynep Duru’nun 2028 Los
Angeles Paralimpik Oyunlari’na
katilmay1 hedefledigini aktaran
Saygi, “Zeynep, daha 6nce birgok
basaris1 olmasina ragmen ilk defa
uluslararasi bir arenada yaristi ve
bu arenada ilk yariginda diinya
ligiinciisii olarak ¢ok giizel bas-
langi¢ yapti. Uzun vadede hedefi
olimpiyat olan bir sporcu. Su an
milli takim hazirlik kadrosunda
bulunuyor. Diinya ii¢linciisii olmasi
bu yolda giizel bir sonug oldu onun
icin.” diye konustu. AA

MUHABIR
araniyor

Kahramanlian
unutmadilar!

leleri Yardimlagsma ve Dayanigsma Dernegi’ni ziyaret

ederek gazilerle bir araya geldi.

Ayrica Gazi Ismail Kala ve Kibris Gazisi Ali Dil-
baz ile aileleri evlerinde ziyaret edildi.
Gazilerle sohbet eden protokol iiyeleri, taleplerini

dinledi.

-

S|neklere |

Yaren SEZEN
Klrklareli Belediyesi, kent
genelinde artis gosteren
dantel bocekleri ve sineklere kar-
s1 sabah saatlerinde kapsamli bir

ilaglama galismasi gergeklestirdi.
Belediye yetkilileri, vatan-
daslarin daha saglikli ve rahat bir
yasam slirmesi i¢in ilaglamalarin
diizenli araliklarla devam edece-

Milli Egitim Bakanliginca, Li-
selere Gegis Sistemi (LGS)
kapsamindaki merkezi sinavin so-
rularina yonelik hazirlanan rapor-
da, sorularm tamaminin, Bakanlik
tarafindan ticretsiz dagitilan ders
kitaplarindaki kazanim ve igerik-
lerle Ortiistiigii belirlendi.

Milli Egitim Bakanhig1
(MEB) tarafindan 8’inci
smif 6grencilerine yonelik
diizenlenen LGS kapsa-
mindaki merkezi sinav, 15
Haziran’da gergeklestiril-
mis, 963 bin 142 6grenci
siava katilmisti.

AA muhabirinin aldig1
bilgiye gore, MEB Olgme,
Degerlendirme ve Sinav
Hizmetleri Genel Miidiir-
liigi tarafindan merkezi sinavin
sorularina yonelik analiz raporu
hazirlandi.

Sorularin kapsami ve hazirlik
cergevesinin degerlendirildigi

raporda, ders kitaplarinda yer alan
ornekler ile merkezi sinavda ¢ikan
sorular, 8’inci siif 6gretim prog-
rami1 ders ve kazanimlart dogrultu-
sunda karsilastirtldi.

Raporda, sorularin 8’inci sinif
Ogretim programlari esas alinarak

hazirlandig1 ve tamaminin iicretsiz
dagitilan MEB’in ders kitapla-
rindaki kazanim ve igeriklerle
ortlistiigl belirlendi.

Rapora gore, 6grencilere yo-

lhracatgi firmalara

DENETIM

Yaren SEZEN

Lﬁleburgaz’da Ilge Tarim ve Orman Miidiirliigii
teknik personeli tarafindan, ihracat yapacak
firmalarin iiretim ve satig isletmelerine yonelik
denetimler gergeklestirildi.

“5996 Sayili Kanun” kapsaminda yapilan
denetimlerde, tiretim alanlar1 ve ihracat islemleri
kontrol edildi.

Yetkililer, ihracat siirecinde gida giivenligi ve
mevzuata uygunlugun saglanmasi amaciyla dene-
timlerin diizenli olarak devam edecegini bildirdi.

'
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gini belirtti.

Caligmalarin kent genelinde
stirdiiriilecegi ve halk sagliginin
korunmasinin 6ncelik oldugu
vurgulandi.

LGS’de kaynak ders kitaplar1 oldu

neltilen okudugunu anlama, yorum
yapma, problem ¢ézme ve analiz
becerilerini 6lgmeye yonelik so-
rular, 8’inci siif ders kitaplarinda
bulunan konu anlatimlar1, konu-
larin islenis bigimleri, konularla
ilgili metin ve etkinlikler dikkate
almarak hazirlandu.

DERS KiTAPLARI

TEMEL KAYNAK

Analiz raporuna gore,
sinavin hazirlik siirecinde
ders kitaplar1 temel kaynak

olarak kullanildi.
f  Bu dogrultuda 6gren-
cilerin sinavda kargisina
yalnizca miifredata ve sinif
i¢i derslerde islenen konu-
lara dayanilarak hazirlanan
sorular ¢ikarken, siirpriz
iceriklerle kargilasilmadi.

Boylece dgrenciler, ek kaynak-
lara ihtiya¢ duymaksizin derslerde
iglenen konularla dogrudan baglan-
til1 sorularla karsilasmis oldu. AA
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